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Äõðèòàðàøòðà ñêàçàë:
1. ×òî ñâåðøàëè — ñêàæè, Ñàíäæàÿ, —

ñûíîâüÿ ìîè è Ïàíäàâû,
ðàäè áèòâû ñîéäÿñü íà ïîëå
Êóðóêøåòðû, íà ïîëå äõàðìû?

Ñàíäæàÿ ñêàçàë:
2. Ïðåä ñîáîþ òîãäà óâèäåâ

ñòðîé Ïàíäàâîâ, ê áîþ ãîòîâûõ,
öàðü ê ó÷èòåëþ øàã íàïðàâèë,
åìó ñëîâî Äóðüîäõàíà ìîëâèë:

3. «Ïîñìîòðè, ó÷èòåëü, íà ýòî
ñûíîâ Ïàíäó ìîùíîå âîéñêî!
Ó÷åíèê òâîé, ïîòîìîê Äðóïàäû,
åãî ê áèòâå ïîñòðîèë èñêóñíî.

4. Ýòè ëó÷íèêè, ýòè ãåðîè
íå óñòóïÿò Àðäæóíå ñ Áõèìîé:
çäåñü Âèðàòà è Þþäõàíà,
êîëåñíè÷èé âåëèêèé Äðóïàäà,

5. Äõðèøòàêåòó è ×åêèòàíà,
è Áåíàðåñà öàðü îòâàæíûé,
Ïóðóäæèò, çà íèì Êóíòèáõîäæà,
áûê ñðåäü Áõàðàòîâ — öàðü ñòðàíû Øèáè.

6. Âîí ñòîÿò Þäõàìàíüþ ñìåëûé,
Óòòàìîäæàñ íåñîêðóøèìûé,
ñûí Ñóáõàäðû, ñûíû Äðàóïàäè —
â êîëåñíè÷íîì áîþ íåò èì ðàâíûõ.

7. À âîò ëó÷øèå ñðåäè íàøèõ,
çíàé î íèõ, î äâàæäûðîæäåííûé;
èõ íàçâàâ, ÿ òåáå ïåðå÷èñëþ
ïðåäâîäèòåëåé íàøåé ðàòè.

8. Ýòî òû, ó÷èòåëü, è Áõèøìà,
Êàðíà, Êðèïà íåïîáåäèìûé,
è Âèêàðíà, è Àøâàòòõàìàí,
è ïðîñëàâëåííûé ñûí Ñîìàäàòòû.

9. È äðóãèõ çäåñü íåìàëî ãåðîåâ,
äëÿ ìåíÿ íå ùàäÿùèõ æèçíè:
îíè îïûòíû â ðàòíîì äåëå,
âñåâîçìîæíûì âëàäåþò îðóæüåì.

10. Îáà âîéñêà ñðàâíèâ, óáåäèøüñÿ —
íàñ âðàãè ïðåâîñõîäÿò â ñèëå:
âåäü ó íàñ âî ãëàâå — ñòàðûé Áõèøìà,
à ó íèõ — óæàñàþùèé Áõèìà.

11. Ïóñòü æå êàæäûé áîåö â íàøåé ðàòè,
ãäå á åìó íè ïðèøëîñü ñðàæàòüñÿ,
ïîìíèò ïðåæäå âñåãî î Áõèøìå,
ïóñòü îí Áõèøìó âñåãäà îõðàíÿåò».

12. ×òîá âäîõíóòü åìó â ñåðäöå îòâàãó,
ëüâèíûé êëè÷ èçäàë òîãäà Áõèøìà,
â ñâîþ ðàêîâèíó áîåâóþ
ïðîòðóáèë ñòàðåéøèíà Êóðó.

13. Òîò÷àñ ðàêîâèíû è ëèòàâðû,
áàðàáàíû, êèìâàëû, òðóáû
òèøèíó ðàçîðâàëè íà ïîëå —
áûë èõ ðåâ ãðîìîãëàñíûé óæàñåí.

14. Ñî ñâîåé áîëüøîé êîëåñíèöû,
çàïðÿæåííîé ÷åòâåðêîþ áåëîé,
Ïàíäó ñûí è ïîòîìîê Ìàäõó
â ñâîè ðàêîâèíû çàòðóáèëè.

15. Â Äåâàäàòãó òðóáèë Àðäæóíà,
â Ïàí÷àäæàíüþ äèâíóþ — Êðèøíà;
Âîë÷üå Áðþõî, óáèéöà ñâèðåïûé,
äóë â ãèãàíòñêóþ øàíêõó Ïàóíäðó.
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16. Êóíòè ïðàâåäíûé ñûí Þäõèøòõèðà
ïðîòðóáèë â Àíàíòàâèäæàþ,
áëèçíåöû Ñàõàäåâà ñ Íàêóëîé —
â Ìàíèïóøïàêó è Ñóãõîøó.

17. Öàðü Áåíàðåñà, ëó÷íèê îòìåííûé,
êîëåñíè÷èé âåëèêèé Øèêõàíäèí,
è Âèðàòà, è Äõðèøòàäüþìíà,
ñ íèìè Ñàòüÿêè íåïîáåäèìûé,

18. È Äðóïàäà ñ ñûíàìè Äðàóïàäè,
è Ñóáõàäðû ñûí ìîùíîðóêèé —
âñå îíè, î âëàäûêà, ðàçîì
â ñâîè ðàêîâèíû çàòðóáèëè.

19. Ýòîò çâóê ïåðåïîëíèë óíûíüåì
ñûíîâåé Äõðèòàðàøòðû íåñìåëûõ,
òÿæêèì ãóëîì ñâîèì, óæàñíûé,
ñîòðÿñàë îí íåáî è çåìëþ.

20. È çàòåì, ïðåä ñîáîþ óâèäåâ
ñûíîâåé Äõðèòàðàøòðû â øåðåíãàõ,
ïîäíÿâ ëóê — èáî óæ íà÷èíàëàñü
ìåæäó ëó÷íèêàìè ïåðåñòðåëêà, —

21. Õðèøèêåøå ïðîìîëâèë ñëîâî
ñ Õàíóìàíîì íà çíàìåíè âîèí:
«Ìåæäó àðìèÿìè ïîñòàâü
êîëåñíèöó, Íåêîëåáèìûé.

22. Ðàññìîòðåòü ìíå á õîòåëîñü ïîáëèæå
ýòèõ âîèíîâ, æàæäóùèõ áèòâû;
ñ íèìè âñêîðå ïîìåðÿþñü ñèëîé
ÿ â ñðàæåíüÿ òðóäå îïàñíîì.

23. ß æåëàþ óçðåòü Êàóðàâîâ,
çäåñü ñòîÿùèõ, ê áîþ ãîòîâûõ,
âñåõ, ñòðåìÿùèõñÿ ñäåëàòü áëàãî
Äõðèòàðàøòðû çëîìóäðîìó ñûíó».

24. Î ñûí Áõàðàòû! Ñëîâî òàêîå
óñëûõàâ èç óñò Ãóäàêåøè,
êîëåñíèöó âåëèêóþ Êðèøíà
ìåæ îáåèõ àðìèé ïîñòàâèë,

25. ïåðåä âîèíàìè è öàðÿìè
ïîä âîäèòåëüñòâîì Áõèøìû è Äðîíû,
è ñêàçàë: «Ïîñìîòðè æå, Ïàðòõà,
íà ñîáðàâøèõñÿ âìåñòå Êóðó!»

26. È òîò÷àñ ñûí Ïðèòõè óâèäåë
ïðåä ñîáîþ îòöîâ è äåäîâ,
òàêæå äÿäåé, íàñòàâíèêîâ, áðàòüåâ,
ñûíîâåé, è äðóçåé, è âíóêîâ,

27. è òîâàðèùåé äàâíèõ, è ñâåêðîâ,
ðàçâåäåííûõ ïî ðàòÿì âðàæäåáíûì.
Âñåõ èõ ðÿäîì — âåñü ðîä ñâîé óâèäåâ,
ñàì ñåáÿ èñòðåáèòü ãîòîâûé,

28. ïîòðÿñåííûé ñêîðáüþ âåëèêîé,
ñîêðóøåííûé, ñêàçàë Àðäæóíà:
«Êîãäà âèæó ÿ ðîäè÷åé ýòèõ,
÷òî ñîøëèñü ñþäà, Êðèøíà, äëÿ áèòâû,

29. ìîè ÷ëåíû íèêíóò áåññèëüíî,
ðîò îò óæàñà ïåðåñûõàåò,
ñîòðÿñàåòñÿ äðîæüþ òåëî,
âîëîñêè ïîäûìàþòñÿ äûáîì.

30. Ìîÿ êîæà ãîðèò; ëóê Ãàíäèâó
ýòè ðóêè âîò-âîò óðîíÿò;
ïîäêîñèòüñÿ ãîòîâû íîãè,
êàê ïîòåðÿííûé, óì áëóæäàåò.

31. Íå ïðîâèæó áëàãîãî èñõîäà,
êîëü óáüþ ñâîèõ ðîäè÷åé â áèòâå,
îòîâñþäó çíàìåíèÿ çëûå
íà ìåíÿ íàñòóïàþò, Êåøàâà.

32. ß íå æàæäó ïîáåäû, Êðèøíà!
Íè áîãàòñòâ ìíå íå íàäî, íè öàðñòâà.
×òî çà ðàäîñòü íàì â öàðñòâå, Ãîâèíäà,
÷òî çà ïîëüçà â óñëàäàõ, â æèçíè?

33. Âåäü âñå òå, äëÿ êîãî íàì æåëàííû
óäîâîëüñòâèÿ, öàðñòâî, óñëàäû,
çäåñü ñîøëèñü â ýòèõ ðàòÿõ âðàæäåáíûõ,
ïðåçèðàÿ è æèçíü è áîãàòñòâà.

34. Çäåñü îòöû è íàñòàâíèêè íàøè,
ñûíîâüÿ çäåñü ñòîÿò è äåäû,
äÿäüÿ, âíóêè, øóðèíû, ñâåêðû,
äðóã íà äðóãà âîññòàâøèå â ãíåâå.

35. Ïóñòü ìåíÿ óáèâàþò; íî ÿ èõ
íå óáüþ, î Óáèéöà Ìàäõó!
Íàä òðåìÿ ìèðàìè ÿ âëàñòè
íå æåëàþ. Ê ÷åìó òîãäà öàðñòâî?

36. Íå ïðèáóäåò íàì ðàäîñòè, Êðèøíà,
îò óáèéñòâà ñûíîâ Äõðèòàðàøòðû;
ëèøü ãðåõè ìû ñâîè óìíîæèì,
ïîðàçèâ ýòèõ âîèíîâ ãíåâíûõ.

37. Ïîòîìó — óáèâàòü íàì íå äîëæíî
íè ñûíîâ Äõðèòàðàøòðû, íè ïðî÷èõ.
Êàê ìû ñìîæåì ïîòîì íàñëàæäàòüñÿ,
îñêâåðíèâ ñåáÿ ðîäè÷åé êðîâüþ?

Ãëàâà 1
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38. Îñëåïëåííûå æàäíîñòüþ, ýòè
óæ íå âèäÿò, íå ðàçëè÷àþò
â èñòðåáëåíèè ðîäà — ñêâåðíû
è â ïðåäàòåëüñòâå — ïðåñòóïëåíüÿ.

39. Íî âåäü ìû âñå òî çëî ïðîâèäèì,
÷òî ãðÿäåò îò ïîãèáåëè ðîäà:
ðàçâå ìîæåì ìû íå îòâðàòèòüñÿ
îò ïîäîáíîãî çëîäåÿíüÿ?

40. Ñ èñòðåáëåíèåì ðîäà ãèáíóò
íåèçìåííûå ðîäà çàêîíû;
åñëè æ ãèáíåò çàêîí, òî ðîä âåñü
ïîãðóæàåòñÿ â áåççàêîíüå.

41. Ñ âîöàðåíèåì áåççàêîíüÿ
ðàçâðàùàþòñÿ æåíùèíû ðîäà;
êîãäà æåíùèíû ðîäà ðàñòëèëèñü,
íàñòóïàåò âñåõ âàðí ñìåøåíüå.

42. Âàðí ñìåøåíüå ïðèâîäèò ê àäó
âåñü òîò ðîä è ãóáèòåëåé ðîäà,
èáî ïàäàþò â àä èõ ïðåäêè
áåç âîäû è áåç æåðòâåííûõ êëåöåê.

43. Òàê çëîäåè, ðîäà óáèéöû
è âèíîâíèêè âàðí ñìåøåíüÿ
ðàñòëåâàþò è êàñò çàêîíû,
è çàêîíû âå÷íûå ðîäà.

44. Î Äæàíàðäàíà! Âñå òå ëþäè,
÷üè çàêîíû ðîäà ðàñòëèëèñü,
îáðåòàþò â àäó æèëèùå —
òàê íàñ ó÷èò ñâÿòîå øðóòè.

45. ×òî çà ãðåõ âåëèêèé, î, ãîðå,
ñîâåðøèòü ïðèãîòîâèëèñü âñå ìû!
Âåäü ðîäíûõ ìû óáèòü ãîòîâû,
âîæäåëåÿ óñëàä è öàðñòâà.

46. Ïóñòü ìåíÿ, áåçîðóæíîãî, íûíå
óáèâàþò ñûíû Äõðèòàðàøòðû:
ÿ íå ñòàíó èì ñîïðîòèâëÿòüñÿ —
ñìåðòü òàêàÿ ìíå áóäåò íå â òÿãîñòü».

47. Òàê ñêàçàâ, ñðåäè áèòâû Àðäæóíà
íà ñèäåíüå óïàë êîëåñíèöû,
ëóê îòáðîñèâ è ñòðåëû, ñ äóøîþ,
ïîðàæåííîé òÿæêèì ñòðàäàíüåì.

Ãëàâà 2

Ñàíäæàÿ ñêàçàë:
1. È êîãäà ïîòðÿñåííûé Ïàðòõà

òàê ñèäåë, ïðîëèâàÿ ñëåçû,
ïðåèñïîëíåííûé ñîñòðàäàíüÿ, —
åìó ìîëâèë Óáèéöà Ìàäõó.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
2. ×òî çà ñëàáîñòü íè÷òîæíàÿ â áèòâå

îâëàäåëà òîáîé, ñûí Ïðèòõè?
Îíà â ðàé íå âåäåò — ê ïîçîðó! —
òåáå, àðèþ, íå ïîäîáàåò.

3. Ìàëîäóøèþ íå ïîääàâàéñÿ,
íå òâîå ýòî äåëî: òû âîèí!
Æàëîñòü æàëêóþ ñåðäöåì îñòàâèâ,
âñòàíü íà áèòâó, Âðàãîâ Ãóáèòåëü!

Àðäæóíà ñêàçàë:
4. Ðàçâå ñìîã áû ÿ Áõèøìó è Äðîíó,

ñòîëü äîñòîéíûõ è ÷òèìûõ ñòàðöåâ,
âîò èç ýòîãî ëóêà ñòðåëîþ
óáèâàòü, î Óáèéöà Ìàäõó?

5. Ëó÷øå çäåñü, â ýòîì ìèðå, ïðîñèòü ïîäàÿíüå,
äîñòî÷åñòíûõ íàñòàâíèêîâ íå óáèâàÿ;
èõ, ê äîáû÷å ñòðåìÿùèõñÿ, åñëè óáüþ ÿ —
ýòîé êðîâüþ íàâåê ñâîþ ïèùó èçìàæó.

6. Ïîðàçèì ëè ìû èõ, èëü îíè ïîðàçÿò íàñ —
Òÿæåñòü ðàâíàÿ íàøè ñåðäöà ñîêðóøàåò!
Âîò ñûíû Äõðèòàðàøòðû ñòîÿò ïåðåä íàìè:
èõ óáèâ, ìû óáüåì â ñåáå æèçíè æåëàíüå.

7. Ñîñòðàäàíüåì äóøà ìîÿ ïîðàæåíà,
ñòðàæäåò óì â îñëåïëåíüå, íå âåäàÿ äõàðìû.
Ãäå ðåøåíüå? Ãäå áëàãî? — ìåíÿ íàó÷è æå!
Ó÷åíèê ÿ òâîé, Êðèøíà! Ê òåáå ïðèïàäàþ.

8. Èáî, ïóñòü ÿ äîñòèãíó öâåòóùåãî öàðñòâà
íà çåìëå èëü âëàäû÷åñòâà íàä áîæåñòâàìè
âñå ðàâíî — íå ñìîãó íèêîãäà çàãëóøèòü
ýòó áîëü, ÷òî ìíå ÷óâñòâà ñåé÷àñ èññóøàåò.

Ñàíäæàÿ ñêàçàë:
9. Ýòî ñëîâî ñêàçàâ Õðèøèêåøå,

Ãóäàêåøà, Âðàãîâ Ãóáèòåëü,
«ß íå áóäó ñðàæàòüñÿ!» — ïðîìîëâèë
è çàòåì ïîãðóçèëñÿ â ìîë÷àíüå.

10. È òîãäà åìó, íà Êóðóêøåòðå
òàê ñêîðáÿùåìó âñåé äóøîþ,
Õðèøèêåøà, ñëåãêà óëûáíóâøèñü,
ïðîèçíåñ, î ñûí Áõàðàòû, ñëîâî.
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Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
11. Ãîâîðèøü î âåùàõ òû ìóäðûõ,

òîëüêî æàëîñòü òâîÿ íàïðàñíà;
íè óìåðøèõ, íè çäåñü æèâóùèõ
ìóäðåöû íèêîãäà íå æàëåþò.

12. Ðàçâå áûë ß êîãäà-òî íå-áûâøèì?
èëè òû? èëè ýòè âëàäûêè?
Òàê è â áóäóùåì âñå ìû, Ïàðòõà,
áûòèÿ ñâîåãî íå ëèøèìñÿ.

13. Ñëîâíî äåòñòâî, þíîñòü è ñòàðîñòü
ê âîïëîùåííîìó çäåñü ïðèõîäÿò,
òàê ïðèõîäèò è íîâîå òåëî:
ìóäðåöà ýòèì íå îçàäà÷èòü.

14. Ëèøü îò âíåøíèõ ïðåäìåòîâ áûâàþò
çíîé è õîëîä, ñòðàäàíüå è ðàäîñòü;
íî íåâå÷íû îíè, ïðåõîäÿùè:
ðàâíîäóøåí ê íèì áóäü, Àðäæóíà.

15. Òîëüêî òîò âåäü, êòî ê íèì áåçó÷àñòåí,
êòî â ñòðàäàíüå è â ðàäîñòè ðîâåí,
òîò áåññìåðòüÿ äîñòè÷ü ñïîñîáåí,
òîò ìóäðåö, î ìîé ñëàâíûé âèòÿçü.

16. Òî, ÷òî åñòü, íèêîãäà íå èñ÷åçíåò;
÷òî íå åñòü — íèêîãäà íå âîçíèêíåò;
ýòèõ äâóõ ñîñòîÿíèé îñíîâó
ÿñíî âèäÿò çðÿùèå ñóùíîñòü.

17. Òî, ÷åì âåñü ýòîò ìèð ïðîíèçàí,
ðàçðóøåíüþ, çíàé, íåïîäâëàñòíî;
ýòî íåïðåõîäÿùåå, Ïàðòõà,
óíè÷òîæèòü íèêòî íå ìîæåò.

18. Ëèøü òåëà ýòè, çíàé, ïðåõîäÿùè
Âîïëîùåííîãî; Îí æå — âå÷åí.
Íå ïîãèáíåò Îí, íåèçìåðèìûé:
ïîòîìó — ñðàæàéñÿ áåç ñòðàõà!

19. Îäèí ìûñëèò Åãî óáèòûì,
äðóãîé äóìàåò: «Ýòî óáèéöà»;
â çàáëóæäåíüå è òîò, è ýòîò:
íå óáèò Îí è íå óáèâàåò.

20. Íèêîãäà íå ðîæäàÿñü, Îí íå óìèðàåò,
Îí íå òîò, êòî, ðîäèâøèñü, áîëüøå íå áóäåò:
íåðîæäàåìûé, âå÷íûé, äðåâíèé, áåññìåðòíûé,
Îí ïðè ãèáåëè òåëà íå ãèáíåò.

21. Òîò, êòî çíàåò Åãî íåèçìåííûì,
íåðîæäàåìûì, íåðàçðóøèìûì, —
ðàçâå, Ïàðòõà, Îí óáèâàåò?
ðàçâå Îí ïîáóæäàåò ê óáèéñòâó?

22. Êàê îäåæäó èçíîøåííóþ áðîñàÿ,
÷åëîâåê íàäåâàåò äðóãóþ,
òàê, ñíîñèâ ýòî òëåííîå òåëî,
Âîïëîùåííûé â èíîå âñòóïàåò.

23. Çíàé, ìå÷è Åãî íå ðàññåêàþò,
è îãîíü íå ñæèãàåò, Ïàðòõà;
íå óâëàæíÿåò Åãî âîäà,
Åãî âåòåð íå èññóøàåò.

24. Íåðàññåêàåìûé, íåñîæèãàåìûé,
íåóâëàæíÿåìûé, íåèññóøàåìûé,
íåêîëåáëåì, çíàé, ýòîò Âå÷íûé —
âåçäåñóùèé, ñòîéêèé, íåòëåííûé.
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25. Åãî çíàþò íåâîîáðàçèìûì,
íåêîëåáëåìûì è íåèçìåííûì;
ïîòîìó — òû, òàêèì Åãî ðàñïîçíàâ,
ñîêðóøàòüñÿ óæ áîëüøå íå äîëæåí.

26. Íî è åñëè Åãî ïîëàãàåøü
âå÷íî ãèáíóùèì, âå÷íî ðîæäåííûì —
âñå ðàâíî, î ìîãó÷åðóêèé,
òû íå äîëæåí î Íåì ñîêðóøàòüñÿ.

27. Íåèçáåæíî óìðåò ðîæäåííûé,
íåèçáåæíî ðîäèòñÿ óìåðøèé;
åñëè æ âñå ýòî íåîòâðàòèìî —
òî ê ÷åìó çäåñü òâîè ñîæàëåíüÿ?

28. Íå ïðîÿâëåíî òâàðåé íà÷àëî,
íå ïðîÿâëåíî èõ îêîí÷àíüå,
îíè ÿâëåíû ëèøü ïîñðåäèíå:
òàê î ÷åì æå òîãäà ñîêðóøàòüñÿ?

29. ×óäîì êòî-òî Åãî óâèäèò,
÷óäîì êòî-òî äðóãîé î Íåì ñêàæåò,
êòî-òî òðåòèé — ÷óäîì óñëûøèò;
íî Åãî íè îäèí íå çíàåò.

30. Êîãäà ãèáíóò òåëà, Âîïëîùåííûé
íè â îäíîì èç íèõ íå óìèðàåò;
ýòî çíà÷èò: î Íåì âî âñåõ ñóùåñòâàõ
ñîæàëåòü òû, Àðäæóíà, íå äîëæåí.

31. Òàêæå, äõàðìó ñâîþ ñîáëþäàÿ,
òû â áîþ êîëåáàòüñÿ íå ñìååøü:
ïîìûøëÿÿ î äîëãå, ñðàæàòüñÿ —
ýòî áëàãî äëÿ êøàòðèÿ, Ïàðòõà!

32. Êîãäà â áèòâó òàêóþ âñòóïàåò,
èñïîëíÿåòñÿ ðàäîñòè êøàòðèé,
ñëîâíî äâåðü ïðèîòêðûòóþ ðàÿ
ïðåä ñîáîþ óâèäåë âíåçàïíî.

33. Åñëè æ òû ýòó ñëàâíóþ áèòâó
âîïðåêè ñâîåé äõàðìå ïîêèíåøü —
òî, ñâîé âàðíîâûé äîëã è ñëàâó
ïîãóáèâ, ëèøü ãðåõîì îñêâåðíèøüñÿ.

34. Òâîå èìÿ õóëèòü è áåññëàâèòü
áóäóò ëþäè íå ïåðåñòàâàÿ;
áëàãîðîäíîìó æå áåññëàâüå
îòâðàòèòåëüíåé äàæå ñìåðòè.

35. Êîëåñíè÷èå ìîãóò ïîäóìàòü,
÷òî òû â áîé íå âñòóïèë, èñïóãàâøèñü;
òå, êòî ïðåæäå òåáÿ ïî÷èòàëè,
ïðåçèðàòü òåáÿ ñòàíóò, Ïàðòõà!

36. À âðàãè, íàä òîáîé ïîòåøàÿñü,
ñëîâ îáèäíûõ íå ïîæàëåþò,
ñèëó, äîáëåñòü òâîþ ðóãàÿ;
÷òî æ áîëüíåå, ñêàæè, ÷åì ýòî?

37. Ïîáåäèâ — íàñëàäèøüñÿ òû öàðñòâîì;
êîëü óáüþò òåáÿ — ðàÿ äîñòèãíåøü;
òàê íå ìåäëè — ñêîðåé ðåøàéñÿ!
Ïîäûìàéñÿ íà áèòâó, ñûí Êóíòè!

38. Óðàâíÿâ ñ ïîðàæåíüåì ïîáåäó,
ñ áîëüþ — ðàäîñòü, ñ ïîòåðåé — äîáû÷ó,
íà÷èíàé ñâîþ áèòâó, êøàòðèé!
È òîãäà ê òåáå ãðåõ íå ïðèñòàíåò.

39. Ýòó ìûñëü ðàññóæäåíüåì èçâåäàâ,
ðàñïîçíàé òåïåðü â ïðàêòèêå éîãè;
ýòîé ìûñëè óñèëüåì, Ïàðòõà,
òû ðàçðóøèøü âñå óçû êàðìû.

40. Òî, ÷òî ñäåëàíî, çäåñü íå ãèáíåò,
çäåñü ïîìåõ íà ïóòè íå áûâàåò;
ýòîé äõàðìû äàæå ÷àñòèöà
îò âåëèêîãî ñòðàõà èçáàâèò.

41. Ïðåâðàùåííàÿ çäåñü â ðåøèìîñòü,
ìûñëü åäèíñòâåííà, ðàäîñòü Êóðó;
ìûñëè æ òåõ, êòî ðåøèìîñòüþ áåäåí, —
íåñêîí÷àåìû, ìíîãîâåòâèñòû.

42. Ðå÷ü èíàÿ ñëûøíà îò áåçóìöåâ,
ïîõîòëèâûõ, ñòðåìÿùèõñÿ ê ðàþ,
ïîãðóæåííûõ ëèøü â ñëîâî Âåäû,
«Áîëüøå íåò íè÷åãî» — ãîâîðÿùèõ;

43. èõ ó÷åíüå öâåòèñòî, íî òùåòíî:
ñîâåðøåíèåì ìíîãèõ îáðÿäîâ
îíî ê âëàñòè ñòðåìèòñÿ, ê óñëàäàì,
à âåäåò ëèøü ê öåïè ðîæäåíèé.

44. Òå, êòî ýòèì ñâîé óì ïîãóáèëè,
ê íàñëàæäåíèÿì ÷óâñòâ ïðèâÿçàâøèñü,
íèêîãäà íå äîñòèãíóò ñàìàäõè —
ðàâíîâåñèÿ ìûñëè àêòèâíîé.

45. Íà òðè ãóíû íàïðàâëåíû Âåäû:
îòðåøèñü îò òðåõ ãóí, Àðäæóíà!
Áóäü íåäâîéñòâåí, ÷óæä îáðåòåíüþ,
ïîëîí ñàòòâû, âñåãäà îáóçäàí!

46. Åñëè ëþäÿì ïîëåçåí êîëîäåö,
èçîáèëüíî âîäîþ òåêóùèé,
òî è â Âåäàõ íå ìåíüøå ïîëüçû
äëÿ ðàçóìíîãî áðàõìàíà, Ïàðòõà.
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47. Ëèøü íà äåéñòâèå áóäü íàïðàâëåí,
îò ïëîäà æå åãî îòâðàùàéñÿ;
ïóñòü ïëîäû òåáÿ íå óâëåêàþò,
íî íå áóäü è áåçäåéñòâèåì ñêîâàí.

48. Îò ïðèâÿçàííîñòåé ñâîáîäåí,
â éîãå ñòîåê, ñâåðøàé äåÿíüÿ,
óðàâíÿâ íåóäà÷ó ñ óäà÷åé:
ýòà ðîâíîñòü çîâåòñÿ éîãîé.

49. Êîãäà ìûñëü óñïîêîåíà â éîãå,
îíà äåéñòâèÿ âñå ïðåâîñõîäèò;
öåëü ïîñòàâü ïðåä ñîáîé — éîãó ìûñëè;
êòî ê ïëîäàì óñòðåìëÿåòñÿ — æàëîê.

50. Ðàâíîâåñèå ìûñëè áåññòðàñòíîé
çëûõ è äîáðûõ äåÿíèé íå çíàåò;
óñòðåìëÿéñÿ æå ê éîãå, Àðäæóíà!
Éîãà — ýòî â äåÿíüÿõ èñêóñíîñòü.

51. Îò ïëîäà îòâðàòèâøèñü äåÿíèé,
â éîãå ìûñëü ñâîþ îáóçäàâøè,
ðàçîðâàâ öåïü ñìåðòåé è ðîæäåíèé,
ìóäðåöû äîñòèãàþò ïîêîÿ.

52. È êîãäà òâîÿ ìûñëü îñèëèò
çàáëóæäåíèé ïîòîê ìíîãîâîäíûé,
òû òîãäà îùóòèøü áåçðàçëè÷üå
êî âñåìó, ÷òî óñëûøèøü èëü ñëûøàë.

53. Ðàâíîäóøíóþ ê ñëîâó Âåäû,
êîãäà ìûñëü òû ñâîþ íåïîäâèæíî
óñòàíîâèøü, Ïàðòõà, â ñàìàäõè, —
ýòî çíà÷èò, òû éîãè äîñòèãíåøü.

Àðäæóíà ñêàçàë:
54. Öåëèêîì ïîãðóæåííûé â ñàìàäõè,

íåðàññåÿííûé ìûñëüþ — êàêîâ îí?
Ñòîéêèé â ìóäðîñòè — êàê ãîâîðèò îí?
Êàê ñèäèò îí? Êàê õîäèò ïîäâèæíèê?

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
55. Åñëè ìóæ ñåáÿ î÷èùàåò

îò ñòðàñòåé, ïðîíèêàþùèõ â ñåðäöå,
ïðåáûâàÿ â ñåáå, ðàä ñîáîþ,
ýòî çíà÷èò: îí â ìóäðîñòè ñòîåê.

56. Íåêîëåáëåìûé ñåðäöåì â ñòðàäàíüÿõ,
â óäîâîëüñòâèÿõ íå âîæäåëåÿ,
êòî áåç ñòðàñòè, áåç ãíåâà, áåç ñòðàõà —
âîò ìîë÷àëüíèê, ÷üå çíàíèå ñòîéêî.

57. Îòðåøèâøèéñÿ îò âîæäåëåíèé,
êòî íå ðàäóåòñÿ, íå òîñêóåò,
îáðåòàÿ áëàãîå èëü çëîå, —
âîò ïîäâèæíèê, â ìóäðîñòè ñòîéêèé.

58. Êòî âñå ÷óâñòâà, îò èõ ïðåäìåòîâ
îòâëåêàÿ, âîâíóòðü âáèðàåò,
ñëîâíî ÷ëåíû ñâîè ÷åðåïàõà, —
âîò ïîäâèæíèê, â ìóäðîñòè ñòîéêèé.

59. Îò òîãî, êòî ëèøåí îùóùåíèé,
îòñòóïàþò âñåõ ÷óâñòâ ïðåäìåòû,
îñòàåòñÿ ê íèì æàæäà, íî Âûñøåå
ñîçåðöàþùèé — æàæäó òåðÿåò.

60. Èáî äàæå ó ìóäðîãî ìóæà,
ó ïîäâèæíèêà äàæå, ñûí Ïðèòõè,
ýòè áóðíûå ÷óâñòâà ñèëîé
ïîõèùàþò íåñòîéêîå ñåðäöå.

61. Ïóñòü ñèäèò îáóçäàâøèé ÷óâñòâà,
îáî Ìíå ëèøü îäíîì ïîìûøëÿÿ;
âåäü êîìó ýòè ÷óâñòâà ïîäâëàñòíû —
òîò ïîäâèæíèê, â ìóäðîñòè ñòîéêèé.

62. Òîò áûâàåò ê ïðåäìåòàì ïðèâÿçàí,
êòî èõ ÷àñòî â óìå âðàùàåò;
çà ïðèâÿçàííîñòüþ âîæäåëåíüå
íàñòóïàåò, ãíåâ ïîðîæäàÿ.

63. Ãíåâ, âîçíèêíóâ, âåäåò ê îñëåïëåíüþ,
îñëåïëåíèå — ïàìÿòü ãóáèò,
ãèáåëü ïàìÿòè — ìûñëè ãèáåëü,
âìåñòå ñ íåé — ÷åëîâåê ïîãèáàåò.

64. Ïîáåäèâøèé ñåáÿ, ñâîè ÷óâñòâà
âëàñòè àòìàíà ïîä÷èíèâøèé,
îòðåøåííûé îò ãíåâà è ñòðàñòè,
÷åëîâåê ÷èñòîòó îáðåòàåò.

65. Ñ ÷èñòîòîé äëÿ íåãî ïðèõîäèò
îò ñêîðáåé âñåõ îñâîáîæäåíüå:
âåäü â óìå ïðîñâåòëåííîì âñêîðå
óñòàíîâèòñÿ ìûñëü íåäâèæíî.

66. Ó òîãî, êòî íå ñòîåê â éîãå,
ñîçåðöàíèÿ íåò, íåò è ìûñëè;
äëÿ òîãî, êòî ëèøåí ñîçåðöàíüÿ,
ãèáíåò ìèð, à çà íèì è ðàäîñòü.

67. Èáî åñëè ïîäâèæíûå ÷óâñòâà
çà ñîáîé óâëåêàþò ñåðäöå,
îíè ìóäðîñòü åãî óíîñÿò,
ñëîâíî ëîäêó íà îçåðå — âåòåð.

68. Ýòî çíà÷èò, ìîãó÷åðóêèé,
ëèøü òîãäà áóäåò ñòîéêîé ìóäðîñòü,
êîãäà ìóæ ñâîè ÷óâñòâà çàñòàâèò
îò ïðåäìåòîâ âñåõ îòâåðíóòüñÿ.
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69. Êîãäà íî÷ü äëÿ ñóùåñòâ íàñòóïàåò —
òîãäà áîäðñòâóåò çðÿùèé ìóíè;
íî åäâà îíè âñå ïðîñíóòñÿ —
çàñûïàåò ïîäâèæíèê ñòîéêèé.

70. Îêåàí ïîëíîâîäíûå ðåêè
ïðèíèìàåò, íî ñàì íåäâèæåí;
òîò, â êîãî òàê âïàäàþò æåëàíüÿ,
îñòàåòñÿ, áåññòðàñòíûé, â ïîêîå.

71. Òîëüêî òîò, êòî, îòáðîñèâ æåëàíüÿ,
ïðåáûâàåò áåç âîæäåëåíèé,
áåç ñòÿæàíèé, áåç ñàìîñòè, Ïàðòõà, —
ýòîò ìóæ ïîêîé îáðåòàåò.

72. Ýòî — Áðàõìàíà ñîñòîÿíüå,
êòî äîñòèã åãî — òîò íå ïîãèáíåò;
ïðåáûâàÿ â íåì äàæå â ÷àñ ñìåðòè,
âõîäÿò éîãèíû â Áðàõìàíèðâàíó.

Ãëàâà 3

Àðäæóíà ñêàçàë:
1. Åñëè ó÷èøü òû, ÷òî ñîçåðöàíüå

âñå äåÿíèÿ ïðåâîñõîäèò,
òî çà÷åì æå ìåíÿ ïîáóæäàåøü
ê ñòîëü óæàñíîìó äåëó, Êåøàâà?

2. Ýòèì ñòðàííûì ïðîòèâîðå÷üåì
ìîþ ìûñëü òû, Êåøàâà, ñìóùàåøü.
Íåñîìíåííîñòè æàæäó ÿ ñåðäöåì —
â íåé îäíîé îáðåòàåòñÿ áëàãî.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
3. Äëÿ ñàíêõüÿèêîâ — éîãà çíàíüÿ,

éîãà äåéñòâèÿ æå — äëÿ àñêåòîâ:
ýòè äâà ïóòè ê ñîâåðøåíñòâó
ïðîïîâåäàíû ìíîþ â ìèðå.

4. ×åëîâåê, îòâåðãàþùèé äåéñòâèÿ,
íèêîãäà íå ïðèäåò ê íåäåÿíüþ:
âåäü ñàìà ïî ñåáå îòðåøåííîñòü
ê ñîâåðøåíñòâó åãî íå ïðèâîäèò.

5. Òðè ïðèðîäîé ðîæäåííûå ãóíû
ïîíóæäàþò âñåõ òâàðåé ê äåÿíüÿì.
Ïîòîìó — ÷åëîâåê íè ìãíîâåíüÿ
â íåäåÿíüè ïðåáûòü íå ñìîæåò.

6. Ïîä÷èíèâøèé ëèøü îðãàíû äåéñòâèé,
åñëè â ñåðäöå ñâîåì ïðîäîëæàåò
÷óâñòâ îáúåêòàìè óñëàæäàòüñÿ, —
ÿ åãî íàçîâó ëèöåìåðîì.

7. Åñëè ìóæ, îáóçäàâ ñåðäöåì ÷óâñòâà,
íà÷èíàåò çàòåì êàðìà-éîãó,
óïðàæíÿÿ âñå îðãàíû äåéñòâèé,
íåïðèâÿçàííûé, îí — ïðåâîñõîäåí.

8. Ñîâåðøàé íåèçáåæíîå äåéñòâèå,
îíî ëó÷øå áåçäåéñòâèÿ, Ïàðòõà:
âåäü è òåëî òâîå ïîãèáíåò,
êîëü îò äåéñòâèé òû îòðåøèøüñÿ.

9. Êðîìå äåéñòâèé, ÷òî ëèøü ðàäè æåðòâû,
ýòîò ìèð öåïüþ äåéñòâèé ñêîâàí:
ïîòîìó — ðàäè æåðòâû äåéñòâóé,
âñå ïðèâÿçàííîñòè ïîêèíóâ.

10. Èáî íåêîãäà òâàðåé Âëàäûêà,
èõ ñîçäàâ âìåñòå ñ æåðòâîé, ìîëâèë:
«Åå ïîìîùüþ ïðåóñïåâàéòå!
Ýòî âàøà êîðîâà æåëàíèé».

11. Æåðòâîé áîãè ïóñòü âàñ ïèòàþò,
âû æå — åþ áîãîâ ïèòàéòå;
òàê, âñåãäà ïîìîãàÿ äðóã äðóãó,
âû äîñòèãíåòå Âûñøåãî Áëàãà.

12. Íèñïîøëþò âàì æåëàííûå áëàãà
ïîäêðåïëåííûå æåðòâîé áîãè;
òîò ïîèñòèíå âîð, êòî âêóøàåò
èõ äàðû, íå äàðÿ èì îòâåòíî.

13. Âñå ãðåõè èñòðåáëÿþò ñâÿòûå,
æåðòâ îñòàòêè âêóøàÿ ñ âåðîé,
íî ëèøü ãðåõ ïîåäàþò çëûå,
äëÿ ñåáÿ òîëüêî ñòðÿïàÿ ïèùó.

14. Ñóùåñòâà âîçíèêàþò îò ïèùè,
ïèùà âñÿ îò äîæäÿ áûâàåò,
ïðîëèâàåòñÿ äîæäü îò æåðòâû,
æåðòâ èñòî÷íèê — ñâÿùåííîå äåéñòâî.

15. Ýòî äåéñòâî Áðàõìàí ðîæäàåò,
ñàì ðîæäàÿñü îò Âå÷íîãî Ñëîãà,
ïîòîìó — âñþäó ñóùèé Áðàõìàí
óñòàíîâëåí âå÷íî íà æåðòâå.

16. Êîëåñî ýòî æåðòâ è äåéñòâèé
åñëè çäåñü ÷åëîâåê íå âðàùàåò,
îí, íåäîáðûé, ïðèâÿçàííûé ê ÷óâñòâàì,
î ñûí Ïðèòõè, æèâåò íàïðàñíî.

17. Íî âîò ìóæ, êîòîðîìó àòìàí
âñå óñëàäû è ðàäîñòü äàðóåò,
êòî ëèøü àòìàíîì, Ïàðòõà, äîâîëåí, —
äëÿ íåãî íåâàæíû ïðåäïèñàíüÿ.
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18. Äëÿ ñåáÿ îí íå âèäèò öåëè
íè â äåÿíüå, íè â íåäåÿíüå;
îò ñóùåñòâ íèêàêèõ â ýòîì ìèðå,
Ïàðòõà, òîò ÷åëîâåê íå çàâèñèò.

19. Ñîâåðøàé, æå, ÷òî ñëåäóåò, Ïàðòõà,
íè ê ÷åìó íèêîãäà íå ïðèâÿçàí;
îòðåøåííûé, ñâåðøàÿ äåÿíüÿ,
îáðåòàåò íåòëåííîå áëàãî.

20. Ïóòåì äåéñòâèÿ Äæàíàêà ìóäðûé
è èíûå ïðèøëè ê ñîâåðøåíñòâó:
ïîñòóïàé òàê è òû, ñûí Ïðèòõè,
óêðåïëÿÿ ìèðîâ öåëîêóïíîñòü.

21. Â ýòîì ìèðå — ÷òî äåëàåò ëó÷øèé,
ñîâåðøàòü íà÷èíàþò äðóãèå:
îí ÿâëÿåò ïðèìåð äåëàìè,
à îíè åìó âñå ïîäðàæàþò.

22. Â òðåõ ìèðàõ îòûñêàòü íåâîçìîæíî
íè÷åãî, ÷òî ñâåðøèòü áû ß äîëæåí,
íè÷åãî, ÷åì áû íå îáëàäàë ß, —
âñå æå â äåéñòâèè ß ïðåáûâàþ.

23. Åñëè á ß íå âðàùàë, Àðäæóíà,
êîëåñî ñâîèõ äåë ïðèëåæíî —
ïî ïóòè Ìîåìó áû òîò÷àñ
óñòðåìèëèñü ïîâñþäó ëþäè.

24. Ñòîèò Ìíå óñòðàíèòüñÿ îò äåéñòâèé —
âñå òðè ìèðà, Ïàðòõà, ïîãèáíóò!
Òàê ß ñòàë áû ïðè÷èíîé ñìóòû
è ãóáèòåëåì ýòîé âñåëåííîé.

25. Òî÷íî òàê æå êàê ìóæ çàáëóäøèé
ïîñòóïàåò, äåéñòâèåì ñêîâàí, —
íåïðèâÿçàí, ïóñòü äåéñòâóåò ìóäðûé,
óêðåïëÿÿ ìèðîâ öåëîêóïíîñòü.

26. Ìóäðûé éîãèí, â äåëàõ èñêóñíûé,
ïóñòü ëþäåé ê äåëàì ïîáóæäàåò,
ïóñòü áåçäåéñòâèåì íå ñìóòèò îí
ïðîñòàêîâ — òåõ, êòî äåéñòâèåì ñâÿçàí.

27. Ñëåï äóøîþ, ñàìîñòè ïîëíûé,
ìíèò íåâåæäà: «ß äåÿòåëü äåéñòâèé!»
Îí íå çíàåò, ÷òî äåéñòâèÿ âñþäó
ñîâåðøàþò ïðàêðèòè ãóíû.

28. Òîò, êòî âåäàåò ñóòü íåñëèÿíüÿ
ãóí è äåéñòâèé ñ àòìàíîì, Ïàðòõà,
ïðåáûâàåò ñâîáîäíûì, ïîìíÿ:
«Ýòî ãóíû âðàùàþòñÿ â ãóíàõ».

29. Ê ãóíàì ïðàêðèòè â ðàáñòâî âïàäàþò
îñëåïëåííûå ãóí êðóæåíüåì;
èõ, íåóìíûõ, çíàíèåì áåäíûõ,
ïóñòü ìóäðåö íèêîãäà íå ñìóùàåò.

30. Òîëüêî àòìàíà ìûñëüþ çíàÿ,
íà Ìåíÿ âîçëîæèâ âñå äåÿíüÿ,
áåç æåëàíèé, íè÷åì íå âëàäåÿ,
íà ñðàæåíüå âñòàâàé áåç ñòðàõà!

31. Òåõ, êòî ñëåäóåò íåóêëîííî
ïî ïóòè, óêàçàííîì Ìíîþ,
íåçàâèñòëèâûõ, ïîëíûõ âåðû,
íèêîãäà íå ñâÿæóò äåÿíüÿ.

32. Íî âñå òå, êòî, Ìîå ó÷åíüå
îñóæäàÿ, Ìîé ïóòü íå ïðèåìëþò, —
îíè, ê çíàíüþ âñåãäà ñëåïûå,
ïîãèáàþò, çíàé, áåçâîçâðàòíî.

33. Äàæå çíàþùèé äåéñòâóåò, Ïàðòõà,
ñî ñâîèì åñòåñòâîì â ñîãëàñüå;
òâàðè ñëåäóþò âñå ïðèðîäå;
ïîäàâëÿòü åå áûëî á ñòðàííî!

34. Íî ñìîòðè: ïðåáûâàþò â ÷óâñòâàõ
ñòðàñòü è íåíàâèñòü ê èõ ïðåäìåòàì;
äëÿ ïîäâèæíèêà îáå âðàæäåáíû —
ïóñòü îí âëàñòè èõ íå ïîääàåòñÿ.

35. Ëó÷øå ïëîõî ñâåðøàòü ñâîþ äõàðìó,
÷åì â ÷óæîé ïðåóñïåòü, Àðäæóíà:
ïóòü äðóãîãî, Ïàðòõà, îïàñåí,
ñìåðòü ïðèíÿòü íà ñâîåì ïóòè — áëàãî.

Àðäæóíà ñêàçàë:
36. Íî òîãäà ïîä âëèÿíüåì ÷åãî æå

÷åëîâåê â ìèðå ãðåõ ñîâåðøàåò?
×òî çà ñèëà åãî òîëêàåò
ïðÿìî â ãðåõ, êàê áû ïðîòèâ âîëè?

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
37. Ýòî çëîáà è âîæäåëåíüå —

ïîðîæäåíèÿ ãóíû ðàäæàñ:
íåíàñûòíà îíà, ìíîãîãðåøíà.
Ðàäæàñ ýòîò — òâîé âðàã, Àðäæóíà.

38. Ñëîâíî ïëàìÿ îêóòàíî äûìîì,
ñëîâíî çåðêàëî — ïûëè ïîêðîâîì,
êàê çàðîäûø îáåðíóò ïîñëåäîì —
â ìèðå âñå âîæäåëåíüåì ïîêðûòî.

39. Ýòèì âå÷íûì âðàãîì, ñûí Êóíòè,
çíàíüå ìóäðûõ îêóòàíî â ìèðå,
ñëîâíî ïëàìåíåì íåíàñûòíûì,
âîæäåëåíèÿ îáëèê ïðèíÿâøèì.

Ãëàâà 3
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40. ×óâñòâà, ìàíàñ è îðãàí ìûñëè —
òàêîâà âîæäåëåíüÿ îïîðà;
îñëåïëÿåò îíî, Àðäæóíà,
âîïëîùåííîãî, çíàíüå îêóòàâ.

41. Ïîòîìó, áûê ñðåäü Áõàðàòîâ, ïðåæäå
îáóçäàâ ñâîè áóðíûå ÷óâñòâà,
ñîêðóøè çàòåì ýòó ñêâåðíó,
÷òî è çíàíüå è ìóäðîñòü ãóáèò.

42. Âûñîêè — ïîëàãàþò — ÷óâñòâà;
åùå âûøå, ÷åì ÷óâñòâà, ñåðäöå;
âûøå ñåðäöà íàõîäèòñÿ áóääõè;
åùå âûøå ñòîèò âîæäåëåíüå.

43. Ðàñïîçíàâ òî, ÷òî âûøå áóääõè,
óêðåïèâ ñâîèì àòìàíîì àòìàí,
ïîðàçè æå âðàãà, ìîùíîðóêèé,
ñòîëü óïîðíîãî — âîæäåëåíüå.

Ãëàâà 4

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. Ýòó íåïðåõîäÿùóþ éîãó

ß â íà÷àëå ñêàçàë Âèâàñâàòó,
Âèâàñâàò ñîîáùèë åå Ìàíó,
ìóäðûé Ìàíó ïîâåäàë Èêøâàêó.

2. Äðóã îò äðóãà ïåðåíèìàÿ,
åå çíàëè öàðè-ïðîâèäöû;
ïîñòåïåííî çà äîëãîå âðåìÿ
ýòà éîãà ïðèøëà â óïàäîê.

3. Ýòó äðåâíþþ éîãó ñåãîäíÿ
ß òåáå âîçâåñòèë, Àðäæóíà.
Ëèøü òåáå ß äîâåðèë, î áõàêò Ìîé,
âåëè÷àéøóþ ýòó òàéíó.

Àðäæóíà ñêàçàë:
4. Íî âåäü æèë Âèâàñâàò ìíîãî ðàíüøå

Òâîåãî â ýòîì ìèðå ðîæäåíüÿ,
êàê æå ìîã Òû åìó «â íà÷àëå»
ýòó äðåâíþþ éîãó ïîâåäàòü?

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
5. Ìíîãî ðàç ß ÿâëÿëñÿ â ìèðå,

ìíîãî ðàç ïðèõîäèë òû ê ðîæäåíüþ,
íî ðîæäåíèé òû ïðîøëûõ íå çíàåøü.
Ýòî çíàíüå ëèøü ìíå îòêðûòî.

6. Ïðåáûâàÿ âñåé òâàðè âëàäûêîé
íåðîæäåííûì, íåòëåííûì, âå÷íûì,
ß âíóòðè Ìíå ïîäâëàñòíîé ïðèðîäû
ñâîåé ìàéåé ñåáÿ ðîæäàþ.

7. Âñÿêèé ðàç, êîãäà â ýòîì ìèðå
íàñòóïàåò äõàðìû óïàäîê,
êîãäà íàãëî ïîðîê òîðæåñòâóåò,
ß ñåáÿ ïîðîæäàþ, Àðäæóíà.

8. Ïîÿâëÿþñü ß â êàæäîé þãå,
÷òîá âîññòàâèòü ïîãèáøóþ äõàðìó,
÷òîáû âíîâü çàñòóïèòüñÿ çà äîáðûõ,
÷òîáû âíîâü ïîêàðàòü çëîäååâ.

9. Êòî òàê çíàåò èñòèíó ýòó
Ìîèõ äèâíûõ ðîæäåíèé è äåéñòâèé,
òîò, ðîæäåíèé êîëüöî ðàçðûâàÿ,
ïîñëå ñìåðòè Ìåíÿ äîñòèãíåò.

10. Èõ íåìàëî — î÷èùåííûõ çíàíüåì,
ñòðàñòè, ñòðàõà è ãíåâà ëèøåííûõ,
áûòèÿ Ìîåãî äîñòèãøèõ,
Ìíå ëèøü ïðåäàííûõ, Ìíîþ ñòàâøèõ.

11. Êàê Ìåíÿ çäåñü ÷òóò ìîè áõàêòû,
òàê è ÿ èõ âîçíàãðàæäàþ;
âåäü Ìîèì ëèøü ïóòåì, î Ïàðòõà,
âñþäó ñëåäóþò ýòè ëþäè.

12. Ëþäè æåðòâû áîãàì ïðèíîñÿò,
â ñâîåì äåëå óñïåõà æåëàÿ:
â ìèðå ýòîì óñïåõ âåäü áûñòðî
âñëåä çà æåðòâîé ïðèõîäèò ê ëþäÿì.
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13. Ýòè âàðíû ÷åòûðå ß ñîçäàë
ñîîáðàçíî äåÿíüÿì è ãóíàì;
òàêîâî Ìîå äåëî — è âñå æå
ïðåáûâàþ ß âå÷íî âíå äåéñòâèé.

14. Ìåíÿ äåéñòâèÿ íå ïÿòíàþò:
âåäü ïëîäîâ ÿ îò íèõ íå æàæäó;
êòî òàêèì Ìåíÿ âèäèò, Ïàðòõà,
òîò öåïÿìè äåéñòâèé íå ñêîâàí.

15. Ñâîè äåéñòâèÿ òàê ñîâåðøàëè
ìóäðåöû ðàäè îñâîáîæäåíüÿ;
äðåâíèõ ìóíè èìåÿ ïðèìåðîì,
ñîâåðøàé ñâîè äåéñòâèÿ, Ïàðòõà.

16. ×òî åñòü äåéñòâèå, ÷òî åñòü íåäåéñòâèå?
Äàæå ìóäðûå çäåñü â ñîìíåíüå.
ß òåáå âîçâåùó çíàíüå äåéñòâèé:
çíàíüåì ýòèì ñâîé ãðåõ îäîëååøü.

17. Ðàçìûøëÿé æå î ñìûñëå äåéñòâèÿ!
Òàêæå â ñóòü ìíîãî äåéñòâèÿ âíèêíè!
Ðàçìûøëÿé è î ñìûñëå íåäåéñòâèÿ!
Ñóùíîñòü äåéñòâèé èñïîëíåíà òàéíû.

18. Êòî íåäåéñòâèå âèäèò â äåéñòâèè,
êòî â íåäåéñòâèè äåéñòâèå âèäèò —
ñðåäü ëþäåé òîò ïîèñòèíå ìóäðûé,
ïðåäïèñàíüÿ èñïîëíèâøèé éîãèí.

19. Êòî áåç ïîìûñëîâ, Ïàðòõà, áåç ñòðàñòè
âñå ñâîè íà÷èíàíüÿ ñâåðøàåò,
êòî âñå äåéñòâèÿ ñæåã îãíåì çíàíüÿ —
òîãî ìíÿò ïðîáóæäåííûå ìóäðûì.

20. Íå ïðèâÿçàí ê ïëîäàì âñåõ äåéñòâèé,
áåñïðèþòíûé, âñåãäà äîâîëüíûé,
õîòü îí â äåéñòâèè ïðåáûâàåò,
íè÷åãî îí íå äåëàåò, Ïàðòõà.

21. Áåç íàäåæäû, íè÷åì íå âëàäåÿ,
îáóçäàâ ñâîå ñåðäöå è ìûñëè,
ñîâåðøàÿ äåÿíüÿ ëèøü òåëîì,
îí îò ñêâåðíû âñåãäà ñâîáîäåí.

22. Îí ñëó÷àéíî ïðèøåäøèì äîâîëåí,
îí âíå äâîéñòâåííîñòè, íåçàâèñòëèâ,
è â áåäå è â óäà÷å ðîâåí,
äàæå äåéñòâóÿ, îí íå ïðèâÿçàí.

23. Êîãäà îí íå ïðèâÿçàí, ñâîáîäåí,
óòâåðäèë êîãäà ìûñëü ñâîþ â çíàíüå,
êîãäà äåéñòâóåò ëèøü ðàäè æåðòâû —
ó íåãî ïðåêðàùàåòñÿ êàðìà.

24. Â æåðòâåííîì àêòå-Áðàõìàíå
ïðèíîøåíèå — òàêæå Áðàõìàí
ïðèíîñèòñÿ â æåðòâó Áðàõìàíîì
íà îãíå ýíåðãèè Áðàõìàíà.
Êòî ñîçåðöàåò äåéñòâèå-Áðàõìàíà,
òîò äîñòèãàåò Áðàõìàíà.

25. Ñðåäè éîãèíîâ åñòü òàêèå,
÷òî áîãàì ëèøü ïðèíîñÿò æåðòâó,
íî äðóãèå — â ïëàìåíè Áðàõìàíà
ñâîþ æåðòâó æåðòâîé ñæèãàþò.

26. Òå àñêåòû âñþ ÷óâñòâ ïÿòåðèöó
íà îãîíü îáóçäàíüÿ ïðèíîñÿò;
ýòè éîãèíû — ÷óâñòâ îãíÿìè
ïðåâðàùàþò ïðåäìåòû â ïåïåë.

27. À äðóãèå — âñåõ ÷óâñòâ ïðîÿâëåíüÿ,
êàê è äåéñòâèÿ ïðàí â ýòîì òåëå,
îáóçäàíüÿ îãíåì ñæèãàþò,
ðàçæèãàÿ åãî îò çíàíüÿ.

28. Ýòè â æåðòâó ïðèíîñÿò òàïàñ,
òå — áîãàòñòâî, èíûå — éîãó;
çíàíüå Âåäû è âñëóõ ïîâòîðåíüå —
æåðòâà éîãèíîâ, òâåðäûõ â îáåòàõ.

29. Ìîæíî æåðòâîâàòü â ïðàíå àïàíó
èëü, íàïðîòèâ, â àïàíå — ïðàíó:
òàê, äûõàíèé ïóòè ïðåãðàæäàÿ,
ïðàíàÿìó àñêåòû ñâåðøàþò.

30. Åñòü èíûå — îáóçäàíû â ïèùå.
Îíè ïðàíû æåðòâóþò â ïðàíàõ.
Óìóäðåííûå â òàèíñòâàõ æåðòâû,
åþ ãðåõ îíè èñïåïåëÿþò.

31. Íåêòàð æåðòâåííîé ïèùè âêóøàÿ,
îíè Áðàõìàíà âñå äîñòèãíóò;
êòî íå æåðòâóåò — æèçíü ýòó ãóáèò
è ê äðóãîé æèçíè ïóòü ïðåãðàæäàåò.

32. Òàê âñå ìíîãîðàçëè÷íûå æåðòâû
ñâîèì ðòîì âå÷íûé Áðàõìàí âêóøàåò;
çíàé, îíè ðîæäåíû îò äåéñòâèé:
ýòèì çíàíèåì îñâîáîäèøüñÿ.

33. Ïðåâîñõîäíåé âåùåñòâåííîé æåðòâû
ïðèíåñåíèå â æåðòâó çíàíüÿ,
èáî äåéñòâèå âñå áåç îñòàòêà
ïðåâðàùàåòñÿ â çíàíüå, Àðäæóíà.

34. Ýòî çíàíüå ïîçíàé âîïðîøàíüåì,
ïîêëîíåíüåì ñìèðåííûì, ñëóæåíüåì;
òå, êòî çíàåò, èñòèíó çðÿùèå,
â çíàíüå ýòîì òåáÿ íàñòàâÿò.

Ãëàâà 4
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35. Â ýòîì çíàíüå âñåãäà ïðåáûâàÿ,
â îñëåïëåíüå òû íå óêëîíèøüñÿ,
è òîãäà âñåõ ñóùåñòâ óâèäèøü
òû â ñåáå è âî Ìíå, Àðäæóíà.

36. Äàæå åñëè áû, Ïàðòõà, áûë òû
èç âñåõ ãðåøíèêîâ íàèãðåøíåéøèì,
è òîãäà ýòîé çíàíèÿ ëîäêîé
÷åðåç ãðåõ ïåðåïëûòü òû ñìîæåøü.

37. Êàê îãîíü, ðàçãîðåâøèñü, â ïåïåë
ïðåâðàùàåò äðîâà, î Àðäæóíà,
òàê è çíàíüÿ îãîíü âñå äåéñòâèÿ
áåç îñòàòêà èñïåïåëÿåò.

38. Âåäü íè÷òî íå ñðàâíèòñÿ â ìèðå
ñ î÷èùàþùåé ñèëîé çíàíüÿ;
åãî òîò ëèøü â ñåáå îáðåòàåò,
êòî ïðèøåë ê ñîâåðøåíñòâó â éîãå.

39. Äîñòèãàåò çíàíèÿ éîãèí,
âåðû ïîëíûé, ñåáÿ îáóçäàâøèé;
ïðåáûâàþùèé â çíàíèè — ñêîðî
çàïðåäåëüíûé ïîêîé îáðåòàåò.

40. Òîò, êòî ïîëîí ñîìíåíèé, áåç âåðû,
íå èìåþùèé çíàíèÿ, — ãèáíåò;
ñîìíåâàþùèéñÿ òåðÿåò
è äðóãîé ìèð, è ýòîò, è ñ÷àñòüå.

41. Êòî ðàçðóøèë âñå äåéñòâèÿ éîãîé,
êòî îòñåê âñå ñîìíåíèÿ çíàíüåì,
êòî ñîáîé îâëàäåë âñåöåëî,
òîãî äåéñòâèÿ áîëüøå íå ñâÿæóò.

42. Ïîòîìó — òû ñâîå ñîìíåíüå,
îò àâèäüè ïðîíèêøåå â ñåðäöå,
îòñåêè ìå÷îì çíàíüÿ, Àðäæóíà,
è âîñïðÿíü, óñòðåìèâøèñü ê éîãå!

Ãëàâà 5

Àðäæóíà ñêàçàë:
1. Êàðìà-éîãó òû âîñõâàëÿåøü,

à çàòåì — ïðåêðàùåíèå äåéñòâèé.
×òî æå ëó÷øå èç íèõ — òî èëü ýòî?
Äàé îòâåò, óíè÷òîæèâ ñîìíåíüå.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
2. Êàðìà-éîãà è äåë íåäåÿíüå

ïðèâåäóò òåáÿ ê âûñøåìó áëàãó,
êàðìà-éîãà, îäíàêî, ëó÷øå
îòðå÷åíüÿ îò âíåøíèõ äåéñòâèé.

3. Íàçûâàé òîãî îòðåøåííûì,
êòî ëèøåí âîæäåëåíüÿ è çëîáû;
âåäü êòî äâîéñòâåííîñòüþ íå ñêîâàí,
óçû äåéñòâèé ëåãêî ðàçðóøàåò.

4. Ëèøü ãëóïöû óòâåðæäàþò: ïóòü ñàíêõüè
îò ïóòè êàðìà-éîãè îòëè÷åí.
Êòî îäíèì ëèøü ïóòåì ñòðåìèòñÿ,
òîò â êîíöå ïëîä îáîèõ ïîëó÷èò.

5. Öåëè, ê êîòîðîé ïðèâîäèò ñàíêõüÿ,
òû äîñòèãíåøü è ñðåäñòâàìè éîãè;
êòî â íèõ âèäèò îäíî è òî æå,
òîò ïîèñòèíå âèäèò, ñûí Ïðèòõè.

6. Âåäü áåç éîãè òû, ìîãó÷åðóêèé,
îòðåøåííîñòè âðÿä ëè äîñòèãíåøü,
íî, êîëü â éîãå ìóäðåö áåçóïðå÷åí,
îí ïðèõîäèò ê Áðàõìàíó âñêîðå.

7. Ñòîéêèé â éîãå, î÷èñòèâøèé ñåðäöå,
ïîáåäèâ ñâîþ äóøó è ÷óâñòâà,
äóøó ñëèâøèé ñ äóøîé âñÿêîé òâàðè,
äàæå äåéñòâóÿ, îí íå ñâÿçàí.

8. «Íå ñâåðøàþ ÿ äåéñòâèé» — ïóñòü éîãèí,
ñóòü ïîçíàâ, òàê âñåãäà ïîìûøëÿåò —
îáîíÿÿ, äûøà, îùóùàÿ,
èñïðàæíÿÿñü, õîäÿ, çàñûïàÿ.

9. Ãîâîðÿ èëü õâàòàÿ ðóêîþ,
âèäÿ, ñëûøà, ãëàçàìè ìîðãàÿ,
îí âî âñåõ ýòèõ äåéñòâèÿõ âèäèò
ëèøü âðàùåíèå ÷óâñòâ â ïðåäìåòàõ.

10. Òîò, êòî ñåðäöåì íå ñâÿçàí, äåÿíüÿ
ëèøü íà Áðàõìàíà âîçëàãàåò,
òîò ãðåõîì íå ïÿòíàåòñÿ, Ïàðòõà,
ñëîâíî ëîòîñà ëèñò — âîäîþ.

11. Íåïðèâÿçàííûé, äëÿ î÷èùåíüÿ
ñîâåðøàåò âñå äåéñòâèÿ éîãèí,
íàïðÿãàÿ ñâîå ëèøü òåëî,
ñåðäöå, îðãàíû ÷óâñòâ èëü ìûñëè.

12. Éîãèí, äåéñòâèé ïëîäû ïîêèäàÿ,
îáðåòàåò óìèðîòâîðåíüå;
êòî âíå éîãè — ê ïëîäàì óñòðåìëÿÿñü,
âîæäåëåíüåì îïóòàí áûâàåò.

13. Îòðåøèâøèñü îòäåë, áåñïå÷àëåí
ñòàíåò äóõ â ãðàäå äåâÿòèâðàòíîì:
ñàì îáóçäàííûé, äåë íå òâîðèò îí
è ê äåëàì íèêîãî íå òîëêàåò.
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14. Íå ðîæäàåò Ãîñïîäü íè äåéñòâèé,
íè ñâåðøèòåëåé èõ, Àðäæóíà;
íå òâîðèò Îí ïðèâÿçàííîñòü ê ïëîäó:
ëèøü ïðèðîäà â äåëàõ ïðåáûâàåò.

15. Âëàñòåëèí íà ñåáÿ íå ïðèåìëåò
íè áëàãîãî, íè çëîãî äåÿíüÿ;
â îñëåïëåíüå áûâàþò ëèøü ëþäè,
÷üå íåçíàíèåì çíàíèå ñêðûòî.

16. Íî êòî Àòìàíà âèäèò, Ïàðòõà,
òîò íåçíàíüå ñâîå óíè÷òîæèë:
åãî çíàíèå, ñëîâíî ñîëíöå,
ýòî Âûñøåå çäåñü îñâåùàåò.

17. Óòâåðäèâ íà íåì ñåðäöå è ìûñëè,
âñåé äóøîé ëèøü ê íåìó óñòðåìèâøèñü,
òîò, êòî çíàíüåì ãðåõè óíè÷òîæèë,
óñòðåìëÿåòñÿ ê íåâîçâðàùåíüþ.

18. Òîò, êòî çíàåò, — íå âèäèò ðàçëè÷èé
ìåæäó ïðàâåäíûì áðàõìàíîì, Ïàðòõà,
è êîðîâîé, ñëîíîì, ñîáàêîé
èëè òåì, êòî ñîáàêó ñúåäàåò.

19. Òå, êòî òîæäåñòâà ñåðäöåì äîñòèãëè,
óæå çäåñü ïîáåäèëè ñàíñàðó;
÷èñò âåäü Áðàõìàí è ñàìîòîæäåñòâåí:
çíà÷èò, â Áðàõìàíå èõ îáèòàíüå.

20. Ïóñòü îí ñëàäîñòüþ íå óñëàäèòñÿ,
ïóñòü îò ãîðå÷è îí íå ãîðþåò;
íåñìóùàåìûé, ìûñëüþ òâåðäûé,
çíàÿ Áðàõìàíà, â íåì æèâåò îí.

21. Êòî íàõîäèò ëèøü â àòìàíå ðàäîñòü,
íå ïðèâÿçàí ê ìèðó ïðåäìåòîâ —
òîò âêóøàåò íåòëåííîå ñ÷àñòüå,
éîãîé Áðàõìàíà ñåðäöå î÷èñòèâ.

22. Èáî âíåøíåãî ìèðà óñëàäû
çà ñîáîþ ïðèâîäÿò ñòðàäàíüÿ;
â íèõ îòðàäû íå èùåò ìóäðûé:
âåäü ïðèõîäÿò îíè è óõîäÿò.

23. Åùå çäåñü, â ýòîì ñìåðòíîì òåëå,
êòî ïðåòåðïèò íåâîçìóòèìî
âîæäåëåíüå èëü çëîáû ÿðîñòü —
ñ÷àñòëèâ òîò ÷åëîâåê, îí — éîãèí.

24. Êòî âíóòðè îáðåòàåò ðàäîñòü,
êòî âíóòðè âèäèò ñâåò è ñ÷àñòüå —
ýòîò Áðàõìàíîì ñòàâøèé éîãèí
äîñòèãàåò Áðàõìàíèðâàíû.

25. Êòî îáóçäàí, áåç äâîéñòâåííûõ êà÷åñòâ,
êòî âî áëàãå ñóùåñòâ âèäèò ðàäîñòü —
òîò, ëèøåííûé ãðåõà ïðîâèäåö,
ýòîé Áðàõìàíèðâàíû äîñòèãíåò.

26. Ïóòü íåäîëîã äî Áðàõìàíèðâàíû
äëÿ àñêåòîâ, ñåáÿ ïîáåäèâøèõ,
äëÿ ëèøåííûõ æåëàíèé è ãíåâà,
îáëàäàþùèõ àòìàíà çíàíüåì.

27. Îáðàòèâøèñü îò âíåøíèõ ïðåäìåòîâ,
ìåæ áðîâÿìè ñâîé âçîð óñòàâèâ,
óðàâíÿâ âíóòðè íîñà äûõàíüÿ,
÷òî çîâóòñÿ àïàíà è ïðàíà,

28. êòî áåç ñòðàñòè, áåç ñòðàõà, áåç çëîáû,
îáóçäàâøèé ìûñëü, ÷óâñòâà è ñåðäöå,
óñòðåìëåííûé ëèøü ê îñâîáîæäåíüþ, —
òîò ìîë÷àëüíèê âñåãäà ñâîáîäåí.

29. Æåðòâ è ïîäâèãîâ âñåõ âêóñèòåëÿ,
âñåõ ìèðîâ áîæåñòâî è Âëàäûêó,
êòî Ìåíÿ, âñåõ ñóùåñòâ äðóãà, çíàåò —
òîò äîñòèãíåò óìèðîòâîðåíüÿ.

Ãëàâà 5
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Ãëàâà 6

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. Òîò íå éîãèí, òîò íå îòðåøåííûé,

êòî â îãîíü íå ïðèíîñèò æåðòâó;
òîò ïîèñòèíå éîãèí, êòî, äåéñòâèå
ñîâåðøàÿ, ê ïëîäàì ðàâíîäóøåí.

2. Òî, ÷òî ëþäè çîâóò «îòðåøåííîñòü»,
ýòî òàêæå åñòü éîãà, ñûí Ïàíäó:
âåäü îò ïîìûñëîâ íå îòðåøèâøèñü,
íåâîçìîæíî äîñòèãíóòü éîãè.

3. Óñòðåìëÿÿñü ê âåðøèíå éîãè,
÷åëîâåê âèäèò â äåéñòâèè ñðåäñòâî;
íî êòî ê íåé ñîâåðøèë âîñõîæäåíüå,
íåäåÿíüåì ñåáÿ î÷èùàåò.

4. Âåäü êòî ê äåéñòâèÿì íå ïðèâÿçàí,
êòî ê ïðåäìåòàì ÷óâñòâ ðàâíîäóøåí,
êòî îò ïîìûñëîâ âñåõ îòðåøèëñÿ,
òîò âçîøåë íà âåðøèíó éîãè.

5. ×åëîâåê òîëüêî ñàì ñåáå äðóã,
òîëüêî ñàì ñåáå âðàã áûâàåò:
ïóñòü ñåáÿ îí ñîáîþ ïîäíèìåò,
ïóñòü ñîáîþ ñåáÿ íå óðîíèò.

6. Êòî ñåáÿ ïîáåäèë ñîáîþ,
òîò ñòàíîâèòñÿ ñàì ñåáå äðóãîì,
íî êòî ñàì íàä ñîáîþ íå âëàñòåí —
ñëîâíî âðàã îí ñåáÿ íåíàâèäèò.

7. Âûñøèé Àòìàí â òîì ñîñðåäîòî÷åí,
êòî ñåáÿ, ïîáåäèâ, óñïîêîèë:
â ãîðå—ðàäîñòè, â õîëîäå—çíîå,
òàêæå â ïî÷åñòè è â áåñ÷åñòüå.

8. Êòî âîçâûøåí, êòî ÷óâñòâà îñèëèë,
êòî è çíàíüåì è ìóäðîñòüþ ïîëîí,
äëÿ êîãî ðàâíû ãëèíà è çëàòî —
òîò çîâåòñÿ îáóçäàííûì éîãèí.

9. Ê äðóãó êòî è ê âðàãó îäèíàêîâ,
ê íåíàâèñòíîìó è ê ðîäíîìó,
ê äîáðîäåòåëüíîìó è ê çëîäåþ —
éîãèí òîò ïðåâîñõîäåí, ñûí Ïðèòõè.

10. Ïðåáûâàÿ âñåãäà â ìåñòå ñêðûòíîì,
ïóñòü îòøåëüíèê ñåáÿ óïðàæíÿåò,
îáóçäàâ ñâîþ äóøó è ìûñëè,
áåç íàäåæä, íè÷åãî íå èìåÿ.

11. Â ÷èñòîì ìåñòå éîãèí, óñòðîèâ
äëÿ çàíÿòèé ñâîèõ ñèäåíüå,
â ìåðó íèçêîå, ñáèòîå êðåïêî,
òêàíü ïîñòëàâ, òðàâó êóøà è øêóðó

12. è âçîéäÿ íà íåãî, ïóñòü îí éîãó
ïðàêòèêóåò, ñåáÿ î÷èùàÿ,
íà îäíîì ñêîíöåíòðèðîâàâ ìàíàñ,
îáóçäàâ ÷óâñòâ è ìûñëåé äâèæåíüå.

13. Äåðæà ðîâíî ãîëîâó, øåþ,
òåëîì âñåì íåïîäâèæåí, ñïîêîåí,
âçîð íàïðàâèâ íà êîí÷èê íîñà,
âïðàâî, âëåâî íå îçèðàÿñü,

14. ñòðàõ îñòàâèâ, óìèðîòâîðåííûé,
áðàõìà÷àðüè îáåò ñîáëþäàÿ,
ïóñòü òîò éîãèí, ñåðäöåì îáóçäàí,
ëèøü íà Ìíå ïðåáûâàåò ìûñëüþ.

15. Òàê ñâîå ïîáåäèâøèé ñåðäöå,
ïîñòîÿííî ñåáÿ óïðàæíÿÿ,
äîñòèãàåò óìèðîòâîðåíüÿ
è íèðâàíû, âî Ìíå ïðåáûâàÿ.

16. Òîò íå éîãèí, êòî ïåðååäàåò,
è íå òîò, êòî íå åñò ñîâåðøåííî,
è íå òîò, êòî ñïèò ñâûøå ìåðû,
è íå òîò, êòî ñåáÿ ñíà ëèøàåò.

17. Â ïèùå, â îòäûõå áóäü óìåðåí,
áóäü óìåðåí â ñâåðøåíüå äåéñòâèé,
â ñíå è â áäåíèè — òàê îáðåòåøü òû
óíîñÿùóþ ñêîðáè éîãó.

18. Êîãäà ìûñëè ïîòîê, îáóçäàí,
ïðåáûâàåò ëèøü â àòìàíå, Ïàðòõà,
êîãäà ìóæ óñïîêîèë æåëàíüÿ —
îí òîãäà èìåíóåòñÿ «éîãèí».

19. Êîãäà éîãèí, ìûñëü îáóçäàâøèé,
ñàì ñåáÿ óêðåïëÿåò â éîãå,
îí ïîäîáåí ñâå÷å, ÷üå ïëàìÿ
íå êîëåáëåòñÿ â ìåñòå áåç âåòðà.

20. Òàì, ãäå ìûñëü, óïðàæíåíèåì â éîãå
îñòàíîâëåííàÿ, çàìèðàåò,
òàì, ãäå â àòìàíå ðàäîñòü íàõîäèò
ñîçåðöàþùèé àòìàíîì àòìàí, —
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21. èáî òàì ïîçíàåò îí òî ñ÷àñòüå,
÷òî ñâåðõ ÷óâñòâ, îäíîé ìûñëè äîñòóïíî,
çàïðåäåëüíîå, ñòîÿ â êîòîðîì
îí îò èñòèíû íå óêëîíèòñÿ, —

22. ïðåáûâàþùèé òàì, íå ñìóòèòñÿ
äàæå ñàìîé òÿæåëîþ ñêîðáüþ:
âåäü äîñòèãíóâ òîé öåëè, íå ìíèò îí
÷òî-òî âûñøåå, ëó÷øåå âñòðåòèòü.

23. Ñîñòîÿíèå ýòî åñòü éîãà,
÷òî îêîâû ñêîðáåé ðàçìûêàåò.
Ýòîé éîãè ñòðåìèñü äîñòèãíóòü!
Ñòàíü ðåøèòåëåí, ñåðäöåì áåññòðàøåí!

24. Ñîâåðøåííî â ñåáå óíè÷òîæèâ
ïîðîæäåíèÿ ïîìûñëîâ, ñòðàñòè,
îáóçäàâ óñèëèåì ñåðäöà
âñþ òîëïó ýòèõ ÷óâñòâ áåç îñòàòêà,

25. ñâîå ñåðäöå íà àòìàí íàïðàâèâ,
ïóñòü ñåáÿ îí òîãäà óñïîêîèò
ìûñëüþ ñòîéêîé — è ïóñòü òîãäà îí
íè î ÷åì äðóãîì íå ïîìûøëÿåò.

26. È êóäà áû â íåì íè óâëåêàëñÿ
íåñïîêîéíûé, ïîäâèæíûé ìàíàñ —
ïóñòü, åãî îáóçäàâ, îòîâñþäó
ïîä âëàñòü àòìàíà îí ïðèâîäèò.

27. Ýòîò Áðàõìàíîì ñòàâøèé éîãèí,
óñïîêîèâøèé ñåðäöå, ÷èñòûé,
ñòðàñòü óòèøèâøèé, ñêâåðíó èçãíàâøèé,
îáðåòàåò íåòëåííóþ ðàäîñòü.

28. Òàê âñåãäà ñåáÿ óïðàæíÿÿ,
ýòîò éîãèí, ñêâåðíû ëèøåííûé,
áåç ïîìåõ îáðåòàåò, Ïàðòõà,
áåñïðåäåëüíîå â Áðàõìàíå ñ÷àñòüå.

29. Ñâîþ äóøó î÷èñòèâøèé éîãîé
è ïîâñþäó åäèíîå çðÿùèé,
îí ñåáÿ â òâàðÿõ âñþäó âèäèò,
òâàðè âñå îí â ñåáå ñîçåðöàåò.

30. Êòî ïîâñþäó, âñåãäà Ìåíÿ âèäèò,
êòî âî Ìíå âåñü ìèð ñîçåðöàåò —
òîò Ìåíÿ íèêîãäà íå óòðàòèò,
íå çàáóäó è ß åãî, Ïàðòõà.

31. Êòî ìåíÿ ñóùèì â òåëå âñåõ òâàðåé
ïî÷èòàåò, â åäèíñòâî ïîâåðèâ,
ýòîò éîãèí, ãäå áû îí íè áûë,
ëèøü âî Ìíå ïðåáûâàåò, Àðäæóíà.

32. Êòî ëèøü Àòìàíà îáðàç âñþäó
ñîçåðöàåò â áåñ÷èñëåííûõ òâàðÿõ,
íåñìîòðÿ íà èõ áîëü èëè ðàäîñòü, —
òîò ñ÷èòàåòñÿ éîãèíîì âûñøèì.

Àðäæóíà ñêàçàë:
33. Ïðîïîâåäóÿ ýòî ó÷åíüå,

òû åãî îáúÿñíÿåøü êàê ðîâíîñòü,
íî íå âèæó åìó ÿ îïîðû:
âåäü íåñòîéêî, èçìåí÷èâî ñåðäöå.

34. Ýòî ñåðäöå ñòîëü íåïîñòîÿííî,
ñòîëü ïîðûâèñòî, ñèëüíî, óïðÿìî,
÷òî åãî óäåðæàòü òàê æå òðóäíî,
êàê â ðóêå óäåðæàòü áûñòðûé âåòåð.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
35. Ýòî ïðàâäà, ìîãó÷åðóêèé,

÷òî èçìåí÷èâî ñåðäöå, íåñòîéêî;
âñå æå çíàé: óïðàæíåíüåì, áåññòðàñòüåì
îáóçäàòü åãî, Ïàðòõà, âîçìîæíî.

36. Êòî ñåáÿ îáóçäàòü íå â ñèëàõ,
ýòîé éîãîé åäâà ëü îâëàäååò;
íî ïîäâèæíèê, ñåáÿ ïîáåäèâøèé,
çíàÿ ñðåäñòâà, åå äîñòèãàåò.

Àðäæóíà ñêàçàë:
37. Íå àñêåò, íî áîãàòûé âåðîé,

â éîãå ñåðäöå íå óäåðæàâøèé,
íå îáðåòøèé â íåé ñîâåðøåíñòâà —
ïî êàêîìó ïóòè îí øàãàåò?

38. Èëü îí ñãèíåò, êàê îáëà÷êî â íåáå,
íà îáîèõ ïóòÿõ ïîòåðÿâøèñü,
è, óòðàòèâ îïîðó, ïîãèáíåò,
íå äîñòèãíóâ Áðàõìàíà, Êðèøíà?

39. Áåç îñòàòêà, Ìîãó÷åðóêèé,
ïðîãîíè Òû ìîå ñîìíåíüå,
èáî, êðîìå Òåáÿ, âîïðîñû
ðàçðåøèòü ìíå íèêòî íå ñìîæåò.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
40. Íå ïîãèáíåò íè â çäåøíåì îí, Ïàðòõà,

íè â èíîì, ïîñëå ñìåðòè, ìèðå;
âåäü íèêòî íå ïðèõîäèò ê äóðíîìó êîíöó,
êòî òâîðèò çäåñü äîáðî, ìîÿ ðàäîñòü!

41. Íî, äîñòèãíóâ ìèðîâ áëàãîé êàðìû,
ïðîâåäÿ òàì áåññ÷åòíûå ãîäû,
â äîìå ÷èñòîì è áëàãîñëîâåííîì
âíîâü ðîäèòñÿ çàáëóäøèé â éîãå.

Ãëàâà 6
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42. Èëè äàæå îí â äîìå àñêåòîâ
âîçðîäèòñÿ, îáèëüíûõ çíàíüåì;
âåäü òàêîå ðîæäåíèå, Ïàðòõà,
î÷åíü òðóäíûì ñ÷èòàåòñÿ â ìèðå.

43. Òàê âîçíèêíóâ íà ñâåò, îáëàäàÿ
ñâîåé áóääõè èç ïðåæíåãî òåëà,
îí ïîòðóäèòñÿ ñ áîëüøèì óñåðäüåì,
÷òîá òåïåðü ñîâåðøåíñòâà
äîñòèãíóòü.

44. Èáî ïðåæíèõ ðîæäåíèé çàñëóãè
åãî ìîùíî âïåðåä óâëåêàþò;
âåäü êòî æàæäåò ïîçíàíèÿ éîãè,
ñëîâî-Áðàõìàíà òîò ïðåâîñõîäèò.

45. Óïðàæíåíüåì óïîðíûì òîò éîãèí,
îò ãðåõîâ ñåáÿ âñåõ î÷èùàÿ,
âîñõîäÿ îò ðîæäåíüÿ ê ðîæäåíüþ,
âûñøåé öåëè çàòåì äîñòèãàåò.

46. Ïðåâîñõîäèò éîãèí àñêåòîâ,
éîãèí âûøå, ÷åì òîò, êòî çíàåò,
éîãèí âûøå, ÷åì äåëàòåëü æåðòâû;
óñòðåìëÿéñÿ æå ê éîãå, Àðäæóíà!

47. Íî è éîãèíîâ òîò ïðåâîñõîäèò,
êòî, íà Ìíå âñåé ñâîåþ äóøîþ
óòâåðäèâøèñü, èñïîëíåííûé âåðû,
ïî÷èòàåò Ìåíÿ ñ ëþáîâüþ.

Ãëàâà 7

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. Ïàðòõà! Ñåðäöåì â Ìåíÿ ïðîíèêíóâ,

ïðèâÿçàâøèñü êî Ìíå, ñâåðøàé éîãó;
ß ñêàæó òåáå, êàê òû ïîçíàåøü
íåïðåëîæíî Ìåíÿ è âñåöåëî.

2. ×òî åñòü çíàíèå, ÷òî — ðàññóæäåíèå,
ß òåáå ðàññêàæó áåç îñòàòêà.
Çíàÿ ýòî, íè÷òî óæ èíîå
ïîçíàâàòü òåáå íå ïðèäåòñÿ.

3. Ñðåäè òûñÿ÷ ëþäåé — åäâà ëè
ê ñîâåðøåíñòâó îäèí ñòðåìèòñÿ;
èç ñòðåìÿùèõñÿ, èç ñîâåðøåííûõ —
áëàãî, åñëè îäèí Ìåíÿ çíàåò.

4. Çåìëÿ, âåòåð, îãîíü è âîäû,
ìàíàñ, áóääõè, ïðîñòðàíñòâî, ñàìîñòü —
ýòî, Ïàðòõà, Ìîÿ ïðèðîäà,
ðàçäåëåííàÿ âîñüìè÷àñòíî,

5. íî ëèøü íèçøàÿ; çíàé æå èíóþ,
Ìîþ âûñøóþ, Ïàðòõà, ïðèðîäó:
ýòî — äæèâà, äóøà âñåõ òâàðåé,
íà ñåáå ýòîò ìèð îí äåðæèò.

6. Òâåðäî ïîìíè: ýòà óòðîáà
ñóùåñòâà ïîðîæäàåò â ìèðå;
èç Ìåíÿ îíè âñå âîçíèêàþò
è âî Ìíå ðàñòâîðÿþòñÿ, Ïàðòõà.

7. ß — ïðåâûøå âñåãî, Äõàíàíäæàÿ,
è íè÷òî Ìåíÿ íå ïðåâîñõîäèò;
íà Ìåíÿ ýòîò ìèð íàíèçàí,
ñëîâíî æåì÷óãà ãîðñòü íà íèòêó.

8. Âêóñ âîäû — ýòî ß, î Ïàðòõà,
ß — ñèÿíüå ëóíû è ñîëíöà,
â Âåäàõ ß — ýòî ÎÌ, ñëîã ñâÿùåííûé,
ß — â ýôèðå çâóê, ìóæåñòâî â ëþäÿõ.

9. ß — â çåìëå áëàãîé ÷èñòûé çàïàõ,
ß — è ïëàìåíè æãó÷àÿ ñèëà,
ß åñìü æèçíü âî âñåì òîì, ÷òî äûøèò,
ß — â îòøåëüíèêàõ ñèëà àñêåçû.

10. Â ñóùåñòâàõ æå ß — âå÷íîå ñåìÿ,
ÿñíî çíàé è îá ýòîì, ñûí Ïðèòõè,
ñèëà ðàçóìà ß — â ðàçóìíûõ,
ß — âåëè÷èå âåëèêîëåïíûõ.

11. ß — òà ñèëà, êîòîðàÿ â ñèëüíûõ
ëèøåíà âîæäåëåíüÿ è ñòðàñòè;
à â æèâóùèõ ß, çíàé, — âîæäåëåíüå,
êîãäà äõàðìå îíî íå ïðîòèâíî.

12. Ãóíû òðè — ñàòòâà, ðàäæàñ è òàìàñ —
ñîñòîÿíüå ñóùåñòâ ðàçëè÷àþò;
îò Ìåíÿ ýòè ãóíû âîçíèêëè,
îíè, Ïàðòõà, âî Ìíå, íî íå ß â íèõ.

13. Ýòîò ìèð îñëåïëåí ðàçëè÷üåì
ñîñòîÿíèé, îò ãóí âîçíèêøèõ;
îí íå çíàåò, ÷òî ß, íåèçìåííûé,
ïðåáûâàþ âûøå, ÷åì ãóíû.

14. Ñîñòîèò âåäü èç ãóí Ìîÿ ìàéÿ:
îäîëåòü åå, äèâíóþ, òðóäíî;
íî, êòî èùåò Ìåíÿ âñåé äóøîþ,
òîò åå ïîçàäè îñòàâëÿåò.

15. Óïîäîáèâøèñü òåìíûì àñóðàì,
çëî òâîðÿùèå, íèçêèå ëþäè
îòûñêàòü Ìåíÿ íå ñòðåìÿòñÿ,
ïîãóáèâ ñâîå çíàíèå ìàéåé.
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16. Òå, êòî çäåñü Ìåíÿ ïî÷èòàþò, —
ëþäè äåë áëàãèõ — ÷åòâåðîâèäíû:
òîò, êòî ñòðàæäåò; êòî æàæäåò ïîëüçû;
òîò, êòî çíàíèå èùåò; êòî çíàåò.

17. Íî ëèøü çíàþùèé âñåõ ïðåâîñõîäèò —
ïîñòîÿííî îáóçäàííûé áõàêò Ìîé;
èáî ß ëèøü îäèí åìó äîðîã
è îí ñàì Ìíå äîðîã áåçìåðíî.

18. Õîòü ÿ âñå îíè, çíàé, áåçóïðå÷íû,
íî ëèøü çíàþùèé — ñëîâíî ñàì ß:
âåäü ñåáÿ îáóçäàâ, îí ñòðåìèòñÿ
ëèøü êî Ìíå, ê âûñî÷àéøåé öåëè.

19. Íà èñõîäå áåññ÷åòíûõ ðîæäåíèé
òîò, êòî çíàåò, Ìåíÿ äîñòèãíåò,
«Âàñóäåâà åñòü âñå» — ïîìûøëÿÿ;
î÷åíü ðåäîê ïîäîáíûé ìàõàòìà.

20. Íî êòî çíàíüå ñòðàñòÿìè ðàçðóøèë,
òîò èíûõ áîãîâ ïî÷èòàåò:
îí, ñâîèì åñòåñòâîì ïîáóæäàåì,
ñîâåðøàåò îáðÿä òîò èëü ýòîò.

21. Êòî á èç áõàêòîâ êàêîé áû îáðàç
ïî÷èòàòü íè ñòðåìèëñÿ ñ âåðîé,
ß åãî íàäåëÿþ âåðîé,
ê òîìó îáðàçó íåêîëåáèìîé.

22. Îáëàäàþùèé ýòîé âåðîé
åþ ÷òèòü áîæåñòâî ñòðåìèòñÿ
è äàðû îò íåãî îáðåòàåò;
íî äàðîâ òåõ ëèøü ß äàðèòåëü.

23. Ó òàêèõ ëþäåé, ðàçóìîì áåäíûõ,
æåðòâû ïëîä ïðåõîäÿùèì áûâàåò.
Êòî áîãîâ ÷òèò — ê áîãàì ïðèõîäèò,
Ìîè áõàêòû — Ìåíÿ äîñòèãàþò.

24. Íåïðîÿâëåííîãî — â ïðîÿâëåíüå
Ìåíÿ ìíÿò íåðàçóìíûå, Ïàðòõà,
íå ïîñòèãíóâ, ÷òî ß çàïðåäåëåí,
â òàéíîé ñóòè ñâîåé íå ïðîÿâëåí.

25. ß íå âñÿêîìó ãëàçó äîñòóïåí,
ñâîåé ìàéè äåéñòâèåì ñêðûòûé;
íåèçìåíåí ß, âå÷åí, Ïàðòõà:
ìèð Ìåíÿ, îñëåïëåííûé, íå çíàåò.

26. Âñåõ ñóùåñòâ ß óøåäøèõ çíàþ
è æèâóùèõ âñåõ çíàþ, Àðäæóíà,
çíàþ òåõ, ÷òî åùå âîçíèêíóò;
íî Ìåíÿ çäåñü íèêòî íå çíàåò.

27. Ñóùåñòâà, âîçíèêàÿ â ìèðå,
â îñëåïëåíüå âïàäàþò òîò÷àñ,
â çàáëóæäåíüå äâîéñòâåííûõ êà÷åñòâ,
îòâðàùåíüåì è ñòðàñòüþ ðîæäåííûõ.

28. Ëþäè äîáðûõ, áëàãèõ äåÿíèé,
÷üè ãðåõè íàâñåãäà ïðåêðàòèëèñü,
ñòàâ ñâîáîäíû îò êà÷åñòâ äâîÿêèõ,
÷òÿò Ìåíÿ, ñîáëþäàÿ îáåòû.

29. Óçû ñòàðîñòè-ñìåðòè ðàçðóøèòü
êòî ñòðåìèòñÿ, êî Ìíå ïðèáåãíóâ,
òîò âñåöåëî Áðàõìàíà çíàåò,
òàêæå äåéñòâèå âñ¸ è àäõüÿòìó.

30. È êòî çíàåò Ìåíÿ, ñûí Ïðèòõè,
â áîæåñòâàõ, â ñóùåñòâàõ è â æåðòâå —
òîò Ìåíÿ äàæå â ÷àñ ïîñëåäíèé
ïîñòèãàåò, äóøîþ îáóçäàí.

Ãëàâà 8

Àðäæóíà ñêàçàë:
1. ×òî åñòü Áðàõìàí? ×òî åñòü Àäõüÿòìàí?

Èìåíóþò ÷òî äåéñòâèåì, Êðèøíà?
Àäõèáõóòîé ÷òî çäåñü íàçûâàþò?
×òî çîâóò Àäõèäàéâîé, Êåøàâà?

2. Â ýòîì òåëå, î Ìàäõóñóäàíà,
ñîâåðøàåòñÿ êàê Àäõèÿäæíÿ?
Êàê Òåáÿ ïîçíàþò â ÷àñ óõîäà
òå, ÷åé àòìàí âñåãäà îáóçäàí?

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
3. Áðàõìàí — âûñøåå, òî, ÷òî íåòëåííî;

åñòåñòâî ñâîå — ýòî Àäõüÿòìàí;
âñåõ ñóùåñòâ áûòèÿ èñòî÷íèê
èìåíóåòñÿ äåéñòâèåì, Ïàðòõà.

4. Òî, ÷òî ãèáíåò, çîâóò Àäõèáõóòîé;
Àäõèäàéâà åñòü âå÷íûé Ïóðóøà;
â ýòîì òåëå ß åñìü Àäõèÿäæíÿ,
î ïðåêðàñíåéøèé èç âîïëîùåííûõ.

5. Êòî î Ìíå ëèøü îäíîì ïîìûøëÿåò
â ñìåðòíûé ÷àñ, ïîêèäàÿ òåëî,
òîò â Ìîå áûòèå ïðèõîäèò;
â ýòîì, Ïàðòõà, íå âåäàé ñîìíåíüÿ.

6. Âåäü î êîì ÷åëîâåê ïîìûøëÿåò
â ÷àñ êîí÷èíû, ñ òåëîì ïðîùàÿñü,
îí ê òîìó è ïðèõîäèò, Ïàðòõà,
ïîáóæäàåìûé ñèëîé ìûñëè.
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7. Ïîòîìó — îáî Ìíå ïîñòîÿííî
ïîìûøëÿÿ, ñðàæàéñÿ, ñûí Êóíòè!
Ïîãðóçè â Ìåíÿ ìûñëè è ñåðäöå!
Òîëüêî òàê òû Ìåíÿ äîñòèãíåøü.

8. Óêðåïëåí óïðàæíåíüåì â éîãå,
÷åëîâåê, ëèøü î âûñøåì Ïóðóøå
ðàçìûøëÿÿ, ê Íåìó ïðèõîäèò,
êî âñåìó, ÷òî íå Îí, ðàâíîäóøåí.

9. Ìóäðûé Êàâè, ïðîâèäåö, ìèðà Âëàäûêà,
ñîëíöåöâåòíûé, ñâåðõ ðàçóìà îáðàç,
òîíüøå òîíêîãî Îí, âñåõ âåùåé Óñòðîèòåëü,
ïî òó ñòîðîíó òüìû ïðåáûâàåò.

10. Êòî ëèøü î Íåì â ñìåðòíûé ÷àñ ïîìûøëÿåò,
ìåæ áðîâåé ïðàíó ñîñðåäîòî÷èâ,
òîò, îáóçäàííûé ñèëîþ éîãè è áõàêòè,
âñõîäèò ê äèâíîìó, Ïàðòõà, Ïóðóøå.

11. Òî, ÷òî Âåäû çíàòîê èìåíóåò Àêøàðîé,
÷òî àñêåò îáðåòàåò áåññòðàñòüåì,
÷òî äîñòèãíåò, õðàíÿ ÷èñòîòó, áðàõìà÷àðèí, —
î òîé öåëè ñêàæó òåáå êðàòêî.

12. Çàïåðåâ ÷óâñòâ è äåéñòâèé äâåðè,
çàêëþ÷èâ âíóòðè ñåðäöå ìàíàñ,
ê ãîëîâå íàïðàâëÿÿ ïðàíó,
óòâåðäèâøèñü â íåäâèæíîñòè éîãè,

13. ÎÌ — òâåðäÿ ñëîã ìîëèòâû ñâÿùåííîé,
îáî Ìíå ðàçìûøëÿÿ âñå÷àñíî,
êòî óõîäèò, áðîñàÿ òåëî, —
òîò èäåò ê âûñî÷àéøåé öåëè.

14. Îáî Ìíå êòî âñåãäà ðàçìûøëÿåò,
íè íà ÷òî íå âçèðàÿ èíîå, —
òîò Ìåíÿ áåç òðóäà äîñòèãíåò,
ïîñòîÿííî îáóçäàííûé éîãèí.

15. Îáðåòàÿ Ìåíÿ — ê ñàíñàðå,
ýòîé óòëîé ñêîðáåé þäîëè,
íå ïðèõîäÿò áîëüøå ìàõàòìû,
ñîâåðøåíñòâà ïðåäåëà äîñòèãíóâ.

16. Öåïü áåçðàäîñòíûõ ïåðåðîæäåíèé
ïðîòÿíóëàñü äî ìèðà Áðàõìû,
íî êîí÷àþòñÿ ìóêè ñàíñàðû
äëÿ òîãî, êòî Ìåíÿ îáðåòàåò.

17. Òå, êòî âåäàþò, ÷òî äåíü Áðàõìû
â ñåáå òûñÿ÷ó þã çàêëþ÷àåò
è ÷òî íî÷ü Áðàõìû ñòîëüêî æå äëèòñÿ, —
îíè âåäàþò ñóòü äíÿ è íî÷è.

18. Íåïðîÿâëåííîå ïðîèçâîäèò
ñ íàñòóïëåíüåì äíÿ âñå ÿâëåíüÿ,
íî åäâà òîëüêî íî÷ü íàñòóïèò —
â íåïðîÿâëåííîì âñå èñ÷åçàåò.

19. Âñåõ ñóùåñòâ íåñìåòíûå òîëïû
ïðîáóæäàþòñÿ ê ñóùåñòâîâàíüþ,
÷òîá èñ÷åçíóòü, ëèøü íî÷ü íàñòóïèò,
÷òîá âîçíèêíóòü, ëèøü äåíü íàñòàíåò.

20. Íî íàä âñåì ýòèì åñòü èíîå
áûòèå, ïîãðóæåííîå â âå÷íîñòü,
çà ïðåäåëàìè äàæå Àâüÿêòû:
îíî ñ ãèáåëüþ ìèðà íå ãèáíåò.

21. Ìèðó ôîðì íåïðè÷àñòíî, âå÷íî,
îíî âûñøåé çîâåòñÿ öåëüþ;
êòî äîñòèã åãî, íå âîçâðàòèòñÿ.
Òî Ìîé ñâåò âûñî÷àéøèé, Àðäæóíà.

22. Äîñòèæèì ýòîò âûñøèé Ïóðóøà
òîëüêî ïîäâèãîì ðåâíîñòíîé áõàêòè;
âñåõ ñóùåñòâ îí â ñåáå çàêëþ÷àåò,
èì íàñêâîçü ýòîò ìèð ïðîíèçàí.

23. À òåïåðü òû óçíàåøü ïðî âðåìÿ,
êîãäà éîãèíû ê íåâîçâðàùåíüþ
èëè ê íîâîìó, Ïàðòõà, âîçâðàòó,
ïîêèäàÿ òåëà, óõîäÿò.

24. Ñâåò, îãîíü, äåíü, ðàñòóùèé ìåñÿö,
ïîëóãîäèå çèìíåãî ñîëíöà —
âîò êîãäà, óõîäÿ, îáðåòàþò
ëþäè Áðàõìàíà, Áðàõìàíà çíàÿ.

25. Òüìà, äûì, íî÷ü, óáûâàþùèé ìåñÿö,
ïîëóãîäèå ëåòíåãî ñîëíöà —
òàê, óéäÿ è ëóíû äîñòèãíóâ,
âîçâðàùàþòñÿ ëþäè ê ðîæäåíüþ.

26. Äâà ïóòè ýòè — ñâåòëûé è òåìíûé —
ïî÷èòàþòñÿ âå÷íûìè â ìèðå;
ïóòü îäèí çäåñü — ê íåâîçâðàùåíüþ,
ïóòü äðóãîé — ê âîçâðàùåíüþ â òåëî.

27. Íèêîãäà íå çàáëóäèòñÿ éîãèí,
êîëü îí âåäàåò ýòî ó÷åíüå;
ïîòîìó — íåóñòàííî, âñå âðåìÿ
óïðàæíÿé ñåáÿ â éîãå, Àðäæóíà.

28. Éîãèí, îáà ïóòè ýòè çíàÿ,
äàëåêî ïîçàäè îñòàâëÿåò
ïëîä àñêåçû, äàðîâ è æåðòâû:
ê âûñøåé, âå÷íîé èäåò îí öåëè.

Ãëàâà 8
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Ãëàâà 9

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. À òåïåðü åùå áîëüøóþ òàéíó

ß òåáå ñîîáùó, âåðíûé áõàêò Ìîé;
ýòèì çíàíüåì è ðàçëè÷åíüåì
òû î÷èñòèøü ñåáÿ îò ñêâåðíû.

2. Ýòî âå÷íîå çíàíüå äõàðìè÷íî,
ñðåäü íàóê è ñðåäü òàéí — êàê âëàäûêà;
îíî âñåõ ÷èñòîòîé íàäåëÿåò.
Òû åãî áåç òðóäà ïîñòèãíåøü.

3. Âíîâü è âíîâü âîçâðàùàþòñÿ ëþäè,
íà äîðîãó ñàíñàðû è ñìåðòè;
ýòî òå, êòî Ìåíÿ íå äîñòèãëè
îò íåâåðèÿ ê ýòîé äõàðìå.

4. Ìíîþ âåñü ýòîò ìèð ïðîíèçàí,
íî íå ÿâëåí ìèðó Ìîé îáðàç:
âñå æèâîå âî Ìíå ñóùåñòâóåò,
íî ÿ, Ïàðòõà, íå â íåì ïðåáûâàþ.

5. Âïðî÷åì, è íå âî Ìíå âñå æèâîå:
òàêîâà Ìîÿ äèâíàÿ éîãà.
Ê æèçíè âñåõ âûçûâàåò Ìîé Àòìàí,
Îí íåñåò èõ; íî çíàé — íå â íèõ Îí.

6. Âåçäåñóùèé âåëèêèé âåòåð
íåïðåðûâíî âååò â ýôèðå;
òàê è âñå ñóùåñòâà, Àðäæóíà,
âå÷íûì âèõðåì âî Ìíå êðóæàòñÿ.

7. Ê Ìîåé ïðàêðèòè âå÷íîé âñå òâàðè
óñòðåìëÿþòñÿ ñ ãèáåëüþ ìèðà;
êîãäà æ íîâûé âåê ìèðà ïðèõîäèò,
ß èõ âíîâü èç ñåáÿ ïîðîæäàþ.

8. ß ðîæäàþ ñíîâà è ñíîâà
âñåõ ñóùåñòâ íåèñ÷åòíûå òîëïû,
â ñâîåé ïðàêðèòè èõ çà÷èíàÿ,
èõ, áåññèëüíûõ. Ìîåþ ñèëîé.

9. Íî íå ñêîâûâàþò, Äõàíàíäæàÿ,
Ìåíÿ äåéñòâèÿ óçàìè êàðìû;
èõ ñâåðøàÿ, ß ê íèì íå ïðèâÿçàí,
ñëîâíî çðèòåëü — âñåãäà áåçó÷àñòåí.

10. Ïîä Ìîèì íàáëþäåíüåì ïðèðîäà
íåæèâîå ñ æèâûì ðîæäàåò;
òàêîâà çäåñü ïðè÷èíà, ÷üåé ñèëîé
êîëåñî îáðàùàåòñÿ ìèðà.

11. Òàêîâà Ìîÿ âûñøàÿ ñóùíîñòü
âñåõ âëàäûêè ñóùåñòâ; íî íåâåæäû
ïðåçèðàþò Ìåíÿ â ñìåðòíîì òåëå,
ýòîé ñóùíîñòè âå÷íîé íå çíàÿ.

12. Èõ íàäåæäû è äåéñòâèÿ òùåòíû,
òùåòíî çíàíèå ðàçóìîì áåäíûõ;
ïî ïðèðîäå ñâîåé îíè ëæèâû,
ñëîâíî ðàêøàñû èëè àñóðû.

13. Íî Ìåíÿ ïî÷èòàþò ìàõàòìû,
áîãîðàâíîé ïðèðîäîé ñèÿÿ,
âèäÿ âå÷íûé ñóùåñòâ èñòî÷íèê
ëèøü âî Ìíå, íà èíîå íå ãëÿäÿ.

14. Ïîñòîÿííî òâåðäû â îáåòàõ,
òå ïîäâèæíèêè, éîãè äîñòèãíóâ,
ñâîåé áõàêòè Ìåíÿ ïî÷èòàþò,
÷èñòûì ñåðäöåì õâàëó âîçäàâàÿ.

15. Ñîâåðøåíèåì æåðòâû çíàíüÿ
ïî÷èòàþò Ìåíÿ èíûå
êàê åäèíîãî, ìíîãîîáðàçíî
îáðàùåííîãî ê ìèðó ïðåäìåòîâ.

16. Æåðòâà — ß, ß — åå ñîâåðøåíüå,
âîçãëàñ «ñâàäõà», ñâÿùåííàÿ êóøà,
çàêëèíàíèå, ÷èñòîå ìàñëî,
ß — îãîíü, ß — â íåãî ïðèíîøåíüå.
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17. Ìèðà ýòîãî ìàòü è îòåö ß,
ß — îïîðà åãî, ïðàðîäèòåëü,
òåõ êòî çíàåò Ìåíÿ, — î÷èùåíüå,
ß — ñëîã ÎÌ, ß — Ðèê, Ñàìàí, ßäæóñ.

18. Öåëü, äåðæàâà, âëàäûêà, ñâèäåòåëü,
ß — æèëèùå, ïðèáåæèùå, äðóã ß.
ß — ðîæäåíüå, óñòîé÷èâîñòü, ãèáåëü,
ß — ñîêðîâèùå, âå÷íîå ñåìÿ.

19. Òî, ÷òî ææåò, — ß, è ÷òî óâëàæíÿåò,
ß — ïðåãðàäà, è ß — èçëèÿíüå,
ñìåðòü, áåññìåðòèå — ß, ß — ñóùåå
è íå-ñóùåå òàêæå, Àðäæóíà.

20. Çíàòîêè òðåõ Âåä Ìåíÿ ìîëÿò î ðàå,
æåðòâû æåðòâóþò, ñîìó âêóøàþò,
ãðåõ èçãëàäèâ, â áîæåñòâåííûé øåñòâóþò ìèð,
òàì áîãîâ îáðåòàÿ óñëàäû.

21. Íàñëàäèâøèñü âåëèêèì ìèðîì íåáåñ,•
îíè âõîäÿò â ìèð ñìåðòíûõ, çàñëóãè
èñòðàòèâ;
òàê, æåëàÿ æåëàíèé, äõàðìîé òðåõ Âåä
îíè äâèæèìû, çíàÿ ëèøü ïëîä ïðåõîäÿùèé.

22. Íî âñåì òåì, êòî Ìåíÿ ïî÷èòàþò,
íè î ÷åì èíîì íå ïîìûøëÿÿ,
ïîñòîÿííî îáóçäàííûì â éîãå,
ß äàðþ ïëîäîâ ñîõðàíåíüå.

23. Äàæå òå, êòî èñïîëíåíû âåðû,
æåðòâû ïðî÷èì áîãàì ïðèíîñÿò —
è îíè, ñìûñëà æåðòâ íå çíàÿ,
ëèøü Ìåíÿ ïî÷èòàþò, Ïàðòõà.

24. Èáî âñåõ ýòèõ æåðòâ âëàäûêîé
è âêóñèòåëåì ß ïðåáûâàþ;
íî, íå çíàÿ Ìîåé ïðèðîäû,
îòïàäàþò îò èñòèíû ëþäè.

25. Äóõîâ ÷òóùèå — ê äóõàì óõîäÿò,
ïðåäêàì æåðòâóÿ, Ïàðòõà, — ê ïðåäêàì;
ê áîæåñòâàì — êòî áîãîâ ïî÷èòàåò;
Ìîè áõàêòû — êî Ìíå ïðèõîäÿò.

26. Ó òîãî, êòî Ìíå áëàãîãîâåéíî
ëèñò, öâåòîê, ïëîä èëü âîäó ïðèíîñèò,
ó òîãî, êòî Ìíå, Ïàðòõà, ïðåäàí,
ß âêóøàþ ëþáâè ïðèíîøåíüå.

27. Åñëè äåéñòâóåøü òû èëü âêóøàåøü,
åñëè æåðòâóåøü, äàð åñëè äàðèøü,
åñëè òû ñîâåðøàåøü àñêåçó —
äåëàé ýòî êàê Ìíå ïðèíîøåíüå.

28. Òàê ðàçðóøèøü òû öåïè êàðìû,
ïëîäû çëûõ — äîáðûõ äåë ïîêèíåøü;
îòðåøåíüåì è éîãîé îáóçäàí,
ñòàâ ñâîáîäíûì, êî Ìíå ïðèäåøü òû.

29. ß âåäü ðîâåí êî âñåì â ýòîì ìèðå:
íåò ëþáåçíûõ Ìíå, íåò íåíàâèñòíûõ;
òå æ, êòî ÷òÿò Ìåíÿ áëàãîãîâåéíî,
ïðåáûâàþò âî Ìíå, è ß — â íèõ.

30. Äàæå åñëè óæàñíåéøèé ãðåøíèê
Ìåíÿ ÷òèò áåçðàçäåëüíîé ëþáîâüþ,
òî è îí èìåíóåòñÿ «ñàäõó»,
èáî îí ðàññóäèë áåçóïðå÷íî.

31. Ñêîðî áóäåò äóøîþ îí â äõàðìå
è äîñòèãíåò óìèðîòâîðåíüÿ:
áõàêò âåäü Ìîé íèêîãäà íå ãèáíåò;
òâåðäî ïîìíè îá ýòîì, ñûí Êóíòè!

32. Ïîðîæäåíèÿ ëîí íå÷èñòûõ —
âàéøüè, æåíùèíû, äàæå øóäðû —
âñå, êòî ñ âåðîé êî Ìíå ïðèïàäàþò, —
è îíè ê âûñøåé äâèæóòñÿ öåëè.

Ãëàâà 9
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33. ×òî æ ñêàçàòü Ìíå î áðàõìàíàõ ÷èñòûõ,
î öàðÿõ-ìóäðåöàõ — Ìîèõ áõàêòàõ!
Ìèð âåäü òùåòåí, áåçðàäîñòåí; òû æå
÷òè Ìåíÿ, åñëè â íåì îêàçàëñÿ.

34. Ïðèëåïèñü êî Ìíå ñåðäöåì, î áõàêò Ìîé!
Æåðòâóé ìíå, ëèøü Ìåíÿ âîñõâàëÿÿ!
Íè íà ÷òî íå âçèðàÿ èíîå,
ñòàâ îáóçäàí, ñî ìíîþ ïðåáóäåøü.

Ãëàâà 10

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. Ñëóøàé äàëüøå, ìîãó÷åðóêèé,

îò Ìåíÿ âûñî÷àéøåå ñëîâî;
äëÿ òåáÿ, î Ìîé áõàêò, ãîâîðþ ß,
ëèøü î áëàãå òâîåì ðàäåÿ.

2. Ìîé èñòî÷íèê òàéíûé íå âåäîì
íè áîãàì, íè âåëèêèì ïðîâèäöàì:
âåäü âî Ìíå è ïðîâèäöû è áîãè
îáðåòàþò ñâîå íà÷àëî.

3. Òîò, êòî çíàåò, ÷òî ß — íåðîæäåííûé,
áåçíà÷àëüíûé ìèðà âëàäûêà, —
îí îäèí ñðåäü ëþäåé, íåçàáëóäøèé,
îò ãðåõîâ ñåáÿ âñåõ î÷èùàåò.

4. Ìóäðîñòü, çíàíèå, çäðàâûé ðàññóäîê,
òåðïåëèâîñòü, âîçäåðæàííîñòü, ïðàâäà,
ðàäîñòü, áîëü, áåçìÿòåæíîñòü, ðîæäåíüå,
ñòðàõ, áåññòðàøèå è óìèðàíüå,

5. íåâðåæäåíüå, ïîêîé, äîâîëüñòâî,
ùåäðîñòü, òàïàñ, áåññëàâèå, ñëàâà —
îò Ìåíÿ ëèøü âñå ðàçíîîáðàçüå
ñîñòîÿíèé ñóùåñòâ ïðîèñõîäèò.

6. Ìîåìó áûòèþ ñîïðè÷àñòíû,
ðîæäåíû Ìîèì ìàíàñîì äðåâëå
ñåìü ïðîâèäöåâ è ÷åòâåðî Ìàíó,
à îò íèõ — ñóùåñòâà â ýòîì ìèðå.

7. Êòî Ìîè ïðîÿâëåíüÿ è éîãó
ïîçíàåò ñîîáðàçíî èõ ñóòè,
òîò, â ñâîåé óïðàæíÿÿñü éîãå,
íå êîëåáëåòñÿ; íåò â òîì ñîìíåíüÿ.

8. Âñåãî ñóùåãî ß — èñòî÷íèê,
âñå, ÷òî åñòü, îò Ìåíÿ ïðîèñõîäèò;
çíàÿ ýòî, êî Ìíå óñòðåìèâøèñü,
ìóäðåöû Ìåíÿ ïî÷èòàþò.

9. Óòâåðäèâ íà Ìíå ìûñëü è äûõàíüå,
îáî Ìíå ïðîñâåùàÿ äðóã äðóãà,
îáî Ìíå ãîâîðÿ ïîñòîÿííî,
îíè ìèð îáðåòàþò è ðàäîñòü.

10. Ýòèõ âå÷íî îáóçäàííûõ áõàêòîâ,
÷òî Ìåíÿ ïî÷èòàþò ñ ëþáîâüþ,
ß îäàðèâàþ éîãîé ìûñëè;
îíè æ åþ êî Ìíå ïðèõîäÿò.

11. Ïîáóæäàåìûé ê íèì ñîñòðàäàíüåì,
â ãëóáèíå èõ ñóùåñòâ ïðåáûâàÿ,
ñâåòîì çíàíèÿ ß ðàçðóøàþ
îò íåçíàíüÿ â íèõ ìðàê ðîæäåííûé.

Àðäæóíà ñêàçàë:
12. Âûñøèé Áðàõìàí! Âìåñòèëèùå ìèðà!

×èñòîòû çàïðåäåëüíûé èñòî÷íèê!
Íåðîæäåííûì Ïóðóøåé âå÷íûì,
Ïåðâîáîãîì, äèâíûì Âëàäûêîé

13. âñå ïðîâèäöû Òåáÿ èìåíóþò —
ìóíè Íàðàäà áîãîðàâíûé,
ðèøè Âüÿñà, Àñèòà Äåâàëà;
ñàì Òû ìíå ýòî íûíå ïîâåäàë.

14. Âñå òî èñòèíà — ÿ ïîëàãàþ, —
÷òî Òû ìíå ãîâîðèøü, Êåøàâà;
âåäü Òâîèõ, Ãîñïîäèí, ïðîÿâëåíèé
íè àñóðû, íè áîãè íå çíàþò.

15. Ëèøü ñâîèì âå÷íûì Àòìàíîì, Êðèøíà,
ñàì ñåáÿ Òû ïîçíàòü ñïîñîáåí;
Òû — ñóùåñòâ öàðü, èõ îñóùåñòâëåíüå,
áîã áîãîâ Òû, ìèðà Âëàäûêà!

16. Òàê ïîâåäàé ìíå áåç îñòàòêà —
èáî ñèë Òâîèõ äèâíû ÿâëåíüÿ, —
÷òî çà ñèëû, êîòîðûìè ìèð âåñü
Òû, ïðîíèçûâàÿ, ïðåáûâàåøü?

17. Î Òåáå ðàçìûøëÿÿ âñå÷àñíî,
êàê ïîçíàòü Òåáÿ ìíå, î Éîãèí?
È â êàêèõ, Ãîñïîäèí, ñîñòîÿíüÿõ
ìíå ïîìûñëèòü Òåáÿ âîçìîæíî?

18. Ñâîþ éîãó, ñâîè âèáõóòè
âíîâü ïîâåäàé Òû ìíå ïîäðîáíî,
èáî íåêòàðîì ýòèõ ó÷åíèé
íå íàñûùåí ìîé ñëóõ, Äõàíàíäæàÿ.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
19. Õîðîøî! Î ñâîèõ âèáõóòè

ß ïîâåäàòü ãîòîâ, Àðäæóíà,
ëèøü î ãëàâíûõ: Ìîèì ÷óäåñàì âåäü
íåò ïðåäåëà, Âðàãîâ Ãóáèòåëü.
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20. Âñåõ ñóùåñòâ ß äóøà, Ãóäàêåøà,
â ñàìîì ñåðäöå ß èõ ïðåáûâàþ;
ß — íà÷àëî èõ, ß — ñåðåäèíà,
è êîíåö âñåõ ñóùåñòâ ß òàêæå.

21. Ñðåäè àäèòüåâ ß åñìü Âèøíó,
ñðåäü ñâåòèë ß — ëó÷èñòîå ñîëíöå,
ñðåäü ìàðóòîâ çîâóñü Ìàðè÷è,
ñðåäü ñîçâåçäèé íà íåáå ß — ìåñÿö.

22. Ñðåäü ñâÿùåííûõ ß Âåä — Ñàìàâåäà,
ñðåäü âåëèêèõ áîãîâ ß — Èíäðà,
ó ðàçóìíûõ ñóùåñòâ ß — ñîçíàíüå,
à ñðåäü îðãàíîâ ÷óâñòâ ß — ìàíàñ.

23. Øèâà ß ñðåäü óæàñíûõ ðóäðîâ,
ß ñðåäü ðàêøàñîâ, ÿêøåé — Êóáåðà,
î÷èùàþùèé Àãíè — ñðåäü âàñó,
à ñðåäü ãîð âûñî÷àéøèõ — Ìåðó.

24. Ñðåäü äîìàøíèõ æðåöîâ ß — ãëàâíûé,
çíàé, ïî èìåíè Áðèõàñïàòè,
ñðåäè âñåõ ïîëêîâîäöåâ ß — Ñêàíäà,
à èç âñåõ âîäîåìîâ — ìîðå.

25. Ñðåäü âåëèêèõ ïðîâèäöåâ ß — Áõðèãó,
ñðåäü ñëîãîâ ß — ñëîã ÎÌ ñâÿùåííûé,
ñðåäü ìîëèòâ ß — ñòèõîâ ïîâòîðåíüå,
Ãèìàëàè — ñðåäü ñêàë íåäâèæíûõ.

26. Ñðåäü äåðåâüåâ ß, çíàé, àøâàòòõà,
Íàðàäà — ñðåäü áîæåñòâåííûõ ðèøè,
ñðåäü ãàíäõàðâîâ ß — ×èòðàðàòõà,
à ñðåäü ñèääõîâ ß — ìóíè Êàïèëà.

27. Ñðåäü êîíåé ß, çíàé, Ó÷÷àéøðàâàñ,
èç àìðèòû ÷óäåñíî ðîæäåííûé,
Àéðàâàòà ñðåäü öàðñêèõ ñëîíîâ ß,
ñðåäü ëþäåé ß — íà òðîíå âëàäûêà.

28. Ñðåäü îðóæèé ß — ñòðàøíàÿ âàäæðà,
ñðåäü êîðîâ ß — êîðîâà æåëàíèé,
ñðåäü ðîæäàþùèõ — áîã ëþáâè ß,
ñðåäü ïîëçóùèõ íà áðþõå — Âàñóêè.

29. ß — Àíàíòà ñðåäü çìååâ-íàãîâ,
ñðåäè ÷óäèù ìîðñêèõ — Âàðóíà,
Àðüÿìàí — ñðåäü óøåäøèõ ïðåäêîâ,
ñðåäü ñìèðèòåëåé ß — áîã ñìåðòè.

30. Ñðåäè äåìîíîâ ß — Ïðàõëàäà,
ñðåäè òåõ, êòî ñ÷èòàåò, — âðåìÿ,
ñðåäè òâàðåé ß — ëåâ, èõ âëàäûêà,
ñðåäè ïòèö ß — âåëèêèé Ãàðóäà.

31. ×èñòîòó ñðåäü äàþùèõ ß — âåòåð,
ñðåäè âîèíîâ — ñûí Äàøàðàòõè,

ñðåäü ïîäâèæíûõ ß — ìàêàðà-ðûáà,
à ñðåäè âñåõ ïîòîêîâ — Ãàíãà.

32. Ó òâîðåíèé ß — èõ íà÷àëî,
ñåðåäèíà è îêîí÷àíüå;
ñðåäè çíàíèé ß — ñàìîïîçíàíüå,
à â óñòàõ ãîâîðÿùèõ — ñëîâî.

33. Ñðåäè çâóêîâ ß — «à», çâóê êðàòêèé,
ñðåäü ñîñòàâëåííûõ ñëîâ ß — «äâàíäâà»,
ß ïîèñòèíå âå÷íîå âðåìÿ,
Óñòðîèòåëü âñåãî âñþäóçðÿùèé.

34. ß — òà ñìåðòü, ÷òî óíîñèò òâàðåé,
ß — äëÿ áóäóùèõ âñåõ èñòî÷íèê,
ñðåäè æåíñêèõ ñóùåñòâ ß — óäà÷à,
ïàìÿòü, ðå÷ü, ìóäðîñòü, ñòîéêîñòü, ñëàâà.

35. Ñðåäü íàïåâîâ ß — áðèõàò-ñàìàí,
ãàÿòðè ñðåäè ìåòðîâ ñòèõà ß,
ñðåäè ìåñÿöåâ ß — ìàðãàøèðøà,
ñðåäè ãîäà âðåìåí — âåñíà ß.

36. Èãðà â êîñòè — ñðåäè õèòðåöîâ ß,
ñðåäè ñëàâíûõ ß — âåëèêîëåïüå,
ß — ðåøèìîñòü, ß òàêæå — ïîáåäà,
à ó äîáðûõ — ñàìà äîáðîòà èõ.

37. Ñðåäè ðîäà âðèøíèéöåâ ß — Êðèøíà,
ñðåäè Ïàíäó ñûíîâ — Àðäæóíà,
ñðåäè ìóäðûõ ìîë÷àëüíèêîâ — Âüÿñà,
Óøàíàñ ß — ñðåäè ïîýòîâ.

38. Ñðåäè òåõ, ÷òî êîëîòèò, — äóáèíà,
ó èäóùèõ ê ïîáåäå — õèòðîñòü,
ñðåäè òàéíûõ âåùåé ß — ìîë÷àíüå,
ß äëÿ çíàþùèõ — çíàíüå, Ïàðòõà.

39. Òî, ÷òî ñåìÿ ñóùåñòâ ðàñòóùèõ, —
ýòî òîæå ß, çíàé, Àðäæóíà:
íè æèâóùåãî, íè íåæèâîãî
ñóùåñòâà áåç ìåíÿ íå áûâàåò.

40. Âñå æ êîíöà íåâîçìîæíî äîñòèãíóòü
Ìîèõ äèâíûõ âèáõóòè, Ïàðòõà;
ýòèõ ôîðì âñå ìíîãîîáðàçüå
ß íàçâàë òåáå ëèøü äëÿ ïðèìåðà.

41. Åñëè êòî-íèáóäü çäåñü ïîëîí ñèëû,
íåîáîðíîé ìîùè èëü ñ÷àñòüÿ,
ýòî âñå ðîæäåíî â íåì ÷àñòèöåé
Ìîåãî, çíàé, âåëèêîëåïüÿ.

42. Âïðî÷åì, â çíàíèè ìíîãîîáðàçíîì
ïîëüçû ß äëÿ òåáÿ íå âèæó;
çíàé îäíî: ýòîò ìèð ïðåáûâàåò
áûòèÿ Ìîåãî ëèøü ÷àñòèöåé.

Ãëàâà 10



– 24 -

ÁÕÀÃÀÂÀÄÃÈÒÀ

http://www.orlov-yoga.com/

Ãëàâà 11

Àðäæóíà ñêàçàë:
1. Âûñî÷àéøóþ äèâíóþ òàéíó,

èìåíóåìóþ «àäõüÿòìàí»,
Òû èç ìèëîñòè ìíå ïîâåäàë,
òåì ðàññåÿâ ìîå îñëåïëåíüå.

2. Îò Òåáÿ âåäü, î ëîòîñîîêèé,
ÿ îáðåë ñîâåðøåííîå çíàíüå
î ðîæäåíüå ñóùåñòâ è ñìåðòè,
î áåññìåðòíîì Òâîåì âåëè÷üå.

3. Òû òàêîâ, î Âëàäûêà âåëèêèé,
êàê Òû ñàì ìíå ñåãîäíÿ ïîâåäàë.
Íî òåïåðü, Ïóðóøîòòàìà, äàé ìíå
ëèê Òâîé öàðñòâåííûé âúÿâå óâèäåòü.

4. Åñëè Òû, Ãîñïîäèí, ïîëàãàåøü,
÷òî åãî ëèöåçðåòü ÿ ñïîñîáåí,
òî òîãäà, î Âëàäûêà éîãè,
ïîêàæè ìíå ñâîé îáëèê áåññìåðòíûé.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
5. Õîðîøî! Òàê ñìîòðè æå, ñûí Ïðèòõè,

Ìîè òûñÿ÷åâèäíûå ôîðìû:
äèâíûì êðàñîê ìíîãîîáðàçüåì
è öâåòîâ îíè çäåñü âîññèÿþò.

6. Ïîñìîòðè! Âî Ìíå àäèòüè, âàñó,
ðóäðû, àøâèíû, òàêæå ìàðóòû,
÷óäåñà ìíîãî÷óäíûå, ïðåæäå
íåäîñòóïíûå çðåíèþ ñìåðòíûõ.

7. Íåïîäâèæíûé è äâèæèìûé ìèð âåñü
â ýòîì òåëå ñåé÷àñ áóäåò ÿâëåí;
âñå, î ÷åì òîëüêî, Ïàðòõà, ïîìûñëèøü,
òû âî Ìíå ëèöåçðåòü ýòî ñìîæåøü.

8. Íî ñâîèì ÷åëîâå÷åñêèì îêîì
òû óâèäåòü Ìåíÿ íå ñïîñîáåí:
ß äàðþ òåáå íîâîå çðåíüå
âëàñòüþ éîãè Ìîåé ÷óäåñíîé.

Ñàíäæàÿ ñêàçàë:
9. Òàê ñêàçàë. À çàòåì ýòîò Õàðè,

ýòîò éîãè âåëèêèé Âëàäûêà,
âûñî÷àéøèé ñâîé öàðñòâåííûé îáëèê
ïîêàçàë èçóìëåííîìó Ïàðòõå.

10. Ãëàç áåññ÷åòíûõ çðà÷êàìè ãëÿäåë Îí,
óñò áåññ÷åòíûõ ãóáàìè øåïòàë Îí,
ôîðì íåâèäàííûõ è óêðàøåíèé
è îðóæèé áåññ÷åòíîñòü ÿâëÿë Îí.

11. Ñîíìîì äèâíûõ óáîðîâ ñâåðêàë Îí,
àðîìàòàìè áëàãîóõàë Îí;
áåñïðåäåëüíûé Ãîñïîäü âñþäóëèêèé,
áîã áîãîâ, ÷óäåñà âñå âìåùàë Îí.

12. Åñëè òûñÿ÷è ñîëíö ñâåò óæàñíûé
â íåáåñàõ çàïûëàåò ðàçîì —
ýòî áóäåò âñåãî ëèøü ïîäîáüå
ñâåòîçàðíîãî ëèêà ìàõàòìû.

13. Êàê áû ñîáðàííûé âäðóã âîåäèíî
öåëûé ìèð, âñåõ ñóùåñòâ áåñêîíå÷íîñòü
ïðåä ñîáîþ òîãäà óâèäåë
â òåëå áîãà áîãîâ ñûí Ïàíäó.

14. È òîãäà èçóìëåííûé Àðäæóíà,
áîæåñòâó ïîêëîíèâøèñü âñåì òåëîì,
ðóêè âìåñòå ñëîæèâ, ïðîìîëâèë,
îùóùàÿ âîñòîðãà òðåïåò:
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Àðäæóíà ñêàçàë:
15. Âèæó áîãîâ ÿ â Òâîåì, Áîæå, òåëå,

âèæó ñóùåñòâ ðàçíîâèäíûå òîëïû,
âèæó íà ëîòîñå Áðàõìó-âëàäûêó,
âèæó ïðîâèäöåâ, áîæåñòâåííûõ çìèåâ.

16. Ìíîãîóòðîáíîãî, è ìíîãîðóêîãî,
è ìíîãîëèêîãî, è ìíîãîãëàçîãî —
âèæó ß ìèð âåñü â Òåáå, Âèøâàðóïà!
Íåò íè êîíöà ó Òåáÿ, íè íà÷àëà.

17. Äèñê ñ áóëàâîþ ïîäíÿâ, î áåçìåðíûé,
Òû, òðóäíîçðèìûé, â êîðîíå ñèÿåøü,
áëåñê Òû, ñèÿíèå, æàðà ëàâèíà,
ÿðîñòü îãíÿ, âñåïàëÿùåå ñîëíöå.

18. Òû — öåëü ïîçíàíüÿ, Òû — âå÷íîñòü áåññìåðòüÿ,
Òû — âûñî÷àéøàÿ ìèðà îáèòåëü!
Òû — âå÷íîé Äõàðìû õðàíèòåëü íåòëåííûé!
Òû — âå÷íîñóùèé Ïóðóøà! — òàê çíàþ.

19. Òû — áåç íà÷àëà, êîíöà, ñåðåäèíû,
î÷è Òâîè — ñëîâíî ìåñÿö è ñîëíöå;
ÿðîãî ïëàìåíè ìîùüþ áåçìåðíîé
ëèê Òâîé âñåëåííóþ èñïåïåëÿåò.

20. Âñå, ÷òî íè åñòü ìåæ çåìëåþ è íåáîì,
ñòðàíû âñå ñâåòà — ñîáîþ Òû îáíÿë;
âèäÿ íåâèäàííûé îáëèê Òâîé ñòðàøíûé,
â óæàñå, Áîæå, òðåïåùóò òðè ìèðà.

21. Âèæó: â Òåáÿ áîãîâ òîëïû âñòóïàþò,
ñëàâÿò è êëàíÿþòñÿ èññòóïëåííî.
«Ñëàâà! Î, ñëàâà!» — âçûâàþò ïðîâèäöû,
ñèääõè Òåáÿ áåç êîíöà ïåñíîñëîâÿò.

22. Ðóäðû è àäèòüè, âàñó è ñàäõüè,
àøâèíû, ïðåäêè, ìàðóòû, âñå-áîãè,
òó÷è ãàíäõàðâîâ, àñóðîâ è ÿêøåé —
âñå íà Òåáÿ èçóìëåííî âçèðàþò.

23. Îáðàç óæàñåí Òâîé òûñÿ÷åëèêèé,
òûñÿ÷åðóêèé, áåñ÷èñëåííîãëàçûé;
ñòðàøíî ñâåðêàþò êëûêè â Òâîåé ïàñòè.
Âèäÿ Òåáÿ, âñå òðåïåùåò; ÿ òîæå.

24. Ïàñòè îñêàëèâ, ãëàçàìè ïûëàÿ,
Òû ãîëîâîé óïèðàåøüñÿ â íåáî;
âèæó Òåáÿ — è äðîæèò âî ìíå ñåðäöå,
ñòîéêîñòü, ñïîêîéñòâèå ïðî÷ü îòëåòàþò.

25. Ñëîâíî êîñòðû íåíàñûòíîãî âðåìåíè,
ïàñòè Òâîè, Òâîè ÷åëþñòè ñòðàøíûå;
æóòêî ìíå; ñòîðîíû ñâåòà ñìåøàëèñü;
ñæàëüñÿ, î ìèðà Âëàäûêà! Ïîìèëóé!

26. Âîò îíè âñå — ñûíîâüÿ Äõðèòàðàøòðû,
Áõèøìà, è Äðîíà, è òîò ñûí âîçíèöû,
ïðî÷èõ öàðåé âåðåíèöû, ãåðîåâ,
è ïðåäâîäèòåëè âîèíîâ íàøèõ —

27. âíóòðü Òâîåé ïàñòè, îñêàëåííîé ñòðàøíî,
ñëîâíî ñïåøà, äðóã çà äðóãîì âñòóïàþò;
ìíîãèå òàì ìåæ êëûêàìè çàñòðÿëè —
ãîëîâû èõ ðàçìîçæåííûå âèæó.

28. È ñëîâíî ê ìîðþ áåãóò íåóñòàííî
ðåêè, ðó÷üè, èíîé öåëè íå çíàÿ,
òàê ìèðà ñìåðòíîãî ýòè ãåðîè
ê ïàñòè ÷óäîâèùíîé øàã óñòðåìëÿþò.

29. Êàê ìîøêàðà ëåòíèì âå÷åðîì â ñïåøêå
ëåçåò â îãîíü ñåáå íà ïîãèáåëü, —
òàê, ïîãèáàÿ, âñå òâàðè ñòðåìÿòñÿ
â ïàñòè Òâîè, íåòåðïåíüåì âëåêîìû.

30. Òû èõ, îáëèçûâàÿ, ïîæèðàåøü
îãíåííîé ïàñòüþ — âåñü ëþä ýòîò ðàçîì.
Ïåðåïîëíÿÿ ñèÿíüåì òðè ìèðà,
Âèøíó! — ëó÷è Òâîåé ñëàâû ïûëàþò.

31. Êòî Òû? — ïîâåäàé, î ëèêîì óæàñíûé!
Ñëàâà Òåáå, âûñøèé Áîæå! Ïîìèëóé!
Î èçíà÷àëüíûé! Èçâåäàòü õî÷ó ÿ,
÷òî ñîâåðøèòü Òû íàìåðåí — ñêàæè ìíå!

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
32. Âðåìÿ ß — ìèðà èçâå÷íûé ãóáèòåëü.

Âåñü ýòîò ëþä ß ðåøèë óíè÷òîæèòü.
Â áèòâó òû âñòóïèøü èëü áèòâó ïîêèíåøü,
âîèíàì ýòèì ïîùàäû íå áóäåò.

33. Òàê ïîäíèìàéñÿ! Äîáóäü ñåáå ñëàâó!
Öàðñòâîì, âðàãîâ ïåðåáèâ, íàñëàæäàéñÿ!
Èõ âåäü çàðàíåå âñåõ ïîðàçèë ß:
áóäü ëèøü îðóæüåì Ìîèì, ñëàâíûé ëó÷íèê!

34. Äðîíó, è Áõèøìó, è Êàðíó, ñûí Ïðèòõè,
è Äæàÿäðàòõó — áîéöîâ ïðåâîñõîäíûõ —
òû íå êîëåáëÿñü óáåé, Ìíîé óáèòûõ!
Ñ íèìè ñðàçèñü! Òû èõ âñåõ îäîëååøü.

Ñàíäæàÿ ñêàçàë:
35. Ñëîâî Êåøàâû óñëûøàâ, Àðäæóíà,

ðóêè â ïîêëîíå ñëîæèâ, çàèêàÿñü,
«Ðàäóéñÿ!» — ìîëâèë; è âíîâü, ïîêëîíèâøèñü,
ñ äðîæüþ è ðîáîñòüþ Êðèøíå ñêàçàë îí:

Àðäæóíà ñêàçàë:
36. Ïðàâåäíî, Êðèøíà, Òåáÿ âîñõâàëÿÿ,

ìèð ýòîò ðàäóåòñÿ è ëèêóåò;
ðàêøàñû ïðî÷ü óáåãàþò â èñïóãå,
òîëïû æå ñèääõîâ Òåáÿ ñëàâîñëîâÿò.

Ãëàâà 11
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37. Êàê æå, Âåëèêèé, Òåáÿ èì íå ñëàâèòü?
Òû âûøå Áðàõìû — òâîðåö èçíà÷àëüíûé!
Ìèðà îáèòåëü! Áåçìåðíûé Âëàäûêà!
Òû — âñ¸: ñóòü, íåñóòü, è òî, ÷òî çà íèìè.

38. Òû — ïåðâîáîã, èçíà÷àëüíûé Ïóðóøà!
Ìèðà Òû — âûñøèé îïëîò è îáèòåëü!
Òû — çíàíüå, çíàþùèé, ñâåò âûñî÷àéøèé!
Ìèð ïðîíèçàë òû, áåñ÷èñëåííîëèêèé!

39. Òû — Âàþ, ßìà! Òû — Àãíè, Âàðóíà!
Òû — Äðåâíèé Ïðåäîê! Ïðàäæàïàòè! Ìåñÿö!
Ñëàâà! Õâàëà Òåáå òûñÿ÷åêðàòíî!
Ñíîâà è ñíîâà: Õâàëà Òåáå! Ñëàâà!

40. Ñëàâëþ, õâàëþ Òåáÿ — ñïåðåäè, ñçàäè!
Ñëàâà Òåáå îòîâñþäó, Âñåáîæå!
Òû — áåñêîíå÷íàÿ ñèëà è äîáëåñòü!
Âñåì îáëàäàåøü, ïîýòîìó âñ¸ — Òû!

41. Åñëè Òåáå, êàê ïðèÿòåëþ, äåðçêî
êðèêíóë áûâàëî: «Ýé, Êðèøíà! Ýé, äðóæå!»,
íå ðàçóìåÿ Òâîåé ýòîé ñëàâû,
åñëè ñ Òîáîþ áûë ãðóá, èëü íåáðåæåí,

42. èëè â íàñìåøêó Òåáÿ íå ïî÷òèë ÿ —
ñèäÿ, îáåäàÿ èëü ðàçâëåêàÿñü,
íàåäèíå èëü â ïðèñóòñòâèè ìíîãèõ, —
î Íåïîìåðíûé! Ïðîñòè ìíå âñå ýòî!

43. Òû âåäü îòåö âñåõ âåùåé è âñåõ òâàðåé,
ýòîãî ìèðà âåëèêèé ó÷èòåëü.
Íåò Òåáå ðàâíûõ — è êòî æ ïðåâîñõîäèò
âî âñåõ ìèðàõ òðåõ Òåáÿ, Áåçãðàíè÷íûé!

44. È ïîòîìó — ïðåä Òîáîþ ïðîñòåðøèñü,
ÿ óìîëÿþ. Âëàäûêà âñåõâàëüíûé:
ìèëîñòèâ áóäü êî ìíå! Äðóãîì ÿâèñü ìíå,
èëè îòöîì, èëü íàïåðñíèêîì ìèëûì.

45. Âèäÿ ñîêðûòîå ïðåæäå — ëèêóþ,
ñòðàõîì, îäíàêî, èñïîëíåíî ñåðäöå;
ïðåæíèé ñâîé îáëèê, Êðèøíà, ÿâè ìíå!
Ñìèëóéñÿ, Áîæå, âìåñòèëèùå ìèðà!

46. Âíîâü ïîêàæè ìíå Ñåáÿ, êàê è ïðåæäå —
ñ äèñêîì â ðóêå, ñ áóëàâîþ, ñ êîðîíîé;
Îáðàç âñåëåííîé! Î òûñÿ÷åðóêèé!
×åòûðåõðóêèé ñâîé îáëèê ÿâè ìíå!

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
47. Î ìîé âîçëþáëåííûé! Âûñøóþ ôîðìó

çäåñü ÿ Òåáå ïîêàçàë ñèëîé éîãè;
ïðåæäå íèêòî íå âèäàë Âèøâàðóïó:
ñâåò åå, çíàé, èçíà÷àëüíûé, áåçìåðíûé.

48. Æåðòâû, äàðû, ïîâòîðåíèå Âåäû,
òàïàñ ñóðîâûé, ñâåðøåíüå îáðÿäîâ
âñå æ íåäîñòàòî÷íû, ÷òîá Ìåíÿ âèäåòü
â îáëèêå òîì, ÷òî òåáå çäåñü áûë ÿâëåí.

49. Ýòîò Ìîé îáðàç óæàñíûé óâèäåâ,
ñòðàõ ïîáîðè, íå ñìóùàéñÿ äóøîþ!
Ñåðäöåì áóäü ðàäîñòåí, îáëèê Ìîé ïðåæíèé
ïåðåä ñîáîþ îïÿòü ñîçåðöàÿ.

Ñàíäæàÿ ñêàçàë:
50. Òàê Àðäæóíå ñêàçàâ, ñâîé îáû÷íûé

âíîâü ÿâèë åìó Êðèøíà îáëèê;
ñòàâ ïðèÿòíûì íà âèä, Âåëèêèé
ïåðåïóãàííîãî óñïîêîèë.

Àðäæóíà ñêàçàë:
51. ×åëîâå÷åñêèé ýòîò, êðîòêèé

óâèäàâ Òâîé, Äæàíàðäàíà, îáëèê,
ÿ òîò÷àñ ñòàíîâëþñü ñàì ñîáîþ —
èññòóïëåíüå ìîå ïðîõîäèò.

Ãëàâà 11
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Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
52. Òðóäíîçðèìóþ ôîðìó ýòó —

òó, êîòîðóþ òû çäåñü óâèäåë, —
äàæå áîãè åå íåïðåñòàííî
ñîçåðöàòü ïðåä ñîáîþ æåëàþò.

53. Íî íè Âåäàìè, íè äàðàìè,
íè àñêåçîé, íè æåðòâ ïðèíîøåíüåì
íåâîçìîæíî Ìîé îáëèê óâèäåòü,
òåáå ÿâëåííûé íûíå, Àðäæóíà.

54. Òîëüêî âûñøåå áëàãîãîâåíüå
çäåñü Ìåíÿ îáðåñòè ïîçâîëÿåò
â ýòîì îáëèêå âûñøåì, ñûí Ïðèòõè,
è ïîçíàòü, è óâèäåòü ïî ñóòè.

55. Äåëàé âñ¸, ëèøü êî Ìíå óñòðåìëÿÿñü!
Âîçëþáè Ìåíÿ, ïóòû îòáðîñèâ!
Îòðåøèñü îò âðàæäû êî âñåì òâàðÿì! —
òàê êî Ìíå òû ïðèäåøü, Àðäæóíà.

Ãëàâà 12

Àðäæóíà ñêàçàë:
1. Êòî èç áõàêòîâ, ñåáÿ îáóçäàâøèõ,

ïðåâîñõîäíåé â èñêóññòâå éîãè —
òå, êòî ÷òóò ëèøü Òåáÿ íåóñòàííî,
èëè ÷òóùèå, Êðèøíà, Àêøàðó?

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
2. Òîò, êòî, ñåðäöåì â Ìåíÿ ïðîíèêíóâ,

ïî÷èòàåò Ìåíÿ, îáóçäàí,
âûñî÷àéøåé èñïîëíåí âåðû, —
îí ñðåäü éîãèíîâ âñåõ ïðåâîñõîäíåé.

3. Êòî íåÿâëåííóþ Àêøàðó
ïî÷èòàåò, ÷òî âûøå ìûñëè,
âåçäåñóùà, âîçâûøåííà, âå÷íà,
ïîñòîÿííà, íåïðåäñòàâèìà —

4. òîò, âñåõ ÷óâñòâ òîëïó îáóçäàâøèé,
êî âñåìó, ÷òî âîêðóã, ìûñëüþ ðîâåí,
ëèøü Ìåíÿ, íå èíîãî, íàõîäèò,
áëàãîì âñåõ ñóùåñòâ óñëàæäàÿñü.

5. Ê íåïðîÿâëåííîìó óñòðåìèâøèñü,
âñå æ îí òÿãîò áîëüøèõ íå èçáåãíåò:
âåäü ñ òðóäîì âîïëîùåííûé íàõîäèò
öåëü, ëèøåííóþ çäåñü ïðîÿâëåíüÿ.

6. Íî êòî ìûñëüþ êî Ìíå ñòðåìèòñÿ,
íà Ìåíÿ âîçëîæèâ âñå äåÿíüÿ,
òîò, êòî â éîãå ñîñðåäîòî÷åí,
ïî÷èòàåò Ìåíÿ ñîçåðöàíüåì, —

7. âñåõ òàêèõ îò ñìåðòåé ïîâòîðíûõ
èçáàâëÿþ ß áåç ïðîìåäëåíüÿ,
òåõ àñêåòîâ, ÷òî íåêîëåáèìî
â Ìåíÿ ìûñëü ïîãðóçèëè, Ïàðòõà.

8. Óòâåðäèâ ëèøü íà Ìíå ñâîå ñåðäöå,
ïðåáûâàòü âî Ìíå ìûñëüþ ñòàðàéñÿ —
è òîãäà òû ñî âðåìåíåì áóäåøü
îáèòàòü òàì, ãäå ß, Ãóäàêåøà.

9. Åñëè æ ìûñëü òû íà Ìíå íå ìîæåøü
íåêîëåáëåìî ñîñðåäîòî÷èòü,
ïîñòàðàéñÿ Ìåíÿ äîñòèãíóòü
éîãîé äåéñòâèÿ, Äõàíàíäæàÿ.

10. Ê éîãå äåéñòâèÿ êîëü íå ñïîñîáåí —
âûïîëíÿé äëÿ Ìåíÿ âñå äåÿíüÿ,
èáî òû îáðåòåøü ñîâåðøåíñòâî,
ïîñòóïàÿ òàê Ìåíÿ ðàäè.

11. Åñëè æ ê ïîäâèãàì òû íå ñïîñîáåí,
óïðàæíÿÿñü â òàêîé Ìîåé éîãå,
ïðàêòèêóé îò ïëîäîâ îòðå÷åíüå
â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, äóõîì îáóçäàí.

12. Èáî çíàíèå âûøå äåéñòâèé,
åùå âûøå, çíàé, ñîçåðöàíüå,
ñîçåðöàíüå ïðèâîäèò ê îòêàçó
îò ïëîäîâ è ê óìèðîòâîðåíüþ.

13. Ýòîò éîãèí — âñåãäà äîâîëüíûé,
âîëåé òâåðäûé, ñåáÿ îáóçäàâøèé,
ìûñëü è ñåðäöå â Ìåíÿ ïîãðóçèâøèé,
ïîëþáèâøèé Ìåíÿ — Ìíå äîðîã.

14. Ê ñóùåñòâàì íå ïèòàÿ çëîáû,
ñîñòðàäàòåëåí îí, ïðèâåòëèâ,
ýãîèçìà è ñàìîñòè ÷óæäûé,
â ãîðå — ðàäîñòè îí îäèíàêîâ.

15. Äîðîã Ìíå — êòî ëþäåé íå òåðçàåò,
êòî è ñàì îò ëþäåé íå ñòðàæäåò,
êòî îò ðàäîñòè, îò ðàçäðàæåíüÿ,
íåòåðïåíüÿ è ñòðàõà ñâîáîäåí.

16. Äîðîã Ìíå ýòîò áõàêò Ìîé ÷èñòûé,
îòðåøåííûé, ëèøåííûé áîëè,
ìíîãîóìíûé, íå ëþáîïûòíûé,
îñòàâëÿþùèé âñå íà÷èíàíüÿ.
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17. Äîðîã Ìíå òîò, êòî ïîëîí áõàêòè,
êòî íå ðàäóåòñÿ, íå ãîðþåò,
êòî ëèøåí âîæäåëåíüÿ è çëîáû,
êòî è çëî è äîáðî ïîêèäàåò.

18. Ê íåíàâèñòíèêó, ê äðóãó ðîâíûé,
îäèíàêîâûé ê ÷åñòè, ê áåñ÷åñòüþ;
ê ãîðþ, ðàäîñòè, õîëîäó, çíîþ
ðîâíûé, âíåøíèì íè÷åì íå ñâÿçàí,

19. ê ïîõâàëå è ê õóëå îäèíàêîâ,
ìîë÷àëèâûé, âñåãäà äîâîëüíûé,
ñåðäöåì òâåðäûé, ëèøåííûé äîìà,
ïîëíûé áõàêòè — ñåé ìóæ Ìíå äîðîã.

20. Î, êàê äîðîãè Ìíå Ìîè áõàêòû —
âñå, ê ñëîâàì Ìîèì ïîëíûå âåðû,
ýòîé äõàðìû ÷òóùèå íåêòàð,
ê âûñøåé öåëè — êî Ìíå — óñòðåìëÿÿñü.

Ãëàâà 13

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. Ýòî òåëî òâîå, ñûí Êóíòè,

èìåíóåòñÿ ïîëå — «êøåòðà»;
ïîçíàþùèé åãî åñòü «êøåòðàäæíÿ» —
òàêîâî íàñòàâëåíèå ìóäðûõ.

2. ß åñìü òî, ÷òî âî âñåõ ýòèõ êøåòðàõ
ïðåáûâàåò êàê èõ êøåòðàäæíÿ;
êòî òàê çíàåò êøåòðàäæíþ è êøåòðó —
òîò âëàäååò, ñûí Áõàðàòû, çíàíüåì.

3. Êàêîâà ýòà êøåòðà? Îòêóäà?
Êàêîâû åå âèäû? Â ÷åì ñóùíîñòü?
Òàêæå êòî îí? È â ÷åì åãî ñèëû? —
ýòî âñå ðàññêàæó òåáå âêðàòöå.

4. Ìíîãîâèäíî âåäåíüå ýòî
â ãèìíàõ Âåä âîñïåâàëè ðèøè,
à çàòåì åãî â Áðàõìàñóòðàõ
èçëîæèëè ñòðîãî è òî÷íî.

5. Íåïðîÿâëåííîå, îðãàí ìûñëè,
àõàíêàðà è ïÿòü ýëåìåíòîâ,
÷óâñòâà, êîèõ îäíî è äåñÿòü,
è ïÿòü ñôåð — òî÷íî ïàñòáèùà ÷óâñòâàì,

6. Ñòðàñòü è íåíàâèñòü, áîëü è ðàäîñòü,
òàêæå òåëî, ñîçíàíüå è ñòîéêîñòü —
òàêîâû ðàçíîâèäíîñòè êøåòðû,
åñëè èõ ïåðå÷èñëèòü êðàòêî.

7. Íðàâ íåãîðäûé è íåëèöåìåðíûé,
íåâðåæäåíüå, òåðïåíüå, ÷åñòíîñòü,
÷èñòîòà, ïî÷èòàíèå ãóðó,
òàêæå òâåðäîñòü, ñåáÿ îáóçäàíüå,

8. îòðåøåííîñòü îò âíåøíèõ ïðåäìåòîâ,
â ñåáå ñàìîñòè óñòðàíåíüå,
ñîçåðöàíüå óìîì ïîðîêîâ
áîëè, ñòàðîñòè, ðîäîâ è ñìåðòè,

9. íåïðèâÿçàííîñòü, íåóñòðåìëåííîñòü
ê ñûíîâüÿì, æåíå, äîìó, áîãàòñòâó,
ïîñòîÿííàÿ ðîâíîñòü ñîçíàíüÿ
â îáðåòåíüå áëàãîãî èëü çëîãî,

10. ïðåáûâàíèå â óåäèíåíüå,
îòâðàùåíèå ê ñáîðèùàì øóìíûì
è âñåì ñåðäöåì Ìåíÿ ïî÷èòàíüå,
ïîðîæäåííîå ïðàêòèêîé éîãè,

11. â çíàíüå àòìàíà — íåïðåðûâíîñòü,
óñòðåìëåííîñòü ê ïîçíàíüþ ñóòè —
òàêîâû çäåñü ïðèìåòû çíàíüÿ;
à íåçíàíüå — âñå òî, ÷òî èíîå.

12. ×òî åñòü çíàíüþ ïðåäåë êîíå÷íûé?
×òî ïîçíàâ, îáðåòàþò áåññìåðòüå?
Áåçíà÷àëüíûé òî, çíàé, Âûñøèé Áðàõìàí:
ïðåâîñõîäèò Îí ñóòü è íåñóòü.

13. Ðóêè, íîãè Åãî — ïîâñþäó,
âñþäó ñìîòðÿò ãëàçà Åãî, ëèöà,
âñþäó ñëóøàþò ÷óòêèå óøè;
ìèð ñîáîþ ïîêðûâ, ñòîèò Îí.

14. Åãî âèäèøü ñîáðàíüåì âñåõ êà÷åñòâ —
÷óâñòâ è êà÷åñòâ, îäíàêî, ëèøåí Îí;
âñå íåñåò — íè ê ÷åìó íå ïðèâÿçàí,
Îí âíå ãóí — íî âñå ãóíû âêóøàåò.

15. Âñåõ ñóùåñòâ Îí âíóòðè è ñíàðóæè,
êàê áû äâèæåòñÿ Îí, íåäâèæíûé;
â ñâîåé òîíêîñòè íåïîñòèæèì Îí,
çàïðåäåëüíûé, Îí êàæäîìó áëèçîê.

16. Íåðàçäåëüíûé è âå÷íûé — ñðåäü òâàðåé
ïðåäñòàâëÿåòñÿ Îí ðàçäåëåííûì;
âñåõ ñóùåñòâ ýòèõ, çíàé, Îí îïîðà,
ïîåäàòåëü è ïðîèçâîäèòåëü.

17. Îí — âñåõ ñâåòîâ ñâåòÿùàÿ ñèëà,
ïî òó ñòîðîíó òüìû ïðåáûâàåò;
ïîçíàâàåìûé, çíàíüå, öåëü çíàíüÿ —
â ñåðäöå êàæäîãî Îí ðàñïîëîæåí.
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18. Òàê îïèñàíû Ìíîé ýòà êøåòðà,
òî, ÷òî çäåñü ïîçíàåòñÿ, è çíàíüå;
ðàçëè÷àÿ âñå ýòî, áõàêò Ìîé
ñóùåñòâà Ìîåãî äîñòèãàåò.

19. Âåäü è ïðàêðèòè, çíàé, è Ïóðóøà
áåçíà÷àëüíû — è òà, è ýòîò;
èçìåíåíüÿ è êà÷åñòâà, Ïàðòõà,
îò ïðèðîäû îäíîé âîçíèêàþò.

20. ×òî çäåñü äåéñòâóåò, ÷òî ïðîèñõîäèò,
÷òî ïðè÷èíîé çîâóò — îò ïðèðîäû;
îùóùåíüÿ æå ðàäîñòè — áîëè
îò Ïóðóøè áûâàþò, ñûí Ïðèòõè.

21. Âåäü âíóòðè ïðåáûâàÿ ïðèðîäû,
åå ãóíû Ïóðóøà âêóøàåò;
åñëè æ ê ãóíàì ïðèâÿçàí — â ëîíàõ
îí áëàãèõ—íåáëàãèõ âîçðîäèòñÿ.

22. Ñîçåðöàåò, äåëà íàïðàâëÿåò,
íîñèò âñåõ, âñå âêóøàåò — Âëàäûêà,
Âûñøèé Àòìàí: òàê òîæå çîâåòñÿ
â ýòîì òåëå Âûñøèé Ïóðóøà.

23. Êòî òàê çíàåò îá ýòîì Ïóðóøå
è î ïðàêðèòè ñ ãóíàìè âìåñòå —
òîò óæ áîëüøå íå ïåðåðîäèòñÿ,
ãäå á îí íè áûë, â ñàíñàðå âðàùàÿñü.

24. Âîò ïîäâèæíèê: îí ñîçåðöàíüåì
â ñåáå Àòìàí âèäèò;
âîò äðóãîé — îí ïðèáåã ê éîãå çíàíüÿ,
à åùå îäèí — ê éîãå äåéñòâèé.

25. Êòî íå çíàåò — òîò, ñëûøà ñëîâî
îò äðóãèõ, âñêîðå ê áîãó ïðèõîäèò;
òîò, êòî ñëóøàåò øðóòè ïðèëåæíî,
ìîðå ñìåðòè ïåðåïëûâàåò.

26. Ïîëÿ-êøåòðû ñëèÿíüå ñ êøåòðàäæíåé
ïîðîæäàåò ñóùåñòâ â ýòîì ìèðå,
ïîðîæäàåò ðàñòåíüÿ è êàìíè.
Áûê ñðåäü Áõàðàòîâ, âåäàé îá ýòîì!

27. Âñþäó ðàâíûì âíóòðè ýòèõ òâàðåé
ïðåáûâàåò âåëèêèé Âëàäûêà,
ñðåäè ãèáíóùèõ Îí íå ãèáíåò;
êòî òàê âèäèò — ïîèñòèíå âèäèò.

28. Èáî, åñëè îí âèäèò Âëàäûêó
âñþäó â ìèðå îäíèì è òåì æå —
Àòìàí àòìàíîì îí íå óíèçèò;
ïîòîìó — âûñøåé öåëè äîñòèãíåò.

29. Òîò, êòî âèäèò, ÷òî äåéñòâèÿ, Ïàðòõà,
ñîâåðøàåò ëèøü ïðàêðèòè âñþäó,
è êòî Àòìàí ëèøü â íåäåÿíüå
ñîçåðöàåò, — òîò èñòèííî âèäèò.

Ãëàâà 14

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. À òåïåðü ß ñêàæó òåáå çíàíüå,

÷òî çîâåòñÿ ñðåäü âñåõ âûñî÷àéøèì;
ýòî çíàíüå ïîçíàâøèå ìóíè
âûñîòó îáðåëè ñîâåðøåíñòâà.

2. Îïèðàÿñü íà ýòî ó÷åíüå,
Ìîåé âå÷íîé äîñòèãíóâ ïðèðîäû,
îíè ñ ãèáåëüþ ìèðà íå ãèáíóò
è ñ ðîæäåíüåì åãî íå ðîäÿòñÿ.

3. Ìîÿ ìàòêà — Âåëèêèé Áðàõìàí,
ß â íåãî ñâîå ñåìÿ âëàãàþ;
è îò ýòîãî, Ïàðòõà, çà÷àòüÿ
âñåõ ñóùåñòâ ïîðîæäåíüå áûâàåò.
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4. Äëÿ âñåõ òåë, ÷òî â áåñ÷èñëåííûõ ÷ðåâàõ
îáðåòàþò, ñûí Êóíòè, ðîæäåíüå,
ëîíîì âûñøèì áûâàåò òîò Áðàõìàí,
ß æå — ñåìÿ äàþùèé ðîäèòåëü.

5. Âîçíèêàþò èç ïðàêðèòè ðàçîì
ãóíû òðè — ñàòòâà, ðàäæàñ è òàìàñ;
èìè ñêîâàí, î ìîãó÷åðóêèé,
òîò áåññìåðòíûé, ÷òî òåëîì âëàäååò.

6. Èç òåõ òðåõ — ñàòòâà, áóäó÷è ÷èñòîé,
ñâåòîíîñíîé è ïîëíîé çäîðîâüÿ,
âñå æå ñêîâûâàåò æèâóùèõ
öåïüþ ñ÷àñòüÿ è çíàíüÿ, ñûí Ïðèòõè.

7. Ñîñòîèò, çíàé, ðàäæàñ èç ñòðàñòè,
âîæäåëåíüå åãî ïîðîæäàåò;
ðàäæàñ âÿæåò äåÿíèé öåïüþ
âîïëîùåííîãî, î áåçóïðå÷íûé.

8. Ïîðîæäàåòñÿ òàìàñ íåçíàíüåì,
âîïëîùåííûõ îí âñåõ îñëåïëÿåò;
îí èõ ñâÿçûâàåò, î ñûí Êóíòè,
áåççàáîòíîñòüþ, ñíîì è ëåíüþ.

9. Ñàòòâà ñâÿçûâàåò ñî ñ÷àñòüåì,
ðàäæàñ — ñ äåéñòâèåì, ìîãó÷åðóêèé,
çàòåìíÿÿ ïîçíàíèå, òàìàñ
êîñíîé ëåíè ãîòîâèò ïóòû.

10. Êîãäà ðàäæàñ è òàìàñ ñëàáåþò —
âîçðàñòàåò, ñûí Áõàðàòû, ñàòòâà;
êîãäà ñàòòâà è òàìàñ — ðàäæàñ;
êîãäà ñàòòâà è ðàäæàñ — òàìàñ.

11. Åñëè çíàíèÿ ñâåò îñâåùàåò
âõîäû-âûõîäû ýòîãî òåëà —
ýòî çíà÷èò: â òàêîì ÷åëîâåêå
ñàòòâà êðåïíåò — ïóñòü îí ýòî çíàåò.

12. Êîãäà ðàäæàñ óìíîæåí ÷ðåçìåðíî —
îò íåãî âîçíèêàþò æàäíîñòü,
îçàáî÷åííîñòü, âîæäåëåíüå,
ñóåòà, íà÷èíàíèå äåéñòâèé.

13. Â ìûñëÿõ ìðàê, áåççàáîòíîñòü òóïàÿ,
îñëåïëåíüå, îòñóòñòâèå äåéñòâèé —
âñå îíè âîçíèêàþò òîò÷àñ,
êîãäà òàìàñ ðàñòåò, ñûí Êóðó.

14. Êîãäà ê ñìåðòè èäåò âîïëîùåííûé,
ñîñòîÿùèé èç ãóíû ñàòòâà, —
îí ìèðîâ áåçãðåøíûõ äîñòèãíåò
îáëàäàòåëåé âûñøåãî çíàíüÿ.

15. Òîò, êòî â ðàäæàñå ñìåðòü âñòðå÷àåò,
âîçðîäèòñÿ ñðåäü ñêîâàííûõ êàðìîé;
åñëè æ â òàìàñå òåëî ïîêèíåò —
âîçðîæäàåòñÿ â ëîíàõ íå÷èñòûõ.

16. Õîðîøî ñîâåðøåííîå äåéñòâèå
ñàòòâû áëàãîñòíûé ïëîä ïðèíîñèò;
ïëîäîì ðàäæàñà ñêîðáü áûâàåò;
ïëîä æå òàìàñà — çàáëóæäåíüå.

17. Âîçíèêàåò îò ñàòòâû çíàíüå,
ðàäæàñ ê æàäíîñòè ëèøü ïðèâîäèò,
ïëîäîì òàìàñà áóäóò íåçíàíüå,
îñëåïëåíèå è áåççàáîòíîñòü.

18. ×èñò è ÿñåí — ãîðå ñòðåìèòñÿ,
åñëè ñòðàñòåí — ñòîèò ïîñðåäèíå,
â ñôåðå äåéñòâèÿ íèçìåííîé ãóíû
ïðåáûâàÿ — âíèç òåìíûé ñõîäèò.

19. Åñëè äåÿòåëÿ èíîãî,
êðîìå ãóí ýòèõ, âèäåòü íå áóäåøü,
åñëè çíàåøü Òîãî, Êòî èõ âûøå, —
òû â Ìîå ïðèäåøü ñîñòîÿíüå.

20. Êîãäà ýòîé ïðàêðèòè ãóíû
âîïëîùåííûé ïðåîäîëåâàåò,
îí, îò ñêîðáè ðîæäåíüÿ è ñìåðòè
ñòàâ ñâîáîäåí, âêóøàåò áåññìåðòüå.

Àðäæóíà ñêàçàë:
21. ×òî çà ïðèçíàêè çäåñü, Âëàäûêà,

ìóæà, ñòàâøåãî âûøå, ÷åì ãóíû?
Êàê âåäåò îí ñåáÿ? È êàê îí
ýòè ãóíû â ñåáå ïîáåæäàåò?

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
22. Çíàíüÿ âñå, òàêæå äåë ñîâåðøåíüå,

îñëåïëåíüå äàæå, ñûí Ïàíäó,
ïîâñòðå÷àâ — êòî íå îòâðàòèòñÿ,
ïîòåðÿâ æå — êòî íå ïîæàëååò,

23. êòî ñèäèò, òî÷íî ðàâíîäóøíûé,
òðåìÿ ãóíàìè íå ïîêîëåáëåí,
«Ãóíû âåðòÿòñÿ â ãóíàõ» — òàê ìûñëÿ,
ïðåáûâàåò êòî áåç ïîòðÿñåíèé,

24. ðîâíûé ê çîëîòó, ãëèíå è êàìíþ,
ìóäðûé, ðîâíûé ê íåìèëûì è ìèëûì,
â ãîðå—ðàäîñòè íåâîçìóòèìûé,
îäèíàêîâ ê õâàëå è ê áðàíè,

25. êòî ê áåñ÷åñòüþ è ê ÷åñòè ðîâåí,
ê äðóãó—íåäðóãó îäèíàêîâ,
îñòàâëÿþùèé âñå íà÷èíàíüÿ —
òîò è åñòü «ïðåâçîøåäøèé ãóíû».

´

Ãëàâà 14
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26. Êòî Ìåíÿ, Ïàðòõà, éîãîé áõàêòè
íåóêëîííî âñåãäà ïî÷èòàåò —
òîò ñïîñîáåí ñ Áðàõìàíîì ñëèòüñÿ,
èáî ãóíû îí âñå ïðåâîñõîäèò.

27. Èáî Áðàõìàí ýòîò áåññìåðòíûé
è íåòëåííûé — íà Ìíå îñíîâàí;
ß — îñíîâà ïðåäâå÷íîé äõàðìû.
Ëèøü âî Ìíå — ñîâåðøåííàÿ ðàäîñòü.

Ãëàâà 15

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. Ãîâîðÿò, ó àøâàòòõè áåññìåðòíîé

êîðíè êâåðõó ðàñòóò, âåòâè — êíèçó,
åå ëèñòüÿ — âåäèéñêèå ãèìíû,
êòî òàê çíàåò åå — çíàòîê Âåäû.

2. Ãóíàìè êðåïêèå, ìíîæàòñÿ âåòâè
ââåðõ, òàêæå âíèç; ÷óâñòâ îáúåêòû — ïîáåãè.
Êîðíè èíûå âíèç ïðîòÿíóëèñü,
êàðìîé ëþäåé îïëåòàÿ â ìèðå.

3. Îáëèê àøâàòòõè, îïîðà, íà÷àëî,
òàêæå êîíåö — â ìèðå íåïîñòèæèìû;
òâåðäûì ìå÷îì îòðåøåíüÿ êòî ñðóáèò
äåðåâî ýòî ñ ðàçðîñøèìñÿ êîðíåì, —

4. ïóñòü îí äîðîãó îòûùåò, ñ êîòîðîé
íå âîçâðàùàåòñÿ ïóòíèê â ñàíñàðó;
ñêàæåò: «Ïðèøåë ÿ ê Ïóðóøå, ê íà÷àëó,
÷òî ïîðîæäàåò ïîòîê ïðîÿâëåíèé».

5. Óçû ãðåõà, îñëåïëåíüå, ãîðäûíþ,
äâîéñòâåííîñòü ðàäîñòè—áîëè îñòàâèâ,
ìûñëüþ áåññòðàñòíîé â ñåáå ïðåáûâàÿ,
ê âå÷íîé îí ïóñòü íàïðàâëÿåòñÿ öåëè.

6. Ñîëíöà ëó÷ Åãî íå äîñòèãíåò,
íè îãîíü òàì, íè ìåñÿö íå ñâåòÿò,
êòî óøåë òóäà — íå âîçâðàòèòñÿ;
òî Ìîé, Ïàðòõà, ïðèþò âûñî÷àéøèé.

7. Ìåíÿ, âå÷íîãî, ëèøü ÷àñòèöà,
â ìèðå òâàðåé ñòàâøàÿ äæèâîé,
ê ñåáå ÷óâñòâà âëå÷åò è ìàíàñ,
ïðåáûâàþùèå â ïðèðîäå.

8. Êîãäà äæèâà â òåëî âñòóïàåò
è êîãäà åãî îñòàâëÿåò,
îí óíîñèò ÷óâñòâà è ìàíàñ,
ñëîâíî âåòåð — öâåòîâ àðîìàòû.

9. Îáîíÿíèåì, ñëóõîì, çðåíüåì,
îñÿçàíüåì è ÷óâñòâîì âêóñà,

òàêæå ìàíàñîì óïðàâëÿÿ,
ïîãðóæàåòñÿ äæèâà â ïðåäìåòû.

10. Êàê îí çäåñü ïðåáûâàåò, óõîäèò,
ñâÿçàí ñ Ãóíàìè, êàê îùóùàåò —
âèäÿò ìóäðûå îêîì çíàíüÿ;
îñëåïëåííûå íå ðàçëè÷àþò.

11. Îáóçäàâ ñåáÿ éîãîé, àñêåòû
åãî ñóùèì â ñåáå ñîçåðöàþò;
íî ïîäâèæíèê, äóøîé íåòâåðäûé,
íåðàçóìíûé, åãî íå âèäèò.

12. Ýòîò ñâåò, ÷òî ñèÿåò â ñîëíöå,
îñâåùàÿ âñåëåííóþ, Ïàðòõà,
òàêæå ñâåò, ÷òî òû â ìåñÿöå âèäèøü
èëü â îãíå, — òî Ìîå, çíàé, ñèÿíüå.

13. Çåìëè òåëî ñîáîþ ïðîíèêíóâ,
íà ñåáå âñå æèâîå íåñó ÿ;
ß ïèòàþ ëåñíûå ðàñòåíüÿ,
Ñîìîé ñòàâ, ñðåäîòî÷èåì ñîêîâ.

14. Ñòàíîâÿñü â ñóùåñòâàõ âàéøâàíàðîé,
ÿ â äûõàíèè âåðõíåì è íèæíåì
÷åòûðåõ ðàçíîâèäíîñòåé ïèùó
ïåðåâàðèâàþ íåóñòàííî.

15. Â êàæäîì ÿ ñåðäöå æèâó; îò Ìåíÿ ëèøü
ïàìÿòü, ïîçíàíüå, êîíåö çàáëóæäåíüÿ;
ëèøü îáî Ìíå íàñòàâëÿþò âñå Âåäû;
Âåä ß çíàòîê, ß — íà÷àëî Âåäàíòû.

16. Â ìèðå äâà ñóùåñòâóþò ïóðóøè:
îäèí ñìåðòåí, äðóãîé âíå ñìåðòè;
ïåðâûé — ýòî âñå òâàðè, Ïàðòõà;
«íåèçìåííûì» çîâóò âòîðîãî.

17. Íî íàä íèìè åñòü Âûñøèé Ïóðóøà,
èìåíóþò Åãî — Âûñøèé Àòìàí.
Îí, íåòëåííûé, òðè ìèðà ïðîíèêíóâ,
èõ íåñåò íà ñåáå, Âëàäûêà.

18. Âûøå ß, ÷åì áåññìåðòíûé Ïóðóøà;
òàêæå ñìåðòíîãî ß ïðåâîñõîäíåé.
Ïîòîìó — ñðåäü ëþäåé è â Âåäàõ
ß êàê Âûñøèé Ïóðóøà ïðîñëàâëåí.

19. Êòî ëèøåí îñëåïëåíüÿ, çíàåò,
÷òî ß åñìü Âûñî÷àéøèé Ïóðóøà, —
òîò, âñåâåäóùèé, âñåþ äóøîþ
ïî÷èòàåò ìåíÿ, Àðäæóíà.

20. ß ñåãîäíÿ òåáå, áåçóïðå÷íûé,
âûñî÷àéøóþ òàéíó ïîâåäàë.
Î, êàê ìóäð, êòî åå ïîñòèãàåò!
Îí ñâåðøèë ñâîþ äõàðìó â ìèðå.
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Ãëàâà 16

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
1. ×èñòîòà ãóíû ñàòòâà, áåññòðàøüå,

ïðåáûâàíèå â éîãå çíàíüÿ,
ùåäðîñòü, æåðòâà, óìåðåííîñòü, òàïàñ,
ïðÿìîòà, ïîâòîðåíèå Âåäû,

2. íåâðåæäåíüå, ïðàâäèâîñòü, áåçãíåâíîñòü,
êðàòêîñòü ðå÷è, ïîêîé, îòðåøåííîñòü,
ê òâàðÿì äîáðîå ñåðäöå, íåæàäíîñòü,
êðîòîñòü, íåñóåòëèâîñòü, ñòûäëèâîñòü,

3. ÷èñòîòà, ñèëà, òâåðäîñòü, òåðïåíüå,
äðóæåëþáèå, íåãîðäåëèâîñòü —
êòî ðîæäåí äëÿ áîæåñòâåííîé äîëè,
ýòè êà÷åñòâà ñîåäèíÿåò.

4. Ëèöåìåðüå, çàíîñ÷èâîñòü, íàãëîñòü,
â ñî÷åòàíèè ñ ãðóáîñòüþ çëîáà,
çàáëóæäåíüå — âñå ýòî áûâàåò
ó ðîæäåííîãî ê äîëå àñóðîâ.

5. Ó÷àñòü ïåðâûõ — îñâîáîæäåíüå,
ó àñóðîâ æå ó÷àñòü — óçû;
íå ñêîðáè, èáî òû ðîäèëñÿ
äëÿ áîæåñòâåííîé äîëè, ñûí Ïàíäó.

6. Äâå ïðèðîäû ñóùåñòâ áûâàþò
â ýòîì ìèðå — áîãîâ è àñóðîâ;
ß î ïåðâîé ñêàçàë ïîäðîáíî,
òåïåðü, Ïàðòõà, óñëûøü ïðî äðóãóþ.

7. Íè äåÿíèé, íè âîçäåðæàíüÿ
ëþäè-äåìîíû ñìûñëà íå çíàþò;
íå áûâàåò íè ÷èñòîòû â íèõ,
íè ïðàâäèâîñòè, íè äîáðîíðàâüÿ.

8. Ýòîò ìèð, îíè ìíÿò, íåðåàëåí,
íåò îïîðû â íåì, íåò è âëàäûêè,
íåò ñîãëàñüÿ ÷àñòåé â ïðèðîäå;
ãäå æ ïðè÷èíà åãî? — «Òîëüêî ïîõîòü».

9. Ëþä áåçóìíûé, äóøîþ ïîãèáøèé,
óòâåðäèâøèñü â òàêîì ëæåó÷åíüå,
êîïèò ñèëû äëÿ öåëåé ïðåñòóïíûõ,
ðàäè ãèáåëè ìèðà ñòàðàÿñü.

10. Íåíàñûòíûõ ïîëíû æåëàíèé,
ëèöåìåðíû, ãîðäû îíè, íàãëû,
ñëåïû ê ïðàâäå, â ïîãîíå çà ìíèìûì
äîìîãàþòñÿ öåëåé íå÷èñòûõ.

11. Ñóåòå áåçãðàíè÷íîé îòäàâøèñü,
÷òî çàòèõíåò ëèøü ñ ãèáåëüþ ìèðà,
îíè ïîõîòü ñòðåìÿòñÿ íàñûòèòü,
«Òîëüêî ýòî è åñòü» — ïîëàãàÿ.

12. Â ñîòíå òùåòíûõ íàäåæä óâÿçíóâ,
ïðåáûâàÿ âñåãäà â ñòðàñòè, â çëîáå,
îíè æàæäóò áîãàòñòâ íàêîïëåíüÿ,
ñâîèì íèçêèì ÷óâñòâàì îòäàâøèñü.

13. «Ìíå ñåãîäíÿ äîñòàëîñü âîò ýòî,
çàâòðà — òî óòîëþ æåëàíüå;
íàêîïèë ÿ óæå íåìàëî,
è åùå ìíå áîãàòñòâà ïðèáóäåò.

14. Ýòîò âðàã óæå ìíîé óíè÷òîæåí,
è äðóãîãî óáüþ íåïðåìåííî;
êàê ÿ âëàñòâóþ, êàê íàñëàæäàþñü,
êàê ÿ ñ÷àñòëèâ, ñèëåí, óäà÷ëèâ!

15. ß áîãàò! ß âûñîê ðîæäåíüåì!
Êòî åùå çäåñü ñî ìíîé ñðàâíèòñÿ?
Æåðòâû æåðòâóÿ, ñòàíó ÿ ñëàâåí!» —
âîñêëèöàþò áåçóìöû õîðîì.

16. Çàáëóäèâøèñü âî ìíîæåñòâå ìûñëåé,
ñëåïîòîé ñåáÿ ñïóòàâ, êàê ñåòüþ,
ïðèâÿçàâøèñü ê ñòðàñòåé óñëàäàì,
ýòà íå÷èñòü â àä íèñïàäàåò.

17. Òå, êòî ñïåñè ïîëíû, óïðÿìñòâà,
ñàìîìíåíüÿ, ãîðäûíè áîãàòñòâîì,
ëèöåìåðíû — íå ïî ïðåäïèñàíüÿì
îíè æåðòâû ïðèíîñÿò, äëÿ ôîðìû.

18. Ïðåèñïîëíåíû ñåáÿëþáüÿ,
ãðóáîé ñèëû, íå÷èñòîé ñòðàñòè,
ýòè ëþäè Ìåíÿ íåíàâèäÿò
è â ñåáå, è â òåëàõ âñåõ òâàðåé.

19. Íåíàâèñòíèêîâ ýòèõ æåñòîêèõ,
ýòèõ íèçêèõ ëþäåé, çëîäååâ
ß áðîñàþ â êðóãîâðàùåíüå
èç îäíèõ ëîí àñóðîâ â äðóãèå.

20. Âîçðîæäàÿñü â óòðîáàõ àñóðîâ,
âñå ñèëüíåé è ñèëüíåé îñëåïëÿÿñü,
îíè ê íèçêîé äâèæóòñÿ öåëè,
íèêîãäà Ìåíÿ íå äîñòèãàÿ.

21. Â àä ïðèâîäÿò âðàòà òðîéíûå:
âîæäåëåíèå, çëîáà, æàäíîñòü;
ïîãóáèòü îíè äóøó ñïîñîáíû —
ïóñòü æå âñÿêèé èõ èçáåãàåò!

22. Îòâðàòèâøèñü îò ýòèõ ïîðîêîâ,
îò âîðîò â îáëàñòü òüìû âåäóùèõ,
÷åëîâåê, äëÿ äóøè ñâîåé áëàãî
îáðåòàÿ, èäåò ê âûñøåé öåëè.
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23. Êòî, îòáðîñèâ øàñòð ïðåäïèñàíüÿ,
ñóùåñòâóåò ëèøü ðàäè æåëàíèé,
ñîâåðøåíñòâà òîò íå äîñòèãíåò,
âûñøèé ïóòü îí óòðàòèò è ðàäîñòü.

24. Ïîòîìó — âñå ñâîè ïîñòóïêè
ñîâåðøàé ñîîáðàçíî øàñòðàì
è, óçíàâ, êàêîâû ïðåäïèñàíüÿ,
ñâîå äåëî èñïîëíè â ìèðå.

Ãëàâà 17

Àðäæóíà ñêàçàë:
1. Òå, êòî æåðòâó ïðèíîñÿò ñ âåðîé,

íî íå òàê, êàê ïðåäïèñàíî â øàñòðàõ, —
êàêîâà ó íèõ, Êðèøíà, îñíîâà:
ãóíà ñàòòâà? èëü ðàäæàñ? èëü òàìàñ?

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
2. Òðîåâèäíà ó âîïëîùåííûõ

âåðà, èõ ðîæäåíà ïðèðîäîé:
â ñâåòëîé — ñàòòâà ïðåîáëàäàåò,
â ñòðàñòíîé — ðàäæàñ, à â òåìíîé — òàìàñ.

3. Î ñûí Áõàðàòû! Âåðà òâàðåé
ñîîáðàçíà èõ âíóòðåííåé ñóòè;
÷åëîâåê ñîñòîèò èç âåðû:
êàêîâà åãî âåðà — òàêîâ îí.

4. Ëþäè ñàòòâû — áîãàì íåñóò æåðòâû,
ëþäè ðàäæàñà — äåìîíàì, ÿêøàì;
óïûðåé, ïðèâèäåíèé ãíóñíûõ
ëþäè òàìàñà ÷òóò ïðèíîøåíüåì.

5. Åñëè ëþäè òàïàñ æåñòîêèé
ñîâåðøàþò, øàñòðàì ïðîòèâíûé,
ëèöåìåðèÿ ïîëíûå, ñòðàñòè,
ãðóáîé ïîõîòè, ñàìîñòè, ñèëû;

6. åñëè ìó÷àþò ãîëîäîì òùåòíî
âñþ òîëïó ýëåìåíòîâ òåëåñíûõ
è Ìåíÿ â ýòîì ñìåðòíîì òåëå, —
çíàé, àñóðû èì òàê âíóøàþò.

7. Òàêæå ïèùà, ÷òî ëþäÿì ïî âêóñó,
òðîåâèäíîé, Ïàðòõà, áûâàåò,
òàêæå — æåðòâà, äàðû è òàïàñ:
ß èõ âèäû ñêàæó òåáå êðàòêî.

8. Ëþäÿì ñàòòâû íðàâèòñÿ ïèùà,
÷òî ñî÷íà, ñûòíà, ìàñëÿíèñòà:
îò íåå â ñóùåñòâàõ — äîëãîëåòüå,
ñèëà, ÿñíîñòü, çäîðîâüå, ðàäîñòü.

9. Ñ ñîëüþ, ãîðüêàÿ, êèñëàÿ, æãó÷àÿ,
ñëèøêîì îñòðàÿ, ãðóáàÿ ïèùà
ïî äóøå ëþäÿì ðàäæàñà, Ïàðòõà:
ñêîðáü, áîëåçíè îíà ðîæäàåò.

10. Ïèùà ÷åðñòâàÿ, âêóñ ïîòåðÿâøàÿ,
ïèùà ñ çàïàõîì, Ïàðòõà, ãíèëàÿ,
òàêæå âñå, ÷òî íå÷èñòî, îáúåäêè —
âîò ÷òî íðàâèòñÿ òàìàñà ëþäÿì.

11. Åñëè æåðòâóþò ïî ïðåäïèñàíüÿì,
ñî âíèìàíüåì, ïëîäîâ íå æåëàÿ,
ñ îäíîé ìûñëüþ: «Æåðòâîâàòü äîëæíî» —
ýòà æåðòâà áûâàåò ñàòòâè÷íîé.

12. Äëÿ ïëîäîâ åñëè æåðòâóþò, Ïàðòõà,
ëèáî ëèøü íàïîêàç, ëèöåìåðíî, —
áûê èç Áõàðàòîâ! — ýòà æåðòâà
ïðåèñïîëíåíà ãóíû ðàäæàñ.

13. Áåç ðàçäà÷è åäû, áåç ìîëåíèé,
íå ïî øàñòðàì, æðåöàì áåç íàãðàäû,
ïðè îòñóòñòâèè âåðû — æåðòâà
èçîáèëóåò òàìàñîì, Ïàðòõà.
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14. ×èñòîòà, ïðÿìîòà, ïo÷èòàíüå
áîãîâ, áðàõìàíîâ, ñòàðöåâ, ãóðó;
öåëîìóäðèå è íåâðåæäåíüå
èìåíóþòñÿ òàïàñîì òåëà.

15. Ðå÷ü ïðèÿòíàÿ, äîáðàÿ, Ïàðòõà,
íåîáèäíàÿ, ïîëíàÿ ïðàâäû,
ïîñòîÿííîå Âåä ïîâòîðåíüå
èìåíóþòñÿ òàïàñîì ðå÷è.

16. ßñíîñòü ñåðäöà, êî âñåì äðóæåëþáüå,
î÷èùåíüå äóøåâíîé ïðèðîäû,
ìîë÷àëèâîñòü, ñåáÿ îáóçäàíüå
èìåíóþòñÿ òàïàñîì ñåðäöà.

17. Åñëè éîãèí, ïëîäîâ íå æåëàÿ,
ñîâåðøàåò ñ âåëèêîé âåðîé
ýòîò òàïàñ âî âñåõ òðåõ âèäàõ —
åãî òàïàñ èñïîëíåí ñàòòâû.

18. Ðàäè ñëàâû ëþäñêîé, ïî÷åòà
åñëè òàïàñ ñâåðøåí ëèöåìåðíî —
ýòî ðàäæàñíûé, ñòðàñòíûé òàïàñ:
ëåãêîâåñåí îí, Ïàðòõà, íåïðî÷åí.

19. Â çàáëóæäåíüå, ñåáå íà ìóêó,
ëèáî ÷òîá íàâðåäèòü äðóãîìó
ñîâåðøàåìûé òàïàñ, ñûí Ïðèòõè,
èìåíóåòñÿ òàìàñíûì, «òåìíûì».

20. Äàð, ÷òî âîâðåìÿ, áåñêîðûñòíî,
â äîëæíîì ìåñòå, òîìó, êòî äîñòîèí,
äàðÿò ñ ìûñëüþ: «Äàðèòü ïîäîáàåò», —
èìåíóåòñÿ äàðîì ñàòòâè÷íûì.

21. Åñëè æ ðàäè îòâåòíîãî äàðà
äàðÿò, ëèáî äàðåíüå îïàñíî,
ëèáî æàæäîé ïëîäà âëåêîìî, —
ýòî ðàäæàñíûé äàð, ñûí Ïðèòõè.

22. Åñëè äàð ïðåäëàãàþò íå ê ìåñòó
è íå âîâðåìÿ, íå êîìó íàäî,
íåïî÷òèòåëüíî èëü ñ ïðåçðåíüåì —
ýòîò äàð èìåíóåòñÿ «òåìíûì».

23. ÎÌ, ÒÀÒ, ÑÀÒ — ýòèì ñëîâîì òðîÿêèì
èìåíóþò Áðàõìàíà â Âåäàõ:
áûëè ñîçäàíû Èì â íà÷àëå
Âåäû, áðàõìàíû, òàêæå æåðòâû.

24. Ïîòîìó — äàð, è æåðòâà, è òàïàñ
îòêðûâàþòñÿ ïðîèçíåñåíüåì
ñëîâà ÎÌ; òàê ïðåäïèñàíî, Ïàðòõà,
òåì, êòî ê Áðàõìàíó ðå÷ü óñòðåìëÿåò.

25. Ñëîâîì ÒÀÒ — äåëà òàïàñà, æåðòâû,
ìíîãîâèäíûå òàêæå äàðåíüÿ
ñîâåðøàåò, ïëîäîâ íå æåëàÿ,
êòî ñòðåìèòñÿ ê îñâîáîæäåíüþ.

26. Òî, ÷òî åñòü, òàêæå òî, ÷òî áëàãî, —
ñëîâîì ÑÀÒ èìåíóþòñÿ îáà;
òàêæå ê äåëó ïîõâàëüíîìó, Ïàðòõà,
ýòî ñëîâî âñåãäà ïðèìåíèìî.

27. Ñëîâîì ÑÀÒ — ïîñòîÿíñòâî è ïðî÷íîñòü
â æåðòâå, â òàïàñå, â äàðå çîâåòñÿ;
ñëîâîì ÑÀÒ, èëè ÑÓÒÜ, íàçûâàþò
âñå äåëà, ÷òî âåäóò ê ýòèì öåëÿì.

28. Âñÿêèé äàð, âñÿêèé òàïàñ è æåðòâó,
ñîâåðøàåìûå áåç âåðû,
íàçûâàþò ÀÑÀÒ, èëè ÍÅÑÓÒÜ:
íåò â íèõ ïîëüçû íè çäåñü, íè ïî ñìåðòè.

Ãëàâà 18

Àðäæóíà ñêàçàë:
1. Ìíå á õîòåëîñü, Ìîãó÷åðóêèé,

îòðåøåííîñòè ñóòü ïîñòèãíóòü;
âìåñòå ñ ýòèì, î Õðèøèêåøà,
ðàññêàæè ìíå îá îòðå÷åíüå.

Áëàãîé Ãîñïîäü ñêàçàë:
2. Â ïðåêðàùåíèè äåéñòâèé ñòðàñòíûõ

îòðåøåííîñòü âèäÿò ïðîâèäöû;
îñòàâëåíüå ïëîäîâ âñåõ äåéñòâèé
ìóäðåöû çîâóò îòðå÷åíüåì.

3. Ïðåêðàòèòü ïîäîáàåò âñå äåéñòâèÿ
êàê ãðåõîâíûå — äóìàþò ìíîãèå;
ïðèíîøåíèå æåðòâ, äàðû, òàïàñ
îñòàâëÿòü, ìíÿò èíûå, íå äîëæíî.

4. Íûíå ñëóøàé, èç Áõàðàòîâ ëó÷øèé,
÷òî ñêàæó òåáå îá îòðå÷åíüå,
èáî, òèãð ïîñðåäè ãåðîåâ,
îíî çäåñü òðåõ âèäîâ áûâàåò.

5. Æåðòâ ñâåðøåíüå, äàðû, òàêæå òàïàñ
îñòàâëÿòü íå ñëåäóåò, Ïàðòõà,
èáî òàïàñ, äàðû è æåðòâû
î÷èùåíüþ ñïîñîáñòâóþò ìóäðûõ.

6. Îáî âñåõ ýòèõ äåéñòâèÿõ, Ïàðòõà,
âîò Ìîå âûñî÷àéøåå ñëîâî:
ñîâåðøàé èõ âñåãäà, Àðäæóíà,
îñòàâëÿÿ ïëîäîâ æåëàíüå.



– 35 -

ÁÕÀÃÀÂÀÄÃÈÒÀ

http://www.orlov-yoga.com/

7. Âåäü îò äåéñòâèé, ïðåäïèñàííûõ â øàñòðàõ,
îòðåøåííîñòè áûòü íå ìîæåò;
îòðå÷åíüå îò íèõ áåçóìíî:
åãî òàìàñ ðîæäàåò òåìíûé.

8. Êòî îò ñòðàõà äåÿíüå áðîñèò,
îò òåëåñíîé ëè áîëè, èëü ñêîðáè —
ãóíû ðàäæàñ òîò ïîáóæäåíüåì
îòðå÷åíüå áåñïëîäíîå âûáðàë.

9. Êòî ïðåäïèñàííûå äåÿíüÿ
ñîâåðøàåò ñ ìûñëüþ î äîëãå
è ïëîäîâ æåëàíüåì íå ñâÿçàí —
îòðå÷åíüå òîãî ñàòòâè÷íî.

10. Ìèð ïîêèíóâ, ñàòòâû èñïîëíåí,
ìóæ ðàçóìíûé, ëèøåííûé ñîìíåíèé,
äåéñòâèé âðåäíûõ íå íåíàâèäèò,
è ê ïîëåçíûì îí íå ïðèâÿçàí.

11. Âåäü äåÿíüÿ ñîâñåì îñòàâèòü
òû íå ìîæåøü, ïîêà òû â ìèðå;
íî êòî äåéñòâèé ïëîäû ïîêèäàåò,
èìåíóåòñÿ òîò îòðå÷åííûì.

12. Ïîñëå ñìåðòè — äåÿíèé òðîÿêèé
ïëîä ó íåîòðå÷åííûõ áûâàåò:
íåæåëàííûé, æåëàííûé è ñðåäíèé;
íåò ïëîäà ëèøü ó îòðå÷åííûõ.

13. À òåïåðü, î ìîãó÷åðóêèé,
òû óçíàé î ïÿòè ïðè÷èíàõ;
âîò êàê ñêàçàíî ýòî â ñàíêõüå
ðàäè äåéñòâèé óñïåõà, ñûí Ïðèòõè.

14. Äåéñòâèé äåÿòåëü, òàêæå îñíîâà,
èíñòðóìåíòû ðàçëè÷íûå, Ïàðòõà,
è äâèæåíèÿ ðàçíûå òåëà,
è ñóäüáà, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ ïÿòîé:

15. ýòè ïÿòü ñóòü ïðè÷èíû âñåõ äåéñòâèé —
áóäü òî ïðàâåäíûõ èëü áåçðàññóäíûõ, —
âñåõ, ÷òî çäåñü ÷åëîâåê ñîâåðøàåò
ñâîèì òåëîì, ðå÷üþ èëü ìûñëüþ.

16. Êòî, íå âåäàÿ ýòèõ, àòìàíà
ïîëàãàåò âñåõ äåéñòâèé ïðè÷èíîé,
òîò ñâîåé ïîìðà÷åííîé ìûñëüþ
ñóòü ïîçíàòü íèêîãäà íå ñìîæåò.

17. Òîò, ÷üÿ ìûñëü íèêîãäà íå ãðÿçíèòñÿ,
÷üÿ ïðèðîäà âíå ñàìîñòè, Ïàðòõà, —
îí, âñåõ ýòèõ áîéöîâ óáèâàÿ,
íå óáèéöà; íè÷åì îí íå ñâÿçàí.

18. Òðîå÷àñòíà äåéñòâèé ïðè÷èíà:
ïðåäìåò çíàíèÿ, çíàþùèé, çíàíüå;
è îñíîâà äåë òðîå÷àñòíà:
èíñòðóìåíò, äåëà äåÿòåëü, äåëî.

19. Òîò, êòî äåéñòâóåò, çíàíüå è äåëî,
ñîîòâåòñòâóÿ ãóíàì, òðîÿêè —
òàê ãëàñèò «ðàññóæäåíüå î ãóíàõ»;
ß òåáå èõ ïîâåäàþ ñóùíîñòü.

20. Çíàíüå, âèäèò êîòîðîå â òâàðÿõ
íåèçìåííîé åäèíóþ ñóùíîñòü,
íåðàçäåëüíóþ â ðàçäåëåííûõ, —
ýòî, Ïàðòõà, ñàòòâè÷íîå çíàíüå.

21. Åñëè çíàíèå ïîðîçíü âèäèò
âñÿêèé ðàç îñîáóþ ñóùíîñòü
â ñóùåñòâàõ ýòèõ ìíîãîðàçëè÷íûõ —
ýòî çíàíüå îò ðàäæàñà, Ïàðòõà.

22. Íî òî çíàíüå, ÷òî ê âåùè îòäåëüíîé
ïðèâÿçàëîñü, â íåé âñ¸ ïîëàãàÿ,
áåç ïðè÷èíû, áåç ñìûñëà, ïóñòîå —
ýòî «òåìíîå», Ïàðòõà, çíàíüå.

23. Ñîâåðøàåìîå ðàäè äîëãà,
ëþáâè—íåíàâèñòè íåïðè÷àñòíî,
áåç ïðèâÿçàííîñòè ê ðåçóëüòàòàì —
ýòî äåéñòâèå «ñâåòëûì» çîâåòñÿ.

24. Åñëè èùåøü òîãî, ÷òî æåëàííî,
åñëè äåéñòâèåì äâèæåò ñàìîñòü,
åñëè ìíîãî óñèëèé òðàòèøü —
ýòî äåéñòâèå áóäåò «ñòðàñòíûì».

25. Êîëü ïðåäïðèíÿòî â çàáëóæäåíüå,
ðàâíîäóøíî ê ïîñëåäñòâèÿì, Ïàðòõà,
èëü ê çàïðåòó, âðåäó, óáûòêàì —
äåëî òî èìåíóåòñÿ «òåìíûì».

26. Íåïðèâÿçàííûé, ñàìîñòè ÷óæäûé,
â äåëàõ òâåðäûé, ðåøèìîñòè ïîëíûé,
â íåóäà÷å, â óäà÷å ðîâíûé —
êòî òàê äåéñòâóåò, òîò ñàòòâè÷åí.

27. Ñòðàñòíûé, æàäíûé, äóøîþ õèùíûé,
ëèøü ïëîäà âîæäåëåþùèé äåéñòâèé,
ïîëíûé ðàäîñòè—ñêîðáè, íå÷èñòûé —
ýòî äåÿòåëü ðàäæàñíûé, Ïàðòõà.

28. Íåîáóçäàííûé, ãðóáûé, çëîáíûé,
ïîëíûé õèòðîñòè, êîñíûé, êîâàðíûé,
äóõîì ìðà÷íûé, âñåãäà ëåíèâûé —
ýòîò äåÿòåëü òàìàñîì äâèæèì.
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29. Ïîñòîÿíñòâî áûâàåò òðåõâèäíûì,
òàêæå ìûñëü — ñîîáðàçíî ãóíàì;
ß èõ ôîðìû òåáå áåç îñòàòêà
ïåðå÷èñëþ: ñëóøàé, Àðäæóíà.

30. Êòî íåäîëæíîå—äîëæíîå çíàåò,
ñìåëîñòü—ñòðàõ, íåäåÿíüå—äåÿíüå,
òàêæå ñêîâàííîñòü—îñâîáîæäåíüå —
ìûñëü òîãî ïðåáûâàåò â ñàòòâå.

31. Ìûñëü, êîòîðàÿ íå ðàçëè÷àåò,
ãäå çàêîí, à ãäå áåççàêîíüå,
â ÷åì íåäîëæíîãî—äîëæíîãî ðàçíîñòü, —
ýòà ìûñëü ïîëíà ðàäæàñîì, Ïàðòõà.

32. Åñëè æ ìûñëü ïîìðà÷àåòñÿ òüìîþ,
åñëè çíàíüå îíà èçâðàùàåò,
åñëè ÷òèò áåççàêîíüå êàê äõàðìó —
ýòà ìûñëü èìåíóåòñÿ «òåìíîé».

33. Åñëè ÷óâñòâà, è ïðàíû, è ìàíàñ
óêðåïëÿþòñÿ â ïîñòîÿíñòâå,
à îíî ïðåáûâàåò â éîãå —
ïîñòîÿíñòâî ñ÷èòàåòñÿ «ñâåòëûì».

34. Òî ê ëþáâè, òî ê çàêîíó, òî ê ïîëüçå
óñòðåìëÿåòñÿ êîëü ïîñòîÿíñòâî,
ìûñëüþ ñâÿçàíî î ðåçóëüòàòå, —
ïîñòîÿíñòâî òàêîå «ñòðàñòíî».

35. Ïîñòîÿíñòâî, ñ êîòîðûì áåçóìöû
âíîâü è âíîâü óñòðåìëÿþòñÿ ê ñòðàõó,
ê ñêîðáè, ëåíè, òîñêå, îïüÿíåíüþ,
èìåíóåòñÿ, Ïàðòõà, «ò¸ìíûì».

36. À òåïåðü ß ñêàæó ïðî ðàäîñòü,
îíà òîæå òðåõ âèäîâ áûâàåò;
ïîñëå äîëãèõ óñèëèé ïðèõîäèò
ðàäîñòü, ñ íåþ — êîíåö âñÿêîé ñêîðáè.

37. Òà, ÷òî ÿäó ïîäîáíà â íà÷àëå,
à â êîíöå ñëàäêà, òî÷íî íåêòàð,
ðîæäåíà ÿñíîé ìûñëüþ è äóõîì, —
ðàäîñòü ýòà ñ÷èòàåòñÿ «ñâåòëîé».

38. Ïîðîæäåííàÿ ÷óâñòâåííûì ìèðîì,
åñëè ðàäîñòü â íà÷àëå êàê íåêòàð,
à â èñõîäå ïîäîáíà ÿäó, —
ýòà ðàäîñòü ñ÷èòàåòñÿ «ñòðàñòíîé».

39. Åñëè æ ðàäîñòüþ è â íà÷àëå
è â êîíöå îñëåïëÿåòñÿ àòìàí,
êîëü ïðè÷èíû åå — ñîí, âÿëîñòü
è íåáðåæíîñòü, — «òåìíà» ýòà ðàäîñòü.

40. Íè íà ýòîé çåìëå îáøèðíîé,
íè ñðåäè âñåõ áîãîâ íà íåáå
íåò ñóùåñòâ, ÷òî áûëè á ñâîáîäíû
îò òðåõ ãóí, ïîðîæäåííûõ ïðèðîäîé.

41. Êàê ó áðàõìàíà, òàê è ó âàéøüè,
êàê ó êøàòðèÿ, òàê è ó øóäðû —
åñòåñòâîì ðîæäåííûå ãóíû
âñå èõ äåéñòâèÿ îïðåäåëÿþò.

42. ×èñòîòà, óñïîêîåííîñòü, òàïàñ,
îáóçäàíüå, òåðïåíüå, íåëæèâîñòü,
âåðà, çíàíüå, æèòåéñêàÿ ìóäðîñòü —
âîò äîñòîèíñòâà áðàõìàíîâ, Ïàðòõà.

43. Ñèëà, òâåðäîñòü, ñìåêàëêà, äîáëåñòü,
íåñïîñîáíîñòü â áîþ ê îòñòóïëåíüþ,
ïðèðîæäåííàÿ ùåäðîñòü, âëàñòíîñòü —
ýòî ïðèçíàêè êøàòðèåâ, Ïàðòõà.

44. Çåìëåäåëèå è òîðãîâëÿ,
ðàçâåäåíüå ñêîòà — âàéøüè äåëî.
Âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ óñëóæåíüåì,
òî ïðèðîäå øóäð ïîäîáàåò.

45. Äîñòèãàåò óñïåõà áûñòðî
÷åëîâåê, ñâîåé êàðìîé äîâîëüíûé;
êàê óäà÷à ê íåìó ïðèõîäèò
â åãî äåéñòâèÿõ, ñëóøàé îá ýòîì.

46. ×åëîâåê óñïåõ îáðåòàåò,
ñâîèì äåëîì Òîãî ïî÷èòàÿ,
Êåì âñå ýòî ïðîíèçàíî, Ïàðòõà,
îò Êîãî ñóùåñòâà ïðîèñõîäÿò.

47. Äàæå ïîëíûé óñïåõ â ÷óæîé äõàðìå
áåñïîëåçåí — ê ñâîåé óñòðåìëÿéñÿ!
Åñòåñòâà èñïîëíÿÿ çàêîíû,
÷åëîâåê ñåáÿ íå ïÿòíàåò.

48. Îñòàâëÿòü ýòèõ äåéñòâèé íå íàäî,
äàæå åñëè îíè íå áåçãðåøíû:
âåäü ëþäåé íà÷èíàíüÿ ãðåõàìè,
òî÷íî äûìîì îãîíü, ïîêðûòû.

49. Íè ê ÷åìó íå ïðèâÿçàííûé ìûñëüþ,
ïîáåäèâøèé ñåáÿ, áåç æåëàíèé,
îòðåøåííîñòüþ è íåäåÿíüåì
÷åëîâåê ñîâåðøåíñòâà äîñòèãíåò.

50. ß ñêàæó òåáå êðàòêî, ñûí Ïðèòõè,
êàê çàòåì, îáðåòÿ ñîâåðøåíñòâî,
ëþäè Áðàõìàíà äîñòèãàþò:
ýòî âûñøàÿ öåëü éîãè çíàíüÿ.
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51. ×èñòîé ìûñëüþ ñåáÿ îáóçäàâøèé,
òâåðäî ñàì ñåáÿ ïîä÷èíèâøèé,
îò âåùåé îòðåøèâøèñü âíåøíèõ,
ê ëþáâè—íåíàâèñòè ðàâíîäóøåí,

52. ñäåðæàí â ïèùå, óêðîìíî æèâóùèé,
ïîáåäèâ òåëî, ñëîâî è ìàíàñ,
â ñîçåðöàíèè ñîñðåäîòî÷åí
è â áåññòðàñòüå âñåãäà ïðåáûâàÿ,

53. îò èìóùåñòâà, ïîõîòè, ãíåâà,
ñåáÿëþáüÿ îñâîáîäèâøèñü,
óñïîêîåí, «ìîå» ïîçàáûâøèé —
ê âñòðå÷å ñ Áðàõìàíîì îí ñïîñîáåí.

54. Ñòàâøèé Áðàõìàíîì, ÿñíûé äóøîþ,
íå ñêîðáèò îí, íå âîæäåëååò;
êòî êî âñåì ñóùåñòâàì îäèíàêîâ,
òîò äîñòèãíåò Ìîåé âûñøåé áõàêòè.

55. Ñèëîé áõàêòè Ìåíÿ îí ïîçíàåò —
êòî ß åñìü è êàêîâ ïî ñóòè,
à çàòåì, ñóòü Ìîþ èçâåäàâ,
îí â Ìîå áûòèå ïîãðóçèòñÿ.

56. Äàæå äåéñòâèÿ âñå ñâåðøàÿ,
êòî âñåãäà òàê âî Ìíå îáèòàåò —
âå÷íîñóùåé, íåòëåííîé öåëè
òîò äîñòèãíåò Ìîåé áëàãîäàòüþ.

57. Óñòðåìèâøèñü êî Ìíå, âñå äåÿíüÿ
âîçëîæèâ íà Ìåíÿ ñèëîé ìûñëè,
â ñîçåðöàíüå âñåãäà ïðåáûâàÿ,
âñåì ñîçíàíüåì â Ìåíÿ ïîãðóæàéñÿ.

58. Ìûñëüþ ñóùèé âî Ìíå — ïðåâîñõîäèò
Ìîåé ìèëîñòüþ ýòè òðè ãóíû;
íåïðåìåííî ïîãèáíåò, ñûí Ïðèòõè,
êòî ñåáÿ îñëåïèë ñàìîìíåíüåì.

59. Åñëè òû, ïîãðóçèâøèñü â ñàìîñòü,
ïîìûøëÿåøü: «Íå áóäó ñðàæàòüñÿ!» —
òåáÿ, Ïàðòõà, ïðèðîäà çàñòàâèò,
èáî ëîæíî òâîå ðåøåíüå.

60. Ñâîåé ñîáñòâåííîé êàðìîé ñêîâàí,
åñòåñòâîì ïîðîæäåííîé, ñûí Êóíòè,
òû ñâåðøèøü, äàæå ïðîòèâ âîëè,
òî, ÷òî äåëàòü, áåçóìíûé, íå õî÷åøü.

61. Â ñåðäöå âñåõ ñóùåñòâ ïðåáûâàåò
èõ îïîðà — âåëèêèé Âëàäûêà;
Îí âðàùàåò èõ ìàéåé ñâîåþ,
êàê êîëåñà â ïîñëóøíîé ìàøèíå.

62. Òîëüêî â Íåì èùè óòåøåíüÿ
âñåé äóøîþ ñâîåé, ñûí Êóíòè:
Åãî ìèëîñòüþ òû äîñòèãíåøü
âûñøåé öåëè, óìèðîòâîðåíüÿ.

63. Ïàðòõà! Íûíå òû çíàåøü òî çíàíüå,
÷òî òàèíñòâåííåé òàéí ñîêðûòûõ;
òàê îáäóìàé åãî âñåñòîðîííå,
à çàòåì ïîñòóïàé, êàê æåëàåøü!

64. Íûíå — ñëóøàé Âûñøåå Ñëîâî!
Âîò Ìîÿ çàïðåäåëüíàÿ òàéíà!
ß òåáå ïåðåäàì ýòî áëàãî,
èáî òû — Ìîé èçáðàííèê ëþáèìûé.

65. Áõàêò Ìîé! Áóäü ëèøü âî Ìíå âñåì ñåðäöåì!
Æåðòâóé Ìíå! Òîëüêî Ìíå ïîêëîíÿéñÿ!
Òàê êî Ìíå òû ïðèäåøü, Ìîé ëþáèìûé,
ß òåáå îáåùàþ íåëîæíî.

66. Íåâçèðàÿ íà ïðî÷èå äõàðìû,
ëèøü êî Ìíå èäè çà ñïàñåíüåì!
Íå ñêîðáè: ß òåáÿ èçáàâëþ
îò ãðåõîâ òâîèõ, âñåõ áåç îñòàòêà.
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67. Ýòî ñëîâî Ìîå òû íå ñêàæåøü
íèêîãäà íèêîìó — êòî íå áõàêò Ìîé,
íî ëèøü òåì, êòî Ìåíÿ íå çëîñëîâÿò,
ëèøü ïîäâèæíèêàì, ëèøü ïîñëóøíûì.

68. Êòî æå ýòó âåëèêóþ òàéíó
ñîîáùèò Ìîèì áõàêòàì âåðíûì —
òîò, ïî÷òèâ Ìåíÿ ýòîé ëþáîâüþ,
áåç ñîìíåíüÿ, Ìåíÿ äîñòèãíåò.

69. Ñðåäü ëþäåé íåò òàêîãî, êòî ìîã áû
óãîäèòü Ìíå áîëüøå, ÷åì ýòîò:
íà çåìëå è íå áóäåò èíîãî,
êòî áû Ìíå áûë, Àðäæóíà, äîðîæå.

70. È êîãäà ÷åëîâåê ïîâòîðÿåò
ýòîò íàø ðàçãîâîð î äõàðìå —
æåðòâó çíàíüåì îí Ìíå ïðèíîñèò:
òàêîâî Ìîå, Ïàðòõà, ðåøåíüå.

71. È êòî ñòàíåò âíèìàòü ýòîé äõàðìå,
ïîëíûé âåðû, çëîñëîâüþ ÷óæäûé, —
òîò äîñòèãíåò îñâîáîæäåíüÿ
è ìèðîâ ëþäåé áëàãîé êàðìû.

72. Òàê ïîñòèã ëè òû Ìîå ñëîâî
íàïðÿæåíüåì âíèìàíüÿ, Ïàðòõà?
Îòâðàòèëñÿ ëè îò îñëåïëåíüÿ,
ïîðîæäåííîãî æàëêèì íåçíàíüåì?

Àðäæóíà ñêàçàë:
73. Ñ îñëåïëåíüåì ïîêîí÷åíî, Âå÷íûé!

Òâîåé ìèëîñòüþ ðàçóì âåðíóëñÿ!
Âñå ñîìíåíüÿ èñ÷åçëè. Òâåðä ÿ.
ß ãîòîâ ñâåðøèòü Òâîå ñëîâî.

Ñàíäæàÿ ñêàçàë:
74. Òàê óñëûøàë ÿ ñûíà Ïðèòõè

ñ Âàñóäýâû ñûíîì âåëèêèì
ðàçãîâîð ýòîò íåîáû÷àéíûé,
âûçûâàþùèé â òåëå òðåïåò.

75. Ýòó âûñøóþ òàéíóþ éîãó
ÿ óñëûøàë ïî ìèëîñòè Âüÿñû
îò Âëàäûêè éîãè, îò Êðèøíû,
êîãäà Îí ïðîèçíåñ åå Ïàðòõå.

76. Âíîâü è âíîâü ÿ äóøîé ëèêóþ,
âñïîìèíàÿ, î öàðü, ïîñòîÿííî
ðàçãîâîð íåáûâàëûé ýòîò,
áëàãîäàòíûé, Êåøàâû ñ Àðäæóíîé.

77. Òàêæå îáëèê òîò äèâíûé Êðèøíû
íåïðåðûâíî â óìå ïðåäñòàâëÿÿ,
ðàäîñòü âûñøóþ ÿ îùóùàþ,
íåò êîíöà ìîåìó èçóìëåíüþ.

78. Òàì, ãäå Êðèøíà, Âëàäûêà éîãè,
ãäå âåëèêèé Ëó÷íèê, ñûí Ïðèòõè,
òàì ïîáåäà, ñ÷àñòüå, óäà÷à,
â äåëàõ ïðàâåäíîñòü — òàê ÿ çíàþ.
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ÎÁÙÈÉ ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÏÀÌßÒÍÈÊÀ

Èíäèéñêàÿ òðàäèöèÿ äîíåñëà äî íàñ Áõàãàâàäãèòó â ñîñòàâå îãðîìíîãî ýïè÷åñêîãî ñâîäà — Ìàõàáõàðàòû,—â
êîòîðîì îíà çàíèìàåò 25—42 (23—40 êðèò. èçä.) ãëàâû Êíèãè î Áõèøìå — 6-é èç 18 êíèã, ñîñòàâëÿþùèõ ýïîñ.

Ñþæåò ÌÁõ — ýòî èñòîðèÿ ðîæäåíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ñîïåðíè÷åñòâà äâóõ âåòâåé öàðñêîãî ðîäà: Êàóðàâîâ («ïîòîìêîâ
Êóðó», ñòà ñûíîâåé öàðÿ Äõðèòàðàøòðû âî ãëàâå ñî ñòàðøèì èç íèõ — Äóðüîäõàíîé) è èõ äâîþðîäíûõ áðàòüåâ —
ïÿòåðûõ Ïàíäàâîâ (ñûíîâåé Ïàíäó âî ãëàâå ñ Þäõèøòõèðîé). Êàóðàâû âîïëîùàþò â ýïîñå çëîå, äåìîíè÷åñêîå íà÷àëî,
Ïàíäàâû — íà÷àëî ñâåòëîå, áîæåñòâåííîå. Îòíîøåíèÿ ìåæäó îáîèìè ðîäñòâåííûìè êëàíàìè, ïîñòåïåííî îòðàâëÿå-
ìûå çàâèñòüþ è çëîáîé Êàóðàâîâ, îñîáåííî îáîñòðÿþòñÿ ïîñëå çëîñ÷àñòíûõ ñîáûòèé âî âðåìÿ öåðåìîíèè ïîìàçàíèÿ íà
öàðñòâî Þäõèøòõèðû, ñòàðøåãî èç ñûíîâåé Ïàíäó. Ñîãëàñíî óñëîâèÿì ýòîãî îáðÿäà êàæäûé èç ïðèñóòñòâóþùèõ
ìîæåò âûçâàòü áóäóùåãî öàðÿ íà ëþáîé ïîåäèíîê: îòêàç ñ åãî ñòîðîíû êàê ïðîÿâëåíèå ñëàáîñòè íåâîçìîæåí. Ïîëüçó-
ÿñü ýòèì, Êàóðàâû ïðåäëàãàþò Þäõèøòõèðå ñûãðàòü ïàðòèþ â êîñòè, è âîò îí, âîïëîùåíèå âñåõ öàðñòâåííûõ äîáðîäå-
òåëåé, íî íèêóäà íå ãîäíûé èãðîê, ïðîèãðûâàåò ñíà÷àëà ñâîå èìóùåñòâî, çàòåì öàðñòâî, çàòåì áðàòüåâ, æåíó è, íàêîíåö,
ñàìîãî ñåáÿ. Ïî òðåáîâàíèþ áëàãîðîäíîãî Áõèøìû, «äåäà» Êàóðàâîâ è Ïàíäàâîâ, ïðîèãðàííîå âîçâðàùàåòñÿ Þäõèø-
òõèðå; îäíàêî åãî îïÿòü âûçûâàþò íà èãðó, îí îïÿòü íå ìîæåò îòêàçàòüñÿ è îïÿòü ïðîèãðûâàåò âñå è âñÿ. Îêîí÷àòåëüíûé
èòîã òàêîâ: Ïàíäàâû äîëæíû óäàëèòüñÿ â èçãíàíèå íà 13 ëåò, ïîñëå ÷åãî öàðñòâî äîëæíî áûòü èì âîçâðàùåíî — ïðè
óñëîâèè, ÷òî ïîñëåäíèé, òðèíàäöàòûé ãîä îíè ïðîâåäóò òàéíî, íåóçíàííûìè; åñëè æå èõ óçíàåò êòî-ëèáî èç Êàóðàâîâ, òî
öàðñòâî óõîäèò îò íèõ íàâñåãäà. Ïàíäàâû òî÷íî âûïîëíÿþò âñå óñëîâèÿ äîãîâîðà è ÿâëÿþòñÿ ÷åðåç 13 ëåò òðåáîâàòü
ñâîå öàðñòâî íàçàä. Êàóðàâû, îäíàêî, âåðîëîìíî èì îòêàçûâàþò, è ïÿòåðî äîáðûõ áðàòüåâ íà÷èíàþò ãîòîâèòüñÿ ê
âîéíå. Ïðåäïðèíÿòûå äðóçüÿìè ïîïûòêè ïîêîí÷èòü äåëî ìèðîì, ðàçíîãî ðîäà ñîãëàøåíèÿ è êîìïðîìèññû êîí÷àþòñÿ
íåóäà÷åé, è ïîñëå äëèòåëüíîé è òùàòåëüíîé ïîäãîòîâêè àðìèè Êàóðàâîâ è Ïàíäàâîâ âñòðå÷àþòñÿ íà ïîëå áèòâû —
çíàìåíèòîé Êóðóêøåòðå («ïîëå Êóðó»), ñðàæàþòñÿ 18 äíåé è ïî÷òè ïîëíîñòüþ èñòðåáëÿþò äðóã äðóãà. Îêîí÷àòåëüíóþ
ïîáåäó âñå æå îäåðæèâàþò Ïàíäàâû; Þäõèøòõèðà âîöàðÿåòñÿ â ñòîëèöå îòâîåâàííîãî öàðñòâà è ïîñëå äîëãèõ ëåò
ñ÷àñòëèâîãî ïðàâëåíèÿ óìèðàåò âìåñòå ñ îñòàëüíûìè áðàòüÿìè è Äðàóïàäè, èõ îáùåé æåíîé. Ïîñëåäíÿÿ, âîñåìíàäöà-
òàÿ êíèãà ýïîñà ðèñóåò âñòóïëåíèå ïÿòåðûõ áðàòüåâ è Äðàóïàäè â ðàéñêèå îáèòåëè.

Âî âñåé ýòîé äëèííîé öåïè ñîáûòèé — îñëîæíåííîé ê òîìó æå áåñ÷èñëåííûìè âñòàâíûìè ýïèçîäàìè äèäàêòè÷åñêîãî
õàðàêòåðà: íàçèäàòåëüíûìè èñòîðèÿìè, áåñåäàìè, ïðèìåðàìè, íàñòàâëåíèÿìè, ïîó÷åíèÿìè è ò. ï. — åñòü îäíà òî÷êà, â
êîòîðîé ïðîòèâîáîðñòâî âðàæäåáíûõ êëàíîâ äîñòèãàåò íàèâûñøåãî íàïðÿæåíèÿ. Ýòî èìåííî òà ìèíóòà, êîãäà Êàóðàâû
è Ïàíäàâû ïîñëå äîëãèõ ëåò ñîïåðíè÷åñòâà è îáèä, íåíàâèñòè è îñêîðáëåíèé, ïîêóøåíèé íà æèçíü è, íàêîíåö, ñáîðîâ ê
âîéíå ïðèâîäÿò ñâîè ãðîìàäíûå àðìèè íà ïîëå ñðàæåíèÿ, âûñòðàèâàþò èõ â áîåâîì ïîðÿäêå è, ïåðåä òåì êàê áðîñèòüñÿ
â áèòâó, çàìîëêàþò è ñìîòðÿò äðóã äðóãó â ëèöî. Â ýòîò ìîìåíò óæàñíîé òèøèíû è ñàìîãî íåóñòîé÷èâîãî èç ðàâíîâåñèé
íà÷èíàåòñÿ Áõàãàâàäãèòà.

Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ïî ôîðìå íàøà ïîýìà — ýòî ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêîå íàñòàâëåíèå â âèäå áåñåäû, âñåãî ëèøü
åùå îäèí èç òîé ìàññû âñòàâíûõ ýïèçîäîâ, êîòîðûìè íàñûùåíà ÌÁõ; îäíàêî îí âûäåëÿåòñÿ ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ
ôèëîñîôñêèõ äèàëîãîâ ýïîñà íå òîëüêî ïðèâèëåãèðîâàííûì êîìïîçèöèîííûì ïîëîæåíèåì — îòêðûâàÿ ñîáîé ãëàâíîå
ñîáûòèå ýïîñà — áèòâó Êàóðàâîâ ñ Ïàíäàâàìè,—íî è âïîëíå îñîçíàííûì äðàìàòèçìîì, ò. å. ïðèìåíåíèåì äåéñòâèÿ êàê
îäíîãî èç ïîëíîïðàâíûõ ýëåìåíòîâ ïðåïîäàâàåìîãî íàñòàâëåíèÿ. Âåäü áûëî áû òîëüêî åñòåñòâåííî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
àâòîð ïîýìû, êòî á îí íè áûë — îäèíîêèé ãåíèé èëè êîëëåêòèâíûé ñêàçèòåëü íàïîäîáèå «Ãîìåðà», äîáðàâøèñü íàêîíåö
äî ñâîåé òåìû (à åãî òåìà, êàê ìû óâèäèì âïîñëåäñòâèè, ýòî âåñüìà ãëóáîêèå è îáùèå èäåè î ïðèðîäå äõàðìû, î ïîçíàíèè
äóøè è áîæåñòâà, î ïóòè ñïàñåíèÿ è ò. ä.), áåç ñîæàëåíèÿ àáñòðàãèðóåòñÿ îò «ðåàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè», äàáû âîñïà-
ðèòü ê âûñîòàì óìîçðåíèÿ. Íà äåëå, îäíàêî, íè÷åãî ïîäîáíîãî íå ïðîèñõîäèò: âñòóïèâ â ýïè÷åñêîå ïîâåñòâîâàíèå â
ìîìåíò åãî êðàéíåé íàïðÿæåííîñòè, àâòîð çàáîòèòñÿ ëèøü î òîì, ÷òîáû ýòó íàïðÿæåííîñòü ïî âîçìîæíîñòè åùå áîëåå
óñèëèòü. Êðîìå ñëåïîãî öàðÿ Äõðèòàðàøòðû, îòöà Êàóðàâîâ, êîòîðîìó â òåêñòå ïðèíàäëåæèò âñåãî îäèí (âñòóïèòåëü-
íûé) ñòèõ, è åãî âîçíè÷åãî Ñàíäæàè, êîòîðûé, áóäó÷è íàäåëåí âîëøåáíûì çðåíèåì (à òàêæå ñïîñîáíîñòüþ ìîëíèåíîñíî
ïåðåäâèãàòüñÿ ïî âîçäóõó), ïåðåñêàçûâàåò öàðþ âñå ïåðèïåòèè áèòâû ìåæäó åãî ñûíîâüÿìè è Ïàíäàâàìè (41 ñòèõ), â
áåñåäå ó÷àñòâóþò äâà ÷åëîâåêà — Àðäæóíà è Êðèøíà. Ïåðâûé èç íèõ — îäèí èç ïÿòè ñûíîâåé Ïàíäó, ñàìûé çíàìåíèòûé
ãåðîé ñðåäè íèõ, âåëèêèé ëó÷íèê; âòîðîé — âîæäü íåáîëüøîãî ïëåìåíè ÿäàâîâ, äðóã è äàëüíèé ðîäñòâåííèê Àðäæóíû.
Êðèøíà ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â âîéíå êàê îäèí èç ñîþçíèêîâ Ïàíäàâîâ, à â ñàìîé áèòâå — êàê âîçíè÷èé Àðäæóíû. Îäíàêî
çà ñêðîìíîé âèäèìîñòüþ ñêðûâàåòñÿ íå÷òî ñîâåðøåííî èíîå: Êðèøíà — ýòî âåëè÷àéøèé (íàðÿäó ñ Ðàìîé) èç àâàòàð

(àâàòàðà — çåìíîå âîïëîùåíèå) áîãà Âèøíó, ñïóñòèâøåãîñÿ â ÷åëîâå÷åñêóþ ïëîòü äëÿ òîãî, ÷òîáû âîññòàíîâèòü
ïîøàòíóâøóþñÿ äõàðìó (ìèðîâîé çàêîí) — ïóòåì ñïàñåíèÿ äîáðûõ è íàêàçàíèÿ çëûõ, ò. å. ñîîòâåòñòâåííî Ïàíäàâîâ è
Êàóðàâîâ. Êðèøíà íå òîëüêî íàñòàâëÿåò Àðäæóíó è, òàêèì îáðàçîì, â ãëàçàõ èíäèéñêîé òðàäèöèè ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì
àâòîðîì ïîýìû; îí, êàê îïûòíûé ðåæèññåð, îðãàíèçóåò ñîáûòèÿ òàê, ÷òîáû åãî ó÷åíèå ïðîèçâåëî íà ó÷åíèêà ìàêñè-
ìàëüíûé ýôôåêò. Äëÿ ýòîãî îí — â îòâåò íà ïðîñüáó Àðäæóíû îòâåñòè êîëåñíèöó íà óäîáíîå äëÿ îáçîðà ïðîòèâíèêà
ìåñòî — ñòàâèò åå íàïðîòèâ èìåííî òîãî ðÿäà Êàóðàâîâ, â êîòîðîì ñòîÿò ó÷èòåëÿ è ðîäñòâåííèêè Àðäæóíû. È êîãäà
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òîò, ïîòðÿñåííûé ìûñëüþ îá óáèéñòâå áëèçêèõ ëþäåé, ñ ïëà÷åì îòøâûðèâàåò îðóæèå, îòêàçûâàåòñÿ ó÷àñòâîâàòü â
áðàòîóáèéñòâåííîé âîéíå è ïðîñèò ñâîåãî âîçíè÷åãî íàñòàâèòü åãî â èñòèííîì ó÷åíèè, Êðèøíà, èçðåäêà ïðåðûâàåìûé
íîâûìè âîïðîñàìè Àðäæóíû, èçëàãàåò åìó òî ñàìîå ó÷åíèå, êîòîðîå è ñîñòàâëÿåò ñîäåðæàíèå îñòàëüíûõ (êðîìå
ïåðâîé) ãëàâ ïîýìû. Îáùåðàñïðîñòðàíåííûé òåêñò Ãèòû (òàê íàçûâàåìàÿ «âóëüãàòà»), ëåæàùèé â îñíîâå áîëüøèíñòâà
êîììåíòàðèåâ, ñîñòîèò èç 700 ñòèõîâ (øëîê), ðàñïðåäåëåííûõ ïî 18 ãëàâàì. Âïîñëåäñòâèè êîììåíòàòîðû ðàçäåëèëè
òåêñò ïîýìû íà òðè «øåñòåðêè» (øàòêè), îáîçíà÷èâ ïåðâóþ (ãë. 1—6) êàê «ðàçäåë î äåéñòâèè» (êàðìà-êàíäà), âòîðóþ
(ãë. 7—12)—«ðàçäåë î ïî÷èòàíèè» (óïàñàíà-êàíäà) è òðåòüþ (ãë. 13—18) — «ðàçäåë î çíàíèè» (äæíÿíà-êàíäà). Èäåÿ
ýòîé êëàññèôèêàöèè ïðèíàäëåæèò ßìóíà÷àðüå (X â.), êîòîðûé ñîñòàâèë òàêæå ïîëåçíûé êîíñïåêò ñîäåðæàíèÿ Ãèòû ïî
ãëàâàì. Êàæäàÿ èç ãëàâ ïîýìû èìååò, êðîìå òîãî, îñîáûé êîëîôîí, â íàèêðàò÷àéøåé ôîðìå ñóììèðóþùèé åå îñíîâ-
íîå ñîäåðæàíèå; òàê,

ïåðâàÿ ãëàâà èìåíóåòñÿ â êîëîôîíå «Éîãà îò÷àÿíèÿ Àðäæóíû»; â íåé îïèñûâàåòñÿ ïîâåäåíèå Àðäæóíû è Êðèøíû
ïåðåä íà÷àëîì áèòâû; áëàãîäàðÿ õèòðîóìíîìó ìàíåâðó ñâîåãî âîçíè÷åãî Àðäæóíà âèäèò ïåðåä ñîáîþ ðîäè÷åé, ó÷èòå-
ëåé è äðóçåé, êîòîðûõ åìó ïðåäñòîèò óáèâàòü; åãî îõâàòûâàåò ÷óâñòâî óæàñà è îò÷àÿíèÿ;

âòîðàÿ ãëàâà, «Éîãà ðàññóæäåíèÿ», íà÷èíàåòñÿ ñ ìíîãîêðàòíîãî óòâåðæäåíèÿ íåðàçðóøèìîñòè, íåóíè÷òîæàåìîñ-
òè äóøè â îòëè÷èå îò òåëà (êîòîðîå, íàïðîòèâ, ïîäâåðæåíî ðîæäåíèþ è ñìåðòè); â êîíöå ãëàâû äàíî ïî ïðîñüáå Àðäæó-
íû îïèñàíèå ìóäðåöà («÷åëîâåêà, ïðî÷íîãî â çíàíèè [àòìàíà]»);

â òðåòüåé ãëàâå, «Éîãå äåéñòâèÿ», èçëàãàþòñÿ îñíîâû ýòèêè Ãèòû: ÷åëîâåêó ñëåäóåò ñîâåðøàòü äåéñòâèÿ, âûòåêà-
þùèå èç åãî ñåìåéíîãî, ðåëèãèîçíîãî è îáùåñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ è äîëãà, àáñîëþòíî áåñêîðûñòíî, ò. å. íå îæèäàÿ îò
íèõ íèêàêîé íàãðàäû, ïîëüçû, «ïëîäà»; ïðèìåðîì òàêîé áåñêîðûñòíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî ñàì Êðèø-
íà, êîòîðûé, áóäó÷è âñåìîãóùèì áîæåñòâîì è íè â ÷åì íå íóæäàÿñü, âñå-òàêè âîïëîùàåòñÿ íà çåìëå è ñîâåðøàåò
ïðåäïèñàííûå øàñòðàìè äåéñòâèÿ, äàáû ñîõðàíèòü ãàðìîíèþ è ïîðÿäîê â ìèðå;

÷åòâåðòàÿ ãëàâà èìååò îáîçíà÷åíèå «Éîãà çíàíèÿ»; áîëüøóþ åå ÷àñòü çàíèìàåò ó÷åíèå î ñèìâîëè÷åñêîì ðèòóàëå,
âíóòðè êîòîðîãî îäíî èç ãëàâíûõ ìåñò îòâîäèòñÿ òàê íàçûâàåìîé «æåðòâå çíàíèÿ» (äæíÿíà-ÿäæíÿ);

ïÿòàÿ ãëàâà, «Éîãà îòðåøåííîñòè îò äåéñòâèÿ», íàñòàèâàåò íà âàæíîñòè âíóòðåííåé îòðåøåííîñòè (ïóòü ê êîòîðîé
ïðîêëàäûâàåò êàðìà-éîãà) è ïîëíîé áåñïîëåçíîñòè îòðåøåííîñòè âíåøíåé, ôîðìàëüíîé, íå ñîïðîâîæäàåìîé âíóòðåí-
íèì óñèëèåì;

øåñòàÿ ãëàâà, «Éîãà àêòèâíîãî âíèìàíèÿ» (äõüÿíà-éîãà), ãîâîðèò î éîãå â òåõíè÷åñêîì ñìûñëå ñëîâà êàê î ïðàêòè-
êå ñîñðåäîòî÷åíèÿ âíèìàíèÿ, ñîïðîâîæäàåìîé îïðåäåëåííûì ïîëîæåíèåì òåëà, ðåãóëèðîâêîé äûõàíèÿ, íàïðàâëåíèÿ
âçãëÿäà è ò. ä.;

ñåäüìàÿ ãëàâà, «Éîãà çíàíèÿ è ðàçëè÷åíèÿ», îïèñûâàåò ïðèðîäó Àáñîëþòà, ñêðûòóþ îò íàñ ãóíàìè (òðåìÿ îñíîâíû-
ìè êîìïîíåíòàìè) ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû è ðàñêðûâàåìóþ ïóòåì èñòèííîãî ïî÷èòàíèÿ áîæåñòâà; â ýòîé è ñëåäóþùèõ
ïÿòè ãëàâàõ â öåíòðå âíèìàíèÿ íàõîäÿòñÿ áëàãîãîâåéíàÿ ëþáîâü ê áîãó — áõàêòè è åå ìíîãîîáðàçíûå ôîðìû;

âîñüìàÿ ãëàâà, «Éîãà íåòëåííîãî Áðàõìàíà», ïîñâÿùåíà âîïðîñàì ýñõàòîëîãèè: òå, êòî â ñìåðòíûé ÷àñ íàïðàâëÿåò
ìûñëü ê Áðàõìàíó, ñîåäèíÿþòñÿ ñ íèì; âñïîìèíàåòñÿ ñòàðèííîå ó÷åíèå î «ïóòè áîãîâ» è «ïóòè ïðåäêîâ»;

äåâÿòàÿ ãëàâà — «Éîãà öàðñòâåííîãî çíàíèÿ è, öàðñòâåííîé òàéíû»; íà÷èíàÿ ñ ýòîé ãëàâû Êðèøíà ãîòîâèò ñâîåãî
ó÷åíèêà ê ñîçåðöàíèþ ñâîåãî «Âñåëåíñêîãî îáðàçà»; åìó óãîäíà «æåðòâà çíàíèÿ», ñîñòîÿùàÿ â òîì, ÷òîáû ñîçåðöàòü
Áõàãàâàíà âåçäå è âñþäó;

äåñÿòàÿ ãëàâà, «Éîãà èçëèÿíèÿ áîæåñòâåííûõ ñèë»,—ñëåäóþùèé øàã íàâñòðå÷ó òåîôàíèè: Áõàãàâàí îòîæäåñòâ-
ëÿåò ñåáÿ ñ êâèíòýññåíöèåé ýëåìåíòîâ âèäèìîãî è íåâèäèìîãî ìèðà, íà÷èíàÿ ñ áîãîâ è êîí÷àÿ ðàñòåíèÿìè, ìèíåðàëàìè
è äàæå àáñòðàêòíûìè ñóùíîñòÿìè;

îäèííàäöàòàÿ ãëàâà, «Éîãà ñîçåðöàíèÿ Âñåëåíñêîãî îáðàçà»,—ìèñòè÷åñêàÿ êóëüìèíàöèÿ ïîýìû. Êðèøíà ÿâëÿåò
ïåðåä èçóìëåííûì Àðäæóíîé âñþ âñåëåííóþ, ñî âñåþ ìàññîé åå ðàçíîîáðàçíåéøèõ îáèòàòåëåé âíóòðè ñâîåãî òåëà; êàê
è â ïåðâîé ãëàâå, òåïåðü îí íàìåðåííî ïîêàçûâàåò ó÷åíèêó çðåëèùå, çàñòàâëÿþùåå åãî ñîäðîãíóòüñÿ: áîæåñòâî â
îáëèêå Ñìåðòè êàê âñåïîæèðàþùèé îãîíü Âðåìåíè, â êîòîðîì ãèáíóò íåñìåòíûå òîëïû ñóùåñòâ;

äâåíàäöàòàÿ ãëàâà, «Éîãà áõàêòè», ãîâîðèò î ïðåèìóùåñòâàõ ïî÷èòàòåëåé ëè÷íîãî áîæåñòâà, ò. å. Áõàãàâàíà,

ïåðåä àñêåòàìè, óñòðåìëÿþùèìèñÿ ê ñâåðõëè÷íîìó Áðàõìàíó; ïåðå÷èñëÿþòñÿ ðàçíûå âèäû ïî÷èòàíèÿ;
òðèíàäöàòàÿ ãëàâà, «Éîãà ðàçëè÷åíèÿ êøåòðû è Êøåòðàäæíè», îïèñûâàåò ìàòåðèàëüíóþ ïðèðîäó ñ åå òðèàäîé

«êà÷åñòâ», èëè ãóí, à òàêæå ïîçíàþùåãî åå èíäèâèäóàëüíîãî àòìàíà èëè Äóõà (Ïóðóøó);
÷åòûðíàäöàòàÿ ãëàâà, «Éîãà ðàçëè÷åíèÿ òðåõ ãóí», ãîâîðèò î âîçðàñòàíèè è óáûâàíèè êàæäîé èç òðåõ ãóí â ðàçëè÷-

íûõ ñîñòîÿíèÿõ îäóøåâëåííûõ è íåîäóøåâëåííûõ òåë, à òàêæå î ïðåâîñõîäñòâå íàä äâóìÿ ïðî÷èìè ãóíû ñàòòâà

(«ÿñíîñòü», «áåññòðàñòèå»);
ïÿòíàäöàòàÿ ãëàâà, «Éîãà âûñî÷àéøåãî Ïóðóøè», ðèñóåò êîëîññàëüíûé îáðàç «ìèðîâîãî äåðåâà» — àøâàòòõè

(èíäèéñêîé ñìîêîâíèöû), êîòîðûé â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå ñóììèðóåò ó÷åíèå î ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäå è åå ãóíàõ; â
êîíöå ãëàâû Áõàãàâàí âûñòóïàåò êàê Ïóðóøîòòàìà («Âûñî÷àéøèé Ïóðóøà»), âîçâûøàþùèéñÿ íàä «ãèáíóùèì» (ò. å.
òðàíñìèãðèðóþùèì) è «íåãèáíóùèì» (ò. å. îñâîáîäèâøèìñÿ îò óç ñàíñàðû) Ïóðóøàìè;
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øåñòíàäöàòàÿ ãëàâà, «Éîãà ðàçëè÷åíèÿ áîæåñòâåííîé è äåìîíè÷åñêîé ó÷àñòè», ñîäåðæèò îïèñàíèå ðàçíûõ ïðîÿâ-
ëåíèé òîãî è äðóãîãî êëàññà ñóùåñòâ;

ñåìíàäöàòàÿ ãëàâà, «Éîãà ðàçëè÷åíèÿ òðåõ âèäîâ âåðû», êëàññèôèöèðóåò òèïû ðåëèãèîçíîãî ïî÷èòàíèÿ è ïîäâèæ-
íè÷åñòâà ñ òî÷êè çðåíèÿ òðåõ ãóí; íàêîíåö,

ãëàâà âîñåìíàäöàòàÿ, «Éîãà îñâîáîæäåíèÿ è îòðåøåííîñòè», ïðîäîëæàåò ïðåäûäóùóþ êëàññèôèêàöèþ è çàâåð-
øàåò ïîýìó ïðîñëàâëåíèåì áåçðàçäåëüíîé áõàêòè.

Â ñàìîì êîíöå áåñåäû Êðèøíà ñïðàøèâàåò ñâîåãî ó÷åíèêà, ïîíÿë ëè îí åãî íàñòàâëåíèå, èëè îí âñå åùå â çàáëóæäå-
íèè,— ïîñëå ÷åãî Àðäæóíà çàâåðÿåò ñâîåãî âîçíè÷åãî, ÷òî çàáëóæäåíèé è ñîìíåíèé áîëüøå íåò: îí ãîòîâ âûïîëíèòü
ñâîé âàðíîâûé äîëã — ñðàæàòüñÿ è óáèâàòü, íå áåñïîêîÿñü î «ïëîäàõ» è ïîëüçå.

Ïðèìåðíî òàêîå — ðàçóìååòñÿ, ãîðàçäî áîëåå äåòàëèçèðîâàííîå — âïå÷àòëåíèå îñòàåòñÿ ó «ñâåæåãî» ÷èòàòåëÿ
ïîñëå ïåðâîãî, íå îáðåìåíåííîãî íèêàêèìè èñòîðè÷åñêèìè, ôèëîëîãè÷åñêèìè è ôèëîñîôñêèìè âûêëàäêàìè ÷òåíèÿ
ïîýìû. Îí çàìå÷àåò äîâîëüíî áûñòðî, ÷òî ñòèëü Ãèòû âåñüìà ïðîñò, ìíîãèå ñòèõè óäèâèòåëüíî óäà÷íû è êàê áû ñàìè
ëîæàòñÿ â ïàìÿòü; âûðàçèòåëüíûé ëàêîíèçì, àôîðèñòè÷íîñòü ñòèõà âðåìåíàìè çàñòàâëÿþò ïîäóìàòü, ÷òî ïåðåä òîáîé
ñîáðàíèå èçðå÷åíèé. Âìåñòå ñ òåì ñîâðåìåííûé ÷èòàòåëü íå ìîæåò íå íàñòîðîæèòüñÿ òåìíîòîþ è çàãàäî÷íîñòüþ è
îòäåëüíûõ ñëîâ (òàêèõ, íàïðèìåð, êàê éîãà), è îòäåëüíûõ ñòèõîâ, è îòäåëüíûõ ó÷åíèé, è, íàêîíåö, ñî âçäîõîì çàêðûâàÿ
êíèãó, âñåãî òåêñòà â öåëîì. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ýòè îùóùåíèÿ — êàê ïåðâûå, òàê è ïîñëåäóþùèå — âïîëíå îïðàâäàíû:
èçëàãàÿ ïðîñòûì ÿçûêîì âåñüìà íåïðîñòûå èäåè, Ãèòà ïðèíàäëåæèò ê òåì òåêñòàì, ÷åé ïåðåâîä íà ñîâðåìåííûé ÿçûê
ñîñòàâëÿåò ëèøü ìàëóþ ÷àñòü ðàáîòû, êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ ïðîäåëàòü, ÷òîáû ïðîáèòüñÿ ê èõ ïîíèìàíèþ. Âèäèìî,
çàãàäî÷íîñòü ïîýìû õîðîøî áûëà çàìåòíà è ñàìèì èíäèéöàì: çà øåñòü-âîñåìü ñòîëåòèé (íà÷èíàÿ ïðèìåðíî ñ IX â.,
êîòîðûì ìîæíî îáîçíà÷èòü íà÷àëî åå âñåèíäèéñêîé ïîïóëÿðíîñòè) âîêðóã íåå óñïåëî íàêîïèòüñÿ áîëüøå 50 êîììåíòà-
ðèåâ, íàïèñàííûõ, êàê ïðàâèëî, âåëè÷àéøèìè ôèëîñîôàìè ñâîåãî âðåìåíè; îäíàêî ñïîðû î ïîýìå íå ïðåêðàùàþòñÿ â
Èíäèè äî ñèõ ïîð.
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1.2: öàðü Äóðüîäõàíà îáðàùàåòñÿ ñ ðå÷üþ ê ñâîåìó (à òàêæå Ïàíäàâîâ) ó÷èòåëþ Äðîíå.
1.3: àðìèþ Ïàíäàâîâ ïîñòðîèë ê áîþ Äõðèøòàäüþìíà, òàêæå ó÷åíèê Äðîíû.
1.10: áóêâ. «Íåäîñòàòî÷íà òà íàøà àðìèÿ, õðàíèìàÿ Áõèøìîé, íî äîñòàòî÷íà ýòà àðìèÿ ýòèõ, õðàíèìàÿ Áõèìîé». Òàêèå
ñëîâà â óñòàõ Äóðüîäõàíû, èçâåñòíîãî õâàñòóíà è ôàíôàðîíà, — êîòîðûé ê òîìó æå ïðåêðàñíî çíàåò, ÷òî åãî àðìèÿ
÷èñëåííî íàìíîãî ïðåâîñõîäèò àðìèþ Ïàíäàâîâ, — êàæóòñÿ ëèøåííûìè ñìûñëà. Íåêîòîðûå ïåðåâîä÷èêè ïðåäëàãà-
þò ïîýòîìó (âñëåä çà Ò.Áåíôååì) ïåðåäàâàòü ñëîâî apary-Úptam- — «íåäîñòàòî÷íàÿ [àðìèÿ]» ñëîâîì ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî ñìûñëà — «áåçãðàíè÷íàÿ» (è ñîîòâåòñòâåííî paryÚptam âî âòîðîé ïîëîâèíå øëîêè êàê «îãðàíè÷åííàÿ»); îäíàêî
òàêîé ñìûñë ãëàãîëà pari + √ Úð íåâîçìîæíî ïîäòâåðäèòü íè åäèíûì ïðèìåðîì èç äðóãèõ òåêñòîâ. Èç ìíîæåñòâà
äðóãèõ ïîïûòîê ðàçðåøèòü âîçíèêàþùóþ çäåñü òðóäíîñòü íàèáîëåå îñòðîóìíîé ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ èäåÿ Âåäàíòàäå-
øèêè, êîòîðûé îáðàùàåò âíèìàíèå íà ñòðàííîå óïîòðåáëåíèå Äóðüîäõàíîé óêàçàòåëüíûõ ìåñòîèìåíèé: î áëèçêîì
ïðåäìåòå («íàøà àðìèÿ») ãîâîðèòñÿ «òà» (ò.å. «äàëåêàÿ»), òîãäà êàê î äàëåêîì (àðìèÿ ïðîòèâíèêà, «õðàíèìàÿ Áõè-
ìîé»), — ñîîòâåòñòâåííî «ýòà» (ò.å. «áëèçêàÿ»). Ýòî äàåò êîììåíòàòîðó âîçìîæíîñòü, ïîëüçóÿñü çàêîíîì ñâîáîäíî-
ãî ñëîâîðàñïîëîæåíèÿ â ñàíñêðèòå, ïåðåîðãàíèçîâàòü øëîêó òàê, ÷òî ïðèëàãàòåëüíîå «íåäîñòàòî÷íàÿ» îêàçûâàåòñÿ
îïðåäåëåíèåì àðìèè Ïàíäàâîâ, à «äîñòàòî÷íàÿ» — ñîîòâåòñòâåííî Êàóðàâîâ. Äëÿ ÷åãî æå âîæäü Êàóðàâîâ ïðèáåãàåò
ê ñòîëü ñòðàííîìó ñèíòàêñèñó? Äëÿ òîãî, ãîâîðèò Âåäàíòàäåøèêà, ÷òîáû ñêðûòü ñâîþ ðîáîñòü è çàìåøàòåëüñòâî
íàêàíóíå áèòâû, à ãëàâíîå — ñâîå íåäîâåðèå ê ïîëêîâîäöó Êàóðàâîâ — áëàãîðîäíîìó Áõèøìå. Äóðüîäõàíà áîèòñÿ,
êàê áû îí íå ïîæàëåë âðàãà, òåì áîëåå ÷òî è ñàì öàðü, è âñå åãî ïðèñíûå õîðîøî çíàþò, ÷òî çíàìåíèòûé ñâîåé
æåñòîêîñòüþ Áõèìà èõ, óæ âî âñÿêîì ñëó÷àå, æàëåòü íå áóäåò (îòñþäà è ïðîòèâîïîñòàâëåíèå â îäíîé øëîêå ýòèõ äâóõ
èìåí).
1.11: ãîâîðÿ îá «îõðàíå Áõèøìû», êîâàðíûé Äóðüîäõàíà îïÿòü èìååò â âèäó ñâîå: íàäî ñëåäèòü, øïèîíèòü çà Áõèøìîé,
êàê áû îí íå ñòàë ïîìîãàòü Ïàíäàâàì.
1.39—45: â ýòèõ ñòèõàõ Àðäæóíà ïûòàåòñÿ îáîñíîâàòü ñâîé îòêàç îò áèòâû «òåîðåòè÷åñêè» (ññûëêîé íà øðóòè). Ñð.
îöåíêó åãî ñëîâ Êðèøíîé: 2.11.
2.39: íàñòàâëåíèå â éîãå íà÷èíàåòñÿ íå ñðàçó ïîñëå ýòîé øëîêè, à ëèøü ñ 2.48; åìó ïðåäøåñòâóåò êðàòêàÿ ôèëèïïèêà
ïðîòèâ âåäèéñêèõ «ñòàðîîáðÿäöåâ»: 2.41—45.
2.46: ýòîò ñòèõ âîññòàíàâëèâàåò ðàâíîâåñèå ïî îòíîøåíèþ ê Âåäàì: îíè óïîäîáëåíû «èçîáèëüíî òåêóùåìó âîäîé»
êîëîäöó, èç êîòîðîãî ðàçóìíûé ÷åëîâåê áåðåò ñòîëüêî âîäû, ñêîëüêî åìó íóæíî. Öåííîñòü «âîäû» (ò.å. ó÷åíèÿ
Âåäû) ñîìíåíèþ, êîíå÷íî, íå ïîäâåðãàåòñÿ.
2.55—61: îáðàç «ïîäâèæíèêà, ñòîéêîãî â ìóäðîñòè», êîìïîçèöèîííî î÷åíü âàæåí. Áóäó÷è àíòèïîäîì îáðàçà Àðäæó-
íû (1.26—2.9) â çàâÿçêå ïîýìû, îí ñëóæèò êîíêðåòíûì îòðèöàíèåì, «ñíÿòèåì» ýòîãî ïîñëåäíåãî. «Ñòîéêîñòü â ìóä-
ðîñòè» — ýòî ïåðâîå â Ãèòå óïîìèíàíèå î äëÿùåìñÿ çíàíèè, çíàíèè—ñîñòîÿíèè.
2.72: ðåäêîå (çà ïðåäåëàìè áóääèéñêèõ òåêñòîâ) óïîòðåáëåíèå òåðìèíà íèðâàíà, êîòîðûé çäåñü ìîæíî ïåðåâåñòè êàê
«óãàñàíèå ìèðà» â Áðàõìàíå, ãîâîðèò îá îïðåäåëåííîé áëèçîñòè Ãèòû ê àòìîñôåðå äóõîâíûõ ïîèñêîâ ðàííåãî áóä-
äèçìà.
3.5: ãóíû ïðàêðèòè — ýòî ñàòòâà (÷èñòîòà, áåçìÿòåæíîñòü, ÿñíîñòü), ðàäæàñ (ñòðàñòíîñòü) è òàìàñ (òüìà, òóïîñòü,
êîñíîñòü); îíè óæå óïîìèíàëèñü â ñâÿçè ñ ïîëåìèêîé ïðîòèâ Âåä, ñì. 2.45; ñð. òàêæå äàëåå, 3.27—29, 37 è îñîáåííî
ãëàâû 14, 17—18 Ãèòû, ãäå ïîäðîáíî ãîâîðèòñÿ î ãóíàõ.

3.10: êîðîâà æåëàíèé — ìèôè÷åñêîå æèâîòíîå, óäîâëåòâîðÿþùåå ëþáûå æåëàíèÿ.
3.15: ýòîò òðóäíûé ñòèõ (êîòîðûé êîììåíòàòîðû è ïåðåâîä÷èêè òðàêòóþò ïî-ðàçíîìó è, íà íàø âçãëÿä, íåóáåäèòåëüíî)
âåñü ïðîíèçàí ðèòóàëüíûìè ðåìèíèñöåíöèÿìè. «Âå÷íûé Ñëîã» — ýòî ÎÌ, êîòîðûì íà÷èíàþòñÿ è êîí÷àþòñÿ âåäèéñêèå
æåðòâåííûå ôîðìóëû è ãèìíû. Îñîáàÿ ðîëü ýòîãî êðàòêîãî âîçãëàñà ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî îí ïðèäàåò ðèòóàëüíîìó
ñëîâó íåïðåðûâíîñòü: òà èëè èíàÿ ôîðìóëà, çàêàí÷èâàÿñü íåïðåìåííî íà ñëîãå ÎÌ, ïðîäîëæàåò êàê áû íåñëûøèìî
äëèòüñÿ (â íåêîåì ïîòóñòîðîííåì «ïðîñòðàíñòâå», à òàêæå, ÷òî íå ìåíåå âàæíî, â äëÿùåìñÿ «ñîñòîÿíèè çíàíèÿ»

* Íàñòîÿùèå ïðèìå÷àíèÿ ðàññìàòðèâàþò ëèøü òå ðåàëèè è àñïåêòû ñîäåðæàíèÿ ïîýìû, êîòîðûå îñòàëèñü çà ðàìêàìè àíàëèçà â

îñíîâíîì òåêñòå ìîíîãðàôèè (Áõàãàâàòãèòà. Ïåð. ñ ñàíñêðèòà, èññëåä. è ïðèìå÷. Â.Ñ.Ñåìåíöîâà. 2-å èçä., èñïð. è äîï. — Ì.:

Èçäàòåëüñêàÿ ôèðìà «Âîñòî÷íàÿ Ëèòåðàòóðà» ÐÀÍ, 1999.—256 ñ. ISBN 5-02-017506-04). ×èòàòåëü, æåëàþùèé áîëåå ïîäðîáíî

óãëóáèòüñÿ â ðåàëèè Ãèòû, îòñûëàåòñÿ ê ýòîìó òåêñòó (ñì. îñîáåííî ãë. 11—14), à òàêæå ê êîììåíòèðîâàííûì èçäàíèÿì Ãèòû,

óêàçàííûì â áèáëèîãðàôèè. Ñëåäóåò òàêæå èìåòü â âèäó, ÷òî îáîñíîâûâàåìûé â äàííîé ðàáîòå ôóíêöèîíàëüíûé ïîäõîä ê èíòåð-

ïðåòàöèè ïàìÿòíèêà íå ïðåäïîëàãàåò êàêîé-ëèáî åäèíîé, äëÿ âñåõ îáÿçàòåëüíîé êîíöåïöèè åãî ñìûñëà. Â ïðîöåññå ðåöèòàöèè

òåêñòà åãî çíà÷èìûå ðåàëèè îáúåäèíÿþòñÿ â ïñèõèêå êàæäîãî ðåöèòàíòà èìåííî â òàêèå ñòðóêòóðû, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü

âíóòðè äàííîé ïñèõèêè, ñî âñåìè åå îñîáåííîñòÿìè. Íà ýòîì óðîâíå ïîíèìàíèå Ãèòû ñóãóáî èíäèâèäóàëüíî. Äðóãîé óðîâåíü

ïîíèìàíèÿ, ðåàëèçóåìûé â ïðîöåññå âûðàáîòêè äëÿùåãîñÿ, áåçîáúåêòíîãî çíàíèÿ—ñîñòîÿíèÿ, ñíèìàåò âñÿ÷åñêèå «èíäèâèäóàëüíûå

îñîáåííîñòè» è ïîñòîëüêó óíèâåðñàëåí; îäíàêî ýòî ïîíèìàíèå íå ìîæåò áûòü âûðàæåíî â âèäå êîììåíòàðèÿ.
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æðåöà, ïðîèçíîñÿùåãî ôîðìóëó, — íàñêîëüêî îí ê òàêîìó çíàíèþ ñïîñîáåí), ñ òåì ÷òîáû ïîòîì, â íà÷àëå íîâîé
ôîðìóëû, «âñïëûòü íà ïîâåðõíîñòü» â âèäå âñòóïèòåëüíîãî ïðîèçíåñåíèÿ ñëîãà ÎÌ. Òå çàêëèíàíèÿ è ìîëèòâû, êîòîðûå
îáëàäàþò ýòèì ñâîéñòâîì íåïðåðûâíîñòè, íåñóò â ñåáå îñîáîãî ðîäà ñèëó — Áðàõìàíà, êîòîðûé «ðîæäàåò», ò.å.
ñîâåðøàåò «ñâÿùåííûå äåéñòâèÿ» (ñì. 3.14), à èç íèõ óæå ñîñòîÿò îòäåëüíûå æåðòâîïðèíîøåíèÿ, «æåðòâû». Â ñëîâå
«âå÷íî» (nityam) îïÿòü ïîä÷åðêèâàåòñÿ êà÷åñòâî äëèòåëüíîñòè, íåïðåðûâíîñòè æåðòâû: åñëè îíî â íåé åñòü — Áðàõìàí

«óñòàíîâëåí» (ò.å. ïðèñóòñòâóåò) â æåðòâå è îíà óñïåøíà, åñëè æå íåò — íåò.
3.41: «çíàíèå», «ìóäðîñòü» (j“Únam, vij“Únam) — ýòî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñîñòîÿíèå íåïðåðûâíîñòè çíàíèÿ, «ïðåáûâàíèå
ìûñëüþ â Áðàõìàíå» (è ò.ä.), à ñ äðóãîé — ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü ðàçíîîáðàçíûå (ýòîò àñïåêò ïåðåäàåò ïðèñòàâêà vi-)
ïðàâèëüíûå ðåøåíèÿ â æèçíè, îïèðàÿñü íà ýòî ñîñòîÿíèå.
3.42: «ñåðäöå» = ñàíñêð. ìàíàñ, îðãàí ìûñëè è âîëè; èíîãäà ìû ïåðåäàåì ýòî ñëîâî ïî-ðóññêè êàê «óì».
4.1: çäåñü éîãà îçíà÷àåò «çíàíèå», «ó÷åíèå».
4.6: ìàéÿ â ýòîì ñòèõå íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ ïðèíöèïîì êîñìè÷åñêîé èëëþçèè ïîçäíåéøåé âåäàíòû; Áõàãàâàí çäåñü
ãîâîðèò î ñâîåé òâîð÷åñêîé ñèëå.
4.8: þãà — ìèðîâîé ïåðèîä, êîñìè÷åñêèå äåíü è íî÷ü (ïðîäîëæàåòñÿ îò 2200 äî 8800 çåìíûõ ëåò).
4.25—32: âåðîÿòíî; âî âñåõ ýòèõ ñòèõàõ ïîä ñëîâîì «æåðòâà», ñàíñêð. ÿäæíÿ («ïðèíåñåíèå â îãîíü», «ïðåâðàùåíèå â
ïåïåë» è ò.ä.), èìåþòñÿ â âèäó ðàçíûå òèïû éîãè, àñêåòè÷åñêîé òðåíèðîâêè, ñïîñîáíîñòè ïðåêðàùàòü (= «ñæèãàòü») òå
èëè èíûå ôóíêöèè òåëà èëè ïñèõèêè. Öåëü — ïðåâðàùåíèå «äåéñòâèé» (ò.å. òàêîãî ðîäà óïðàæíåíèé) â «çíàíèå» (4.33),
ò.å. â ñîñòîÿíèå çíàíèÿ, â íåïðåðûâíîñòü çíàíèÿ. Ñêîðåå âñåãî ýòî è åñòü òî «äîñòèæåíèå Áðàõìàíà», î êîòîðîì èäåò
ðå÷ü â ñòèõå 4.24. Ñì. òàêæå 4.35—37.
4.42: àâèäüÿ — ñîñòîÿíèå îáû÷íîãî ïðîôàíè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, íå îâëàäåâøåãî äëÿùèìñÿ çíàíèåì.
5.1: ïîä ñëîâîì êàðìà-éîãà, «éîãà äåéñòâèÿ», â Ãèòå îáû÷íî ïîíèìàþò ñîâåðøåíèå ïîâñåäíåâíûõ äåéñòâèé áåç ñòðåì-
ëåíèÿ ê ïëîäó. Âñå æå òî÷íåå áûëî áû ñêàçàòü íà îñíîâàíèè ó÷åíèÿ ãë. 4, ÷òî êàðìà-éîãà â Ãèòå — ýòî ïðåæäå âñåãî
èñïîëíåíèå æåðòâåííûõ, ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé (òàêèõ, êàê, íàïðèìåð, äîìàøíèå îáðÿäû) â âèäå ïî÷èòàíèÿ Áõàãàâàíà,

áåç ìûñëè î ïëîäå. «Ïðåêðàùåíèå äåéñòâèé» — ìåäèòàòèâíàÿ òðåíèðîâêà, îñíîâàííàÿ íà îòëè÷åíèè àòìàíà îò âñåãî,
÷òî íå åñòü àòìàí; òàêàÿ ïðàêòèêà, âèäèìî, ïîäðàçóìåâàëà ïåðå÷èñëåíèå («ñ÷åò») êàòåãîðèé âíåøíåãî ìèðà (= ïðèðî-
äû, ïðàêðèòè), ñîïðîâîæäàâøååñÿ îïîçíàíèåì èõ îòëè÷èÿ îò àòìàíà — â øëîêàõ 4—5 ýòî ïåðå÷èñëåíèå íàçûâàåòñÿ
ñëîâîì ñàíêõüÿ (êîòîðûì ïîçäíåå ñòàëà èìåíîâàòüñÿ èçâåñòíàÿ øêîëà áðàõìàíè÷åñêîé ôèëîñîôèè).
5.10: Áðàõìàí â äàííîì ñòèõå — ýòî îäíî èç îáîçíà÷åíèé ïðèðîäû (ïðàêðèòè), ñì. òàêæå 14.3. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî àêòèâíà
ëèøü ïðèðîäà, òîãäà êàê àòìàí ëèøü ñîçåðöàåò åå äåÿòåëüíîñòü. «Âîçëîæèâ âñå äåÿíüÿ» íà ïðèðîäó, ÷åëîâåê âèäåë
ñåáÿ íåäåéñòâóþùèì, ò.å. óïîäîáëÿë ñåáÿ àòìàíó, ñì. òàêæå 5.14, 5.16: «ýòî Âûñøåå» = Áðàõìàí; «îñâåùàåò» =
äåëàåò âèäèìûì, ñèÿþùèì. Ðå÷ü èäåò î ñîçåðöàíèè (â ñîñòîÿíèè íåïðåðûâíîãî çíàíèÿ) Áðàõìàíà êàê ñâåòà.
5.17: «ê íåâîçâðàùåíüþ»: çà ïðåäåëû êðóãà ðîæäåíèé è ñìåðòåé, ò.å. ñàíñàðû, ñì. òàêæå 5.24—26.
5.27—28: íà÷àëî òåìû «ïðîôåññèîíàëüíîé» éîãè; ïîäðîáíåå ñì. 6.10 è ñë.
6.1: îäíà èç õàðàêòåðèñòèê êàðìà-éîãè — íåîáõîäèìîñòü ïðîäîëæàòü ñîâåðøåíèå âåäèéñêèõ îáðÿäîâ (íå îæèäàÿ,
îäíàêî, îò íèõ ïëîäîâ).
6.11: ñíèçó êëàäåòñÿ òðàâà êóøà, íà íåå — øêóðà àíòèëîïû, çàòåì — õîëñòèíà. Ýòè ïîäñòèëêè èìåþò ñèìâîëè÷åñêîå
çíà÷åíèå è óíàñëåäîâàíû Ãèòîé (è âîîáùå éîãîé) îò ýïîõè áðàõìàíèçìà.
6.31: «â åäèíñòâî ïîâåðèâ» — âàðèàíò ïåðåâîäà: «ïðî÷íî óòâåðäèâøèñü» â åäèíñòâå (âñåõ ñóùåñòâ ñ Áðàõìàíîì è ñ
ñîáîþ), ñì. òàêæå 6.29—30, 32.
6.38: «îáà ïóòè» — ïóòü ìèðñêîãî ïðåóñïåÿíèÿ è ïóòü àñêåòè÷åñêèõ ïîäâèãîâ.
6.46—47:  â ýòèõ ñòèõàõ íå óñòàíàâëèâàåòñÿ íèêàêîé îáúåêòèâíîé ãðàäàöèè (àñêåò — çíàþùèé — éîãèí è ò.ä.); çäåñü ëèøü
âîñõâàëÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, éîãèí, à âî-âòîðûõ, áõàêò. Äàëåå (7.17—19) àíàëîãè÷íî áóäåò ïðîñëàâëåí «çíàþùèé» (èáî
îí íàèëó÷øèé áõàêò). Âñå ýòè ñîñòîÿíèÿ, êîíå÷íî, ýêâèâàëåíòíû, èáî âåäóò ê îäíîé öåëè.
7.6: «ýòà óòðîáà» — îáå ïðèðîäû, óïîìÿíóòûå ðàíåå (ò.å. ïðàêðèòè è äæèâà). 7.17: ñð. âûøå, 6.46—47, è ïðèìå÷.
7.29—8.4: â ýòèõ ñòèõàõ âñòðå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå òåðìèíû: àäõüÿòìà(í) = òî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê èíäèâèäóàëüíîìó
àòìàíó, ê äóøå ÷åëîâåêà; àäõèáõóòà = òî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê ìèðó ñóùåñòâ è ê ìàòåðèàëüíîìó ìèðó; àäõèäàéâà = òî, ÷òî
îòíîñèòñÿ ê áîæåñòâåííîé ïðèðîäå; àäõèÿäæíÿ = òî, ÷òî îòíîñèòñÿ ê æåðòâå. Ïîñëåäíèå òðè òåðìèíà ïðèñóòñòâóþò â
øëîêå 7.30.
8.17: çäåñü ñëîâî þãà îáîçíà÷àåò òàê íàçûâàåìóþ ìàõàþãó — âåëèêèé ìèðîâîé ïåðèîä, êîòîðûé îáû÷íî èñ÷èñëÿåòñÿ
â 4 320 000 ëåò. Ñóùåñòâóþò, âïðî÷åì, èíûå ïîäñ÷åòû — ñì., íàïðèìåð, êîììåíòàðèé ê ýòîìó ñòèõó â òðàäèöèè áõàêòè-

âåäàíòà.

8.24—26: çäåñü èçëàãàåòñÿ äðåâíåå ó÷åíèå î «ïóòè áîãîâ» è «ïóòè ïðåäêîâ»; ñì. ïîäðîáíûé àíàëèç âñåãî îòíîñÿùåãîñÿ
ñþäà ìàòåðèàëà â ìîåé ðàáîòå (1981, ñ. 71—96 è 132—158).
9.1: «çíàíèå è ðàçëè÷åíèå» — ñì. 3.41 è ïðèìå÷.
9.5: «äèâíàÿ éîãà» — òî æå ñàìîå, ÷òî ìàéÿ (ñì. 4.6; 7.14, 15, 25; 18.61), òâîð÷åñêàÿ ñèëà ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû,
äåéñòâóþùàÿ íåïîñòèæèìûì äëÿ ñìåðòíûõ îáðàçîì.
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9.10: «ïðèðîäà» = ïðàêðèòè (ñì. 9.7 è äð.).
9.16: ñ ýòîãî ìåñòà íà÷èíàåòñÿ «æåðòâà çíàíèåì» (ñì. ïðåäûäóùèé ñòèõ), ïðèâîäÿùàÿ ê ÿâëåíèþ âèøâàðóïû â ãë. 11.
9.20: «çíàòîêè òðåõ Âåä» — â ýòîì è ñëåäóþùåì ñòèõàõ îïèñûâàåòñÿ ó÷àñòü àäåïòîâ âåäèéñêîé ðåëèãèè.
10.7: çäåñü âïåðâûå âñòðå÷àåòñÿ ñëîâî âèáõóòè, êîòîðîå çíà÷èò «èçëèÿíèå áîæåñòâåííîé ýíåðãèè âîâíå», «ïðîÿâëåíèå
áîæåñòâà â òâàðíîì ìèðå» è ò.ä. Ñì. òàêæå 10.16, 19, 40, 41. Â ÷àñòè êîíòåêñòîâ ñëîâî îñòàâëåíî áåç ïåðåâîäà.
10.13: Íàðàäà — áîæåñòâåííûé ìóäðåö, ÷àñòî èçîáðàæàåòñÿ (â ýïîñå è ïóðàíàõ) êàê ïîñëàíåö áîãîâ ê ëþäÿì; Âüÿñà —
áóêâ, «ðàñïðåäåëèòåëü», ëåãåíäàðíûé àâòîð ÌÁõ è ðÿäà äðóãèõ òåêñòîâ; Àñèòà Äåâàëà — äðåâíèé ìóäðåö, ïî òðàäèöèè
ñ÷èòàåòñÿ àâòîðîì ãèìíîâ ÐÂ 9.5—24.
10.21: àäèòüè — íàèìåíîâàíèå ãëàâíûõ âåäèéñêèõ áîæåñòâ. Ìàðóòû — âåäèéñêèå áîæåñòâà áóðè, ñïóòíèêè Èíäðû.
10.23: ðóäðû — áóêâ, «ðåâóíû», îäèí èç êëàññîâ âåäèéñêèõ áîæåñòâ âî ãëàâå ñ Øèâîé; ðàêøàñû — ìèôè÷åñêèå ñóùå-
ñòâà íàïîäîáèå âàìïèðîâ; ÿêøè — ïîëóáîãè âî ãëàâå ñ Êóáåðîé, âëàäûêîé áîãàòñòâà; âàñó — êëàññ âåäèéñêèõ áîæåñòâ,
ïåðâîíà÷àëüíî ñâÿçàííûõ ñ Èíäðîé: ñîãëàñíî îäíîìó èç ñïèñêîâ, ýòî îãîíü, çåìëÿ, âåòåð, âîçäóøíîå ïðîñòðàíñòâî,
ñîëíöå, íåáî, ëóíà è çâåçäû; Ìåðó — ãèãàíòñêàÿ ãîðà, ðàñïîëîæåííàÿ â öåíòðå ìèðà.
10.24: Áðèõàñïàòè — äîìàøíèé æðåö áîãîâ; Ñêàíäà (Êóìàðà, Êàðòòèêåÿ) — ñûí Øèâû è Ïàðâàòè, áîæåñòâî âîéíû.
10.25: Áõðèãó — ìèôè÷åñêèé ìóäðåö, ïðàðîäèòåëü îäíîãî èç êëàññîâ âåäèéñêèõ ïîëóáîãîâ, ñâÿçàííûõ ñî ñòèõèåé îãíÿ.
10.26: ãàíäõàðâû — áîæåñòâåííûå ìóçûêàíòû; ñèääõè —ñâÿòûå, äîñòèãøèå ñòàòóñà íåáîæèòåëåé.
10.27: Ó÷÷àéøðàâàñ — êîíü Èíäðû; Àéðàâàòà— ñëîí Èíäðû.
10.28: âàäæðà — ïåðóí; Âàñóêè — öàðü çìååâ.
10.29: îäèí èç ãëàâíûõ âåäèéñêèõ áîãîâ, Âàðóíà, ñ÷èòàëñÿ ñâÿçàííûì ñ âîäàìè.
10.30: «äåìîíû» — ñàíñêð. äàéòüè, ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñóùåñòâà (â âåäèéñêîé ðåëèãèè), ÷àñòî âîññòàþùèå ïðîòèâ
áîãîâ; Ãàðóäà — ãèãàíòñêàÿ ïòèöà, íîñÿùàÿ íà ñåáå áîãà Âèøíó.
10.31: «ñûí Äàøàðàòõè» — Ðàìà; ìàêàðà — òàèíñòâåííîå ñóùåñòâî, îòîæäåñòâëÿåìîå òî ñ äåëüôèíîì, òî ñ êðîêîäè-
ëîì.
10.33: äâàíäâà — îäèí èç âèäîâ ñëîæíûõ ñëîâ â ñàíñêðèòå (òèïà «äåíü—íî÷ü»).
10.34: «ñëàâà», «ðå÷ü» è ò.ä. — âñå ïåðå÷èñëåííûå ñóùíîñòè â ïîäëèííèêå æåíñêîãî ðîäà.
10.35: áðèõàò-ñàìàí — áóêâ, «âåëèêèé íàïåâ», îäíî èç ãëàâíûõ ïåñíîïåíèé â õîäå âåäèéñêîãî ðèòóàëà; ãàÿòðè — îäèí
èç âåäèéñêèõ ñòèõîòâîðíûõ ðàçìåðîâ (åãî îáðàçóþò òðè âîñüìèñëîæíûõ ñòðîêè); ýòèì ðàçìåðîì íàïèñàí ñòèõ ÐÂ
3.62.10, ñ÷èòàâøèéñÿ îñîáî ñâÿùåííûì; ìàðãàøèðøà — ïåðâûé (ïåðâîíà÷àëüíî 10-é) ìåñÿö ãîäà, ñîîòâåòñòâóþùèé
íîÿáðþ—äåêàáðþ.
10.37: âðèøíèéöû — íàçâàíèå ðîäà, ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæàë Êðèøíà; Óøàíàñ — ìèôè÷åñêèé ïåâåö, ïðîâèäåö.
11.1: àäõüÿòìàí = çäåñü «òû êàê èíäèâèäóàëüíûé àòìàí ïåðå÷èñëåííûõ Òîáîþ ñóùåñòâ».
11.6: ïåðå÷èñëÿþòñÿ òå êëàññû ñóùåñòâ, î êîòîðûõ ðàíüøå (10.21—23) áûëî ñêàçàíî, ÷òî Áõàãàâàí ïðåäñòàâëÿåò
ëó÷øåãî èç êàæäîãî ñîîòâåòñòâóþùåãî êëàññà; à òàêæå — ÷òî Îí åñòü àòìàí ýòèõ ñóùåñòâ (11.1). Òåïåðü Àðäæóíà
ãîòîâèòñÿ óâèäåòü òî, ÷òî ðàíåå áûëî íàçâàíî àáñòðàêòíî.
11.17: «äèñê... êîðîíà» — îáû÷íûå àòðèáóòû áîãà Âèøíó.
12.12: çäåñü â ñàìîì òåêñòå Ãèòû èìååòñÿ íåïîñëåäîâàòåëüíîñòü, âîçíèêàþùàÿ âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî äåéñòâèå, ñòî-
ÿùåå çäåñü â êîíöå âîñõîäÿùåãî ðÿäà (óïðàæíåíèå — çíàíèå — ñîçåðöàíèå — îñòàâëåíèå ïëîäîâ äåéñòâèé), ñòîèò â
ïðåäûäóùåì ñòèõå â êîíöå íèñõîäÿùåãî ðÿäà (ñîñðåäîòî÷åíèå ìûñëè — óïðàæíåíèå — äåéñòâèå ðàäè Ìåíÿ — îñòàâëå-
íèå ïëîäîâ âñåõ äåéñòâèé; ýòà ïîñëåäîâàòåëüíîñòü íà÷èíàåòñÿ â 12.8).
13.1: çäåñü è äàëåå êøåòðà (= ïîëå) îçíà÷àåò «òåëî»; êøåòðàäæíÿ (= ïîçíàþùèé ïîëå) îçíà÷àåò «äóõ», «âîïëîùåí-
íûé».
13.7—11: ñóùåñòâåííî, ÷òî â ýòèõ ñòèõàõ îïèñûâàåòñÿ íå «ïîçíàþùèé ïîëå» (ìîæíî áûëî áû îæèäàòü — ñì. 13.2—3),
èáî îí êàê àáñîëþòíûé ñóáúåêò çíàíèÿ ñàì íåïîçíàâàåì, è íå åãî çíàíèå (êîòîðîå, ñîáñòâåííî, îò íåãî íåîòäåëèìî), à
ëèøü íåêîòîðûå õàðàêòåðèñòèêè åãî çíàíèÿ, òî, ÷òî ýòîìó çíàíèþ ñîïóòñòâóåò. Âàæíî òàêæå è òî, ÷òî ñðåäè ýòèõ
ïðèçíàêîâ äâàæäû óïîìÿíóòà «íåïðåðûâíîñòü» (13.9, 11). Âñå ýòî, âèäèìî, ãîâîðèò î òîì, ÷òî àáñîëþòíûé ñóáúåêò
ïðåáûâàåò â ñîñòîÿíèè íåïðåðûâíîãî (âå÷íîãî) çíàíèÿ.
14.3: çäåñü Áðàõìàí = «ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà», ïðàêðèòè.

14.5: òåìà ïðàêðèòè è åå ãóí, íà÷èíàÿñü ñ ýòîé øëîêè, ïðîäîëæàåòñÿ (ñ ïåðåðûâàìè) ïî÷òè äî ñàìîãî êîíöà ïîýìû, ñì.
òàêæå 3.5 è ïðèìå÷.
14.11: «âõîäû-âûõîäû» — äåâÿòü îòâåðñòèé òåëà. 15.1—4: èíòåðïðåòàöèþ îáðàçà àøâàòòõè ñì. â ãë. XV èññëåäîâà-
íèÿ. 15.14: âàéøâàíàðà — îäèí èç âèäîâ (æåðòâåííîãî) îãíÿ, îáèòàþùåãî âíóòðè æèâûõ ñóùåñòâ.
15.15: Âåäàíòà — çäåñü èìåþòñÿ â âèäó óïàíèøàäû.

15.16: «íåèçìåííûé Ïóðóøà» — âèäèìî, ñîâîêóïíîñòü èíäèâèäóàëüíûõ àòìàíîâ, äîñòèãøèõ îñâîáîæäåíèÿ.
15.20: «ñâåðøèë ñâîþ äõàðìó» — áóêâ, «ñîâåðøèâøèé òî, ÷òî äîëæåí áûë ñîâåðøèòü».
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16.1: ñëîâî ñàòòâà â ýòîì ñòèõå ìîæåò òàêæå îçíà÷àòü «âíóòðåííÿÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, äóøà, ñåðäöå». Ñëîæíîå
ñëîâî äæíÿíà-éîãà ìîæåò áûòü âîñïðèíÿòî êàê äâàíäâà — â òàêîì ñëó÷àå âòîðàÿ ñòðîêà ïðèíèìàåò âèä: «ïðåáûâàíèå
â éîãå è â çíàíüå».
16.2: «ñòûäëèâîñòü» — çäåñü ïîäðàçóìåâàåòñÿ íåñïîñîáíîñòü ê ñîâåðøåíèþ äóðíûõ ïîñòóïêîâ.
16.3: «ñèëà» — èìååòñÿ â âèäó òðóäíîïåðåâîäèìîå ñëîâî òåäæàñ — âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ, êîòîðóþ â Èíäèè âîñïðèíèìà-
ëè â îáðàçàõ îãíÿ è ñâåòà (ñèÿíèÿ, ñâå÷åíèÿ, ææåíèÿ è ò.ä.). Îäèí èç êîììåíòàòîðîâ òîëêóåò ýòî ñëîâî òàê: «êà÷åñòâî
òîãî ÷åëîâåêà, êîòîðîãî çëûå ëþäè îäîëåòü íå ìîãóò».
16.5: àñóðû — ýòî ñëîâî îáû÷íî ïåðåäàåòñÿ ïî-ðóññêè êàê «äåìîíû» — ñâåðõúåñòåñòâåííûå ñóùåñòâà, âûñòóïàþùèå â
ðîëè ïðîòèâíèêîâ áîãîâ. «Ëþäè-äåìîíû» (16.6) — ýòî òå, êîòîðûå ïðîòèâÿòñÿ áîãàì, íå âûïîëíÿþò ïðåäïèñàíèé
ñâÿùåííûõ òåêñòîâ.
16.19: «ëîíà àñóðîâ» — èìååòñÿ â âèäó ðîæäåíèå îò òàêèõ æåíùèí, êîòîðûå íå óäîâëåòâîðÿþò òðåáîâàíèÿì ðåëèãèîç-
íîé ÷èñòîòû. Îò íèõ ïðîèñõîäèò «àñóðè÷åñêîå» ïîòîìñòâî. Ñð. äàëåå, 16.23: «Êòî, îòáðîñèâ øàñòð ïðåäïèñàíüÿ...»
17.4: «äåìîíû» â ýòîì ñòèõå ïåðåäàåò ñàíñêð. ðàêøàñû — âðåäîíîñíûå äóõè. «Óïûðè» = ïðåòû, «ïðèâèäåíèÿ» = áõóòû.

17.6: «òîëïà ýëåìåíòîâ òåëåñíûõ» — èìåþòñÿ â âèäó ýëåìåíòû çåìëè, âîäû è ò.ä., èç êîòîðûõ ñîñòîèò òåëî.
17.16: «î÷èùåíüå äóøåâíîé ïðèðîäû» (áõàâà-ñàìøóääõè) ìîæåò èìåòü â âèäó ëèáî ìûñëè, ëèáî ýìîöèè ÷åëîâåêà.
17.23: î ñëîãå ÎÌ ñì. ïðèìå÷. ê 3.15; ÒÀÒ (ïî ñìûñëó è ýòèìîëîãè÷åñêè = «òî») âõîäèò â èçâåñòíóþ ôîðìóëó èç ×õÓï:

òîò òâàì àñè («òû åñè òî»), ãäå ýòî ñëîâî îáîçíà÷àåò «Áðàõìàí»; ÑÀÒ (ïî ñìûñëó è ýòèìîëîãè÷åñêè) = «ñóòü», ñì.
äàëåå øëîêè 27—28.
18.1: «îòðåøåííîñòü» ïåðåäàåò ñàíñêð. ñàííüÿñà, «îòðå÷åíèå» — ñàíñêð. òüÿãà. Ýòè òåðìèíû ïðàêòè÷åñêè ñèíîíèìè÷-
íû — ñð. 18.7.
18.14: «îñíîâà» — ýòèì ñëîâîì çäåñü îáîçíà÷åíî ôèçè÷åñêîå òåëî, «èíñòðóìåíòû» — ñîîòâåòñòâåííî îðãàíû ÷óâñòâ.
Çàôèêñèðîâàííûé çäåñü ñïèñîê «ïðè÷èí äåéñòâèé» ïðèíàäëåæèò, âèäèìî, ê ðàííåìó ýòàïó ðàçâèòèÿ øêîëû ñàíêõüÿ. Â
êëàññè÷åñêèõ òåêñòàõ øêîëû îí îòñóòñòâóåò.
18.17: «ïðèðîäà» — ñàíñêð. áõàâà.

18.19: «ðàññóæäåíüå î ãóíàõ» (èëè «ïåðå÷èñëåíèå ãóí») — âèäèìî, íàçâàíèå êàêîãî-òî (íåñîõðàíèâøåãîñÿ) ïðîèçâåäå-
íèÿ ðàííåé ñàíêõüè.

18.46: «êåì âñå ýòî ïðîíèçàíî» — èìååòñÿ â âèäó ëè÷íîå áîæåñòâî (Áõàãàâàí-Êðèøíà), ñð. 2.17, ãäå òî æå âûðàæåíèå
ïðèìåíåíî ê áåçëè÷íîìó Áðàõìàíó.

18.53: «ê âñòðå÷å ñ Áðàõìàíîì» — áóêâ. «ñòàòü Áðàõìàíîì», «ïðåâðàòèòüñÿ â Áðàõìàíà».
18.65—66: ýòè äâå øëîêè îáû÷íî ñ÷èòàþòñÿ êâèíòýññåíöèåé Ãèòû.

18.74: «âûçûâàþùèé â òåëå òðåïåò» — áóêâ. «ïðèïîäûìàþùèé âîëîñêè íà òåëå».
18.76: «öàðü» — èìååòñÿ â âèäó Äõðèòàðàøòðà, ïðîèçíåñøèé â Ãèòå îäèí ñòèõ (1.1).
18.77: «îáëèê» — âèäåíèå âèøâàðóïû.
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